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入
社
の
き
っ
か
け
と
こ
れ
ま
で 

 

―
新
卒
で
就
職
活
動
を
し
て
い
た
の

で
す
が
、
キ
ン
グ
ラ
ン
東
海
の
仕
事

に
将
来
性
を
非
常
に
感
じ
ま
し
た
。

当
初
、
営
業
希
望
だ
っ
た
の
で
す
が

枠
が
無
く
、
で
も
何
と
か
入
り
た
い

と
い
う
想
い
で
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
社

員
と
し
て
入
社
し
ま
し
た
。 

 

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
仕
事
は
非
常
に

や
り
が
い
が
あ
り
、
現
場
の
リ
ー
ダ

ー
も
経
験
し
た
頃
、
社
長
か
ら
声
が

か
か
り
、
営
業
職
に
転
向
し
ま
し
た
。

で
す
が
、
当
時
は
研
修
も
な
く
、
教

え
て
く
れ
る
先
輩
も
い
な
い
状
況
で

し
た
。
お
客
様
へ
の
電
話
の
仕
方
す

ら
分
か
ら
な
い
中
、
や
り
な
が
ら
失

敗
し
な
が
ら
覚
え
る
日
々
で
し
た
。

で
す
か
ら
先
代
社
長
に
怒
ら
れ
た
こ

と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

 

営
業
と
し
て
大
切
に
し
て
い
る
こ
と 

 

―
経
験
か
ら
体
当
た
り
で
仕
事
を
覚

え
て
き
ま
し
た
。
正
直
、
製
品
知
識

や
業
界
知
識
に
関
し
て
は
、
ま
だ
ま

だ
勉
強
不
足
を
感
じ
て
い
ま
す
。
ｋ

れ
で
も
一
つ
だ
け
、
「
背
景
を
考
え

る
」
こ
と
は
実
行
し
て
き
ま
し
た
。

例
え
ば
、「
目
隠
し
の
カ
ー
テ
ン
が
欲

し
い
」
と
ご
要
望
を
頂
い
た
時
に
、

「
な
ぜ
欲
し
い
の
か
？
」
を
聞
き
ま

す
。
お
話
を
聞
い
た
結
果
、
カ
ー
テ

ン
を
付
け
る
よ
り
も
い
い
方
法
が
あ

れ
ば
、
そ
れ
が
当
社
の
仕
事
に
な
ら

な
く
て
も
ご
提
案
し
ま
す
。 

 

先
代
が
常
に
私
に
話
し
て
い
た

「
モ
ノ
を
売
る
な
」
と
い
う
言
葉
が

あ
り
ま
し
た
。
当
社
は
カ
ー
テ
ン
屋

さ
ん
で
す
が
、
カ
ー
テ
ン
に
限
ら
ず
、

お
客
様
に
良
い
と
思
っ
た
提
案
は
積

極
的
に
す
る
、
と
い
う
姿
勢
で
す
。

営
業
と
し
て
は
カ
ー
テ
ン
で
売
上
数

字
を
作
り
た
い
の
が
本
音
で
し
ょ
う

が
、
先
代
は
こ
の
よ
う
に
対
応
す
る

こ
と
で
「
モ
ノ
で
な
く
信
用
を
売
り

な
さ
い
。」
と
私
に
何
度
も
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。
こ
の
ス
タ
ン
ス
だ
け
は
、

知
識
・
技
能
に
関
係
な
く
今
で
も
大

切
に
出
来
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
目
指
す
姿 

 

―
「
何
か
あ
れ
ば
岡
本
」
と
思
わ
れ

る
存
在
で
い
た
い
で
す
。
ま
だ
ま
だ

不
勉
強
な
と
こ
ろ
も
多
々
あ
る
の
で
、

調
査
や
経
験
を
通
し
て
も
っ
と
も
っ

と
専
門
知
識
を
付
け
た
い
。
そ
し
て
、

私
達
営
業
と
い
う
「
人
」
が
い
る
か

ら
こ
そ
役
立
て
る
仕
事
を
し
て
い
き

た
い
。
こ
れ
ま
で
も
、
会
社
や
組
織

と
し
て
は
非
合
理
的
な
仕
事
も
、
シ

ス
テ
ム
や
規
則
と
し
て
は
Ｎ
Ｇ
で
あ

る
こ
と
で
も
、
私
た
ち
が
人
間
だ
か

ら
こ
そ
出
来
る
「
想
い
」
で
実
現
し

て
き
た
部
分
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
う

い
っ
た
部
分
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に

し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
何

か
あ
れ
ば
気
軽
に
相
談
し
て
頂
け
る
。

そ
ん
な
存
在
に
な
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

Cover Interview 

岡本 吉智（おかもと よしとも） 

営業１課 係長 入社１２年目 

「「““モモノノ””をを売売るるなな。。」」  

誰誰もも教教ええててくくれれなないい環環境境でで  

身身にに染染みみたた営営業業のの本本質質。。  



はじめに 
～希望を持って、小さなことを積み重ねる～ 

 

 こんにちは。キングラン通信編集部の原田

です。徐々に暖かい日が増えてきましたね。

同時に花粉の存在を感じずにはいられない今

日この頃。幸い最近は除菌グッズのおかげか

薬の服用にまでは至っていませんが、突発的

なくしゃみに時々悩まされる季節です… 

 

仕組みは１日にして成らず 

 

 昨年 10 月より当社が取り組んでいるのは

人事制度の改革です。以前より評価・昇給・

昇格等の規定はあったのですが、少々古くな

ってきたのと、分かり辛い側面もありました

ので、「誰が見ても分かる」制度作りに着手し

始めました。社労士の方と相談しながら作っ

ているのですが、これがなかなか大変です。

人事制度作りは、その根幹である理念・価値

観の問い直しから始まります。そういった大

きな部分から枝葉である評価項目を煮詰める。

まだ 5 合目に差し掛かったあたりです。 

 ここで面倒になって、丸投げしてしまう人

も多いそうですが、ここはじっくり我慢。現

在作っているのは、今年・来年だけの話では

なく、10 年・20 年、ひいては次の世代まで

引き継がれることを考え、腰を据えて挑みま

す。知り合いの経営者の方に言われましたが、

「仕組み作りは焦らない。急いで作ったもの

は崩れるのも早い。しっかり基礎から時間を

かけて作っていって下さい。」これを肝に銘じ

ながら、あせらずに挑んでいる最中です。 

 

希望を持ち続け、やり続ける 

 

 そんなタイミングで、1994 年に公開され

た映画『ショーシャンクの空に』を久々にビ

デオで観ました。この映画は、私が学生時代

に観てから今に至るまで、ずっと心に残って

いる映画です。古い映画ではありますが、ネ

タばれを避ける為あらすじは言いません。 

私が一番好きな言葉はこの言葉です。 

 

 

「地質学の本質は時間と圧力だ。」 

 

 映画を知っている方なら分かるお話だと思

いますが、ティム・ロビンス演じる主役のア

ンディーは、無実の罪で終身刑を言い渡され

た絶望の中で、常に「希望」を失わず、「やり

続け」ました。彼のその態度や行動が監獄と

いう環境に様々な奇跡を起こしたわけです。 

 学生時代にこの映画を観て以来、この言葉

は私の座右の銘の一つとなり、くじけそうに

なる私を支えてくれました。短期的には実現

不可能なことでも、時間をかけ、意志を持っ

て続けていけば実現する。小さな積み重ねこ

そを大切にするというこの考えは、実は多く

の経営者も言っていることだと、最近気づき

ました。改めて、仕組み作りを進めていきた

いと思います。 

 最後に、もし映画にご興味があれば、観た

ことのある方もない方も、『ショーシャンクの

空に』はぜひともお勧めです。今でも色あせ

ないメッセージ性。私は感動で涙が止まりま

せんでした。生き方・仕事の仕方について、

たくさんの示唆を与えてくれるとてもいい作

品ですよ！ 



カーテン営業部便り 
～カーテン営業部より、近況・お役立ち情報をお届け～ 

 

営業のカーテン生地大好きトーク番組？ 

 

 

 

 1月中旬に、群馬県のカーテン生地工場へ、

カーテン営業メンバーで見学に行ってきまし

た。カーテン生地を作る工程は「編み立て」「染

色」「仕上げ」とあります。営業メンバーが２

回に分けて、工場での見聞をレポート。今回

は２回目「染色」です。 

 

 

営業１課 坂田 和謙 

豊富な水資源が生み出す「色」 

 

 染色加工する工程は、準備～検査まで、何

工程にも分かれます。私は中でも「染色」の

工程をレポートいたします。 

 
まず写真にある機器に生地を投入します。

岩崎が覗きこんでいる位置がちょうど投入口

です。1 機あたり 1 度に約 5 反（200～250

ｍ）の生地を染色できます。また 1 度染める

のに必要な染料は約 3.2t とのこと。よって、

水が豊富な地域でなければ染色は難しいよう

です。それらを全て投入したら、約３時間掛

けて染色を行います。その際に生地は、常に

全長約 15ｍの機器の中を一定方向にローリ

ングし、色ムラにならぬよう動き続けます。 

 

 そして約 3 時間たつと、写真のように染色

の仕上がった生地が投入口から出てきます。 

生地が取り出される際、床一面水浸しとなり

ます。これにより、使用されている水（染料）

の量がかなりの量だったと実感できます。 

 今回の見学で、かなりの手間と労力、時間

によって、我々がご提案するカーテンが出来

上がることが分かりました。また、群馬の豊

かな水脈があるお陰で、より安定した品質の

カーテンが生まれているということを実感し

ました。今回、見て学んだことを、少しでも

お客様にお役立て出来るよう、常に精進して

参りたいと思います。 

 

 

営業１課 夏目 勝祥 

性能を保持する工夫 

 

皆様が施設でご利用になっているカーテン

は、全て防炎加工の施してあるものです。現

在そのほとんどがポリエステル100％の製品

で、その品質は高く、衣服等に使われる生地



よりも耐久性に優れています。その為、比較

的長期にわたって使用することが出来ます。 

私は、施設での使用に耐えうる為に、生地

の色褪せや色移り等をどのようにして抑えて

いるのか？制菌等の性能はどのようにして保

たれているのか？をレポートします。 

 

生地の表面に染料を塗布するだけでは、塗

料はすぐに落ちてしまいます。その為、染料

を繊維の中まで浸透させる必要があります。

ポリエステルの中（すきま）に染料を入り込

ませるには、110 度以上の温度が必要です。

そこで、圧力釜に似た機能を持つ染色機を使

って、高温で染色していきます。結果、衣服

等に使われる生地と比べて、色褪せが起こり

にくくなります。また、クリーニング時には

そこまで高温の水では洗わない為、クリーニ

ング時に色が取れてしまったり、色移りした

りといったリスクが少なくなります。 

 
制菌加工は染色後の最終熱加工時に薬剤を

希釈させた槽内にくぐらせて付着させ、直後

に熱を加えて固定し、仕上げます。また、制

菌薬剤は粘着性が高い薬剤の為取れにくく、

クリーニング後も高い性能を保持し続けるこ

とができるようになっています。クリーニン

グ試験では、10 回以上洗濯をしても性能を保

持し続けていることが証明されています。 

このようにして、皆様のお使いのカーテン

は、見た目の品質・性能面での品質を長期に

渡って保ち続けられています。ですから、安

心してご利用頂ければと思います。 

ただ、クリーニング試験を 10 回以上繰り

返しているとしても、長期に渡って日光に当

たることによる日焼けや、日常使用による生

地への負担や摩耗、度重なるクリーニングで

の劣化は避けられないとのことです。半永久

的に性能が保持されるものではないことも、

今回の見学で分かりました。当社サービスの

基本的なカーテン入れ替え時期が 5 年となっ

ているのも、そこに理由があるのですね。 

 

カーテン営業部 今月の Good & New 

 

「ここぞ！」という時に履く革靴を

買いました。好みのものが見つかっ

て良かったです。（営業・岡本） 

 

娘の初節句がありました。両家の家

族をマンションに招いてお祝いしま

した。（営業・坂田） 

 

咳をし続けていたらあばら骨が折れ

ました…。薬をもらって、だいぶ直

ってきました。（営業・夏目） 

 

家族で富士サファリパークに行って

きました。子供も喜んでくれたので

よかったです。（営業・栗田） 

 

土日で実家に帰りました。久々に家

の猫と一日遊んでいました。 

（営業・岩崎） 

 

４月４日に開催予定のプロレスのチ

ケットの抽選に当たりました。いい

席が取れました。（営業・福田） 

 

先月初めに腰を痛めました…。後半

からだいぶ調子よくなってよかった

です。（サポート・鈴木） 

 

名古屋の友達が部屋に遊びに来てく

れました。久々にゆっくり話が出来

て楽しかったです。（サポート・石田） 

 



福祉用具よもやま話 
～在宅介護を支える福祉用具事業部より～ 

 

【中村の今月の福祉用具マメ知識】 

適材適所の重要さ 

 

こんにちは！ホームケア課の中村です。先

日、久しぶりに何回目かのぎっくり腰をやっ

てしまいました。今回は痛みがひどく起き上

がれないくらいでした。 

 

置き型手すりを設置してみた 

 

起き上がるのに時間が掛かるため、しばら

くの間、自分が仕事でレンタルに出している

「起き型の手すり」をベッドの横に設置して

やり過ごしました。 

 

 

 

普段利用者様に「ここに手すりを置いてく

れて助かっているよ」とのお声をいただくこ

とがあります。ですが、今回の１件で適切な

ところにそういったものを設置できると、こ

れほどまでに体に負担をかけずに動作できる

とは思いもよらず、身をもって実感する事が

できました。 

 

 

日常のいろいろなスペースに設置 

 

せっかくなので、起き上がりだけでなく日

常生活の中で「ここに手すりがあると楽だな」

というところにも設置してみました。 

 

 

 

脱衣室の中の手すりや、ソファ横の手すり、

移動時は歩行器も試してみました。環境整備

の甲斐もあり 2 週間ほどで痛みはほぼなくな

り、今はコルセットだけで過ごせるようにな

りました。今回は用具の適材適所の重要さを

痛感した一件でした。 

 

福祉用具事業部 今月の Good & New 

 

豊橋にて極太麺のパスタ屋にいきま

した。鉄板にハンバーグとナポリタ

ンが乗っていて、かなりのボリュー

ムですが美味しかったです。（田村） 

 

子共が友達を呼んでもんじゃ焼きパ

ーティーをしました。子供が５人集

まって、かなりのはしゃぎぶり。元

気だな～と思いました。（中村） 



メンテナンス通信 
～カーテン・メンテナンススタッフのおシゴトに関するアレコレ～ 

 

【カーテンつリンピック 2015】 

応援投票締め切り迫る！！ 

 

4 月 11（土）、いよいよ開催！ 

 

 

 

4 月 11 日（土）に開催を予定しておりま

す、「カーテンつリンピック 2015」。現役メ

ンバー10 名に加え、他部署の社員 16 名も参

加、熾烈な戦いが予想されます！ 

 

 カーテンつリンピックは、間仕切りカーテ

ン３枚の付け外しのスピードを競う競技。ト

ップ争いは 1 分 30 秒台という世界です。本

番を控え、メンバーは気合十分です。 

 2015 年度は、お客様にも開放予定。ご予

定の合う方は一緒に競争にご参加頂く事も出

来ます！また、毎年恒例の「応援投票」も開

催しております。応援投票頂いた方には、さ

さやかな景品も用意しておりますので、どし

どしご投票ください。メンバー一同の励みに

なります。詳しくは別紙のご案内をお読みく

ださい。 

早速応援メッセージ、頂いています。 

 

3月末が締め切りの応援メッセージですが、

早速頂いたお客様もいらっしゃいます。どう

もありがとうございます！！ 

 
 

花粉症対策で重宝しているコレをプレゼント 

 

 こちらは花粉症対策で原田が重宝している

携帯用除菌グッズ。そして首掛け用ストラッ

プは、なんと「カーテンつリンピック 2015」

の記念オリジナルストラップです。もちろん

ここでしか手に入りません。是非是非、参加

メンバーのメンバー表をご覧になって、応援

して下さい！ 



ヒトノコトでヒトコト 
～自然な笑顔の写真を撮影するコツ～ 

 

 改めまして編集部の原田です。このコーナ

ーは、「人材」のことに関して情報発信をして

いく 1 ページです。人材採用や人材育成にお

役立て頂ければ幸いです。 

 

「写真」は文字よりも効果的なメッセージ 

 

 今回は、求人広告に使用する「写真撮影」

のテクニックについてお話させて頂きます。

求人広告において、写真は非常に重要な武器

となります。写真を効果的に活用することで、

文字よりも数倍メッセージを伝えやすくする

ことが出来ます。逆に、伝えたいメッセージ

と写真にズレが起きていると、読者は違和感

を持ち、広告の内容が頭に入ってこなくなる

こともあります。今回は写真の中でも「人物」

の写真について、写真撮影の時に自然な笑顔

を引き出すコツについてお話しします。 

 

「笑顔」の写真は難しい 

 

皆さんは、人物写真を撮るときどのように

撮影していますか？カメラに向かって「はい

チーズ」だったり、「はい笑って～」と言って

写真を撮ることが多いかと思います。ですが、

笑顔の写真を撮るというのは非常に難しいで

すよね。「笑って」と言っても、大抵の人はカ

メラに向かって笑顔を作るのが苦手です。無

理矢理笑っても、目が笑っていなかったり、

顔が引きつったりして、かえって怖い印象に

なってしまうこともあります。また、笑って

さえいれば良いというものではなく、爆笑し

ているような顔だと、本人らしくない顔にな

ってしまうケースがあります。「笑って」と促

しても、なかなかいい写真が撮れないという

いのは、よくある話です。 

 

「会話」をしながら笑顔を押さえる 

 

そこで、私が求人広告の営業時代以来、使

っているテクニックをご紹介します。それは

「会話をすること」です。何気ない会話をし

ている中で、自然な笑顔が出た瞬間をカメラ

に収めるのです。カメラマンは、カメラを構

えたまま相手と何気ない日常会話をします。

趣味の話だったり、週末の話だったり、いろ

いろな質問を投げて話を聞きます。会話をし

ていると、ふとした瞬間に顔がゆるんでニッ

コリと笑顔が出ることがあります。その瞬間

にすかさず連写！これを何度か繰り返してい

ると、本人の自然な笑顔が撮れる可能性が高

まります。「笑って～」と促すよりも効率的に、

自然に笑顔を撮影することができます。 

↓表紙の岡本も会話しながら撮りました。 

 

1 人での笑顔作りが難しい場合は、もう 1

人の人にカメラの横に立ってもらい、会話を

してもらうというのも手です。笑顔を撮影す

るのに困っている方がいたら是非一度やって

みてください。 



キングラン徒然広場 
～社員の超プライベート連載コーナー～ 

 

 

【白井隆仁の『作ってみた』】 

「チョーコードーム」 

 

今月号から不定期連載の新コーナーを開始

します！大人気（！？）連載の「食べてみた」

に派生して、「作ってみた」です。 

このコーナーでは、僕が実際に作った料理

やお菓子をご紹介します。今回は、バレンタ

インということで、こちら！ 

 その名も「チョーコ

ードーム」です。フ

ジテレビの『キスマ

イブサイク』という

番組の、バレンタイ

ンに逆チョコサプラ

イズで、メンバーの

千賀くんが作って、

見事 1 位を獲得していました。簡単にできそ

うだったので、実際に友達と作ってみました。 

 
チョコを固めるために、冷蔵庫に入れたか

ったのですが、風船が大きくて入らなかった

ので、大変でした。 

 

中には、ワッフルを入れました。とっても

簡単でおいしいので、みなさんも是非！ちな

みに、僕は毎週「キスマイブサイク」観て、

男子力を勉強しています。（笑） 

 

【柴田年弘の親バカ道！】 

寒くても関係なし！ 

 

雪でもハイテンション 

  

家族で富山に1泊2日の旅行に行ってきま

した。天気はあいにくの雪でした。そんなこ

ともお構いなしのハイテンションなムスメ。

大人達は料理に温泉にゆったり満喫。しかし

料理の写真を撮り忘れる痛恨のミス… 

 

冬でもソフトクリーム 

 こちらは、豊橋市に

ある「カフェ・ヴィオ

ラトリコール」。こち

らのお勧め”クレミア”

ソフトを頂きました。

ただし、乳幼児は入店

不可のお店なので、お

持ち帰りにて車にて。 

ソフトクリームなの

に巻かれてなく、下の部分はコーンではなく

ラングドシャで出来た一品。味は濃厚、娘も

大変ご満悦で食していました。 



 

【King “RUN”！】 

伊豆マラソンダイジェスト 

 

こんにちは、メンテナンスの河合です。FRC

（Futari Running Club）もメンバーが 1 人

増え（小田君）活気づいてきたところで２月

の RUN に行ってきました。 

 

初の 10km に、メンバーも意欲的 

 

今回は沼津営業所の近隣の大会でもある初

参加の伊豆マラソンです。この大会はハーフ、

10km 3km、があり、初の 10km に挑戦。 

レースで10kmを走るのは高校の駅伝以来

で、記録もよく覚えていません。社長は自主

練で 10km 走ってみたり、合同練習で走る距

離を伸ばしてみたりと積極的。小田君も部門

50 位以内 45 分を目標に掲げ、意欲的です。 

う～ん、皆調子が乗ってきている！僕は年

初の 2 レースで不甲斐ない成績だったので

（キングラン通信 1 月号参照）、少し消極的な

気分でしたが、自主練で走る距離を 10km ま

で伸ばし、1km4 分半のペースで 45 分以内

で走る練習をしました。 

 

完走祈願と前夜祭 

 

この大会はスタートが朝の 8 時 45 分と早

いので、三島駅前に社長と前泊し、前日受付

がてら三嶋大社で完走祈願をしました。 

夜は仲間 4 人で前夜祭（？）を楽しみ、翌

朝集合。河合、小田は 45 分、社長は 1 時間

30 分以内で完走を目標にいざ！挑戦です。 

 
数日前に私が所属する「福本 AC」の先輩に

相談したところ、「5km はスピード、10km

は持久力、とにかくペースを守るといいよ」

というアドバイス。ここのところ 5km のレー

スでは後半ペースオーバー失速が続いていま

した。自分はスピードタイプではないので、

これは先輩のアドバイス通り、焦る気持ちを

抑えてペースを守る走りに転換してみました。 

 

いよいよ本番 

 

コースの下見もしていなく、全く分からな

い中で、自分と同じペースの人について行き、

抜かれても焦らずといったリラックスした状

態で走ることを心掛けました。コース中盤に

は住宅街の約 1km も続く上り坂で、失速して

いく人が多い中、前半抑えた分全般を通して

ペースを落とすことなく走れました。ラスト

1km、こんなに余裕を持ってスパートを掛け

られたレースはここの所ありませんでした。 



 

この大会は住宅街を走るので、至る所で「が

んばれ～」と声を掛けて頂けます。走ってい

る最中ずっと応援されている気分で気持ち良

く走れます。三島の方々の温かい声援が走る

活力となりました。 

 

入賞！！ 

 

【伊豆マラソン大会結果】 

河合：39 分 47秒 部門 5 位（40 歳代） 

小田：45 分 01秒 部門 67 位（高校生～39 歳代） 

社長：1時間15 分42 秒 部門 226 位（高校生～39 歳代） 

小田君は陸上部経験者ではないのに「走る

のが好き」というモチベーションで 45 分。

立派な走りです。社長は 10km を走るのは生

涯で 2 回目。見事な完走でした。なんと偶然

にも河合は部門入賞してしまいました。昨年

の大会だとこのタイムは 10 位くらいなので

すが…。2 年前の新城マラソン以来の入賞で

総合的に気持ちよく楽しい大会となりました。 

  
 

【菅家の画伯（ムスメ）】 

ハイキュー！！ 

 

漫画「ハイキュー‼」

狐爪研磨 (こづめけん

ま) 、大好きな漫画のキ

ャラクターです。 

プリン頭がきれいに塗

れました。 

 

【白井隆仁 今月の社内行事】 

歓迎会 

 

新人歓迎会 

 

先日、当社メンテナンスに新しく加わった

小田君の歓迎会を、豊

川市の居酒屋「えびす

や」で行いました。い

っぱい食べて飲んで

楽しかったです。二次

会では、お決まりのカ

ラオケへ！テンショ

ンアゲアゲの小田君

でした。（笑） 

 

【松原有里の『食べてみた』】 

テキサスバーガー66 

 

愛知県常滑市にあ

る、テキサスバーガ

ー66 というアメリ

カンバーガーショッ

プに行ってきました。

ここのハンバーガー

はとにかくめちゃく

ちゃ大きいです。大

きさに唖然とします。

味はすっごくおいし

いですけど、大きす

ぎて食べるのに苦戦しました。 

 

 



 

【白井隆仁の『食べてみた』】 

HOOTERS 

 

先日、社長に東京の HOOTERS という店に

連れて行ってもらいました。こちらの店は、

アメリカのフロリダ発のお店でアメリカンな

雰囲気が味わえま

す。僕が食べたのが

こちら。写真だと大

きさが伝わりにく

いですが、とっても

ボリュームがあり

ました。味も海外っ

ぽい味の濃さでお

いしかったです。 

ちなみに社長が食べたのはこちら↓。サラ 

ダなのにボリューム

たっぷりで食べきれ

ませんでした。 

店員さんも、海外

の方が多くて、アメ

リカに来た気分が味

わえるのでオススメ

です。 

 

【営業・福田のダイエット日記】 

最終回！ 

 

こんにちは沼津営業所の福田です。去年の

夏からこのダイエット日記を初めて半年ちょ

っと経ちました。年末からはジムにも通い始

め、これまで徐々に体重を減らしてきました。

突然ではありますが、このダイエット企画は

今回の投稿で最後となります。今まで少しで

もこの記事に目を留めていただいた方々に感

謝いたします。そして最後の計測です。 

 

【初回】71.2 ㎏ 

【前回】66.4 ㎏ 

【今回】65.2 ㎏ 

当初の目標であった 65 ㎏代に到達しまし

た。初回計測前には MAX で 73 ㎏もありま

したが、マイナス 8 ㎏の減量に成功しました。

さらにジムで鍛えたおかげか筋肉量も増え体

脂肪も減らすことができました。とりあえず

の目標は達成したものの、まだまだ満足でき

ていません。これからもジムに通い続け、今

後もさらに体を引き締めていきたいと思って

います。以上で福田のダイエット日記は終了

となります。拙い文章ではございましたが、

皆様ご愛読いただきありがとうございました。 

 

【ゲーマー包原、今月のプレイ報告】 

スーパードンキーコング 

 
メンテナンスの包原です。今回紹介するの

は1994年にスーパーファミコンで発売され、

国内で 300 万本売れた「スーパードンキーコ

ング」です。このゲームはマリオシリーズと

同様、Y ボタンでダッシュ、B ボタンでジャ

ンプをし、ステージを進んでいくアクション

ゲームです。ステージは、どんな敵も倒せる

ドンキーコングと、一部の敵は倒せないけど、

素早い動きが魅力な、ディディーコングを操

作しながら進んで行きます。このドンキーは、

ファミコンでマリオとの死闘を繰り広げた、

あのドンキーコングの孫にあたります！ 

 

このゲームの醍醐味は、ステージ上に隠さ



 

れたバナナとボーナスステージを見つける

事！達成すると、クリア率がどんどん上がり、

全制覇すると、達成率が 101％になります。 

途中、冒険を手助けしてくれる、サイやダ

チョウなどの動物も登場し、1994 年当時と

しては、最高峰のグラフィック映像も、楽し

い冒険に一役買っています。雨が降るジャン

グルのステージでは、ゴール直前まで進むと、

晴れて明るくなるという演出があり、感動し

たのを覚えています。Wii や Wii U では、800

円でダウンロードが可能ですので、皆さんも

当時を思い出して、ジャングルの冒険を楽し

んでみては如何でしょうか？ 

 

【河合写真館】 

掃除機を買い換えました 

 

こんにちは、メンテナンスの河合です。皆

さん、掃除は好きですか。僕は苦手で、家事

全般は奥さんに任せきりで残念な夫です。 

今回は愛犬はっさくがナビゲートします。

室内犬のはっさくが居るため抜け毛がすごく、

掃除をするとクリーナーの排気がなんだか犬

臭い…。というわけで最近、妻が自宅のクリ

ーナーを買い換えました。パナソニックの

「MC-PC34AG」。吸い込み口のヘッドに

LED ライトが付いています。 

 

左写真のように、

ヘッド横のペダル

を踏むことによっ

てヘッドだけを脱

着でき小ノズルに

変身！（小ノズルに

もライト付き！）狭

い所の掃除にはう

ってつけです。 

自宅の部屋の壁にはほぼ幅木が付いている

ので、その上によく溜まる埃を掃除するには

重宝しています。 

 

 

その他にも、ハウスダストセンサーが付い

ていてゴミの量に応じてパワーコントロール

してくれたり、ヘッドを床面からから離すと

ゆっくりと運転を停止、床に着けると再始動

したり、と最近のクリーナーはなんとも便利

な家電です。ただゴミを力ずくで吸い取るだ

けではないのですね。 

ちなみにゴミがダイレクトにダストカップ

にたまるサイクロン式はカップやフィルター

のお手入れが必要なので、メンドクサガリー

の妻は交換だけの紙

パック式が好きだそ

うです。でも紙パッ

ク式のタイプは紙パ

ックがフィルター役

をしているので、溜

まったゴミの臭いは

排気から出ます。ウ

チの場合は本当はサ

イクロン式がいいの

かも！？ 



 

 

【臨時特集】 

我が家のバレンタイン 

 

 

業務課（出荷担当） 山崎 明佳 

チョコフォンデュ 

  

バレンタインにチョコフォンデュをしてみ

ました。楽しく！美味しく頂きました。 

 

 

業務課（縫製） 菅 千恵子 

お父さんのバレンタインチョコ 

 

 

バレンタインにお

父さんに渡した子ブ

タのチョコ。食べる

のかわいそう～と言

いながら、結局食べ

てしまいました。 

 

 

メンテナンス課 柴田 年弘 

今年のバレンタインチョコ 

 

今年も妻からバレンタインチョコを頂きま

した。今年の商品はこちら。豊橋銘菓！？ブ

ラックサンダーの東京限定バージョンと、北

海道限定バージョン。わざわざお取り寄せを

したとか(^^;; 毎度毎度いろいろ手の込んだ

仕込みありがとうございます。美味しくいた

だきました。 

 

 

メンテナンス課 白井 隆仁 

毎年恒例、社員へのチョコ 

 

当社では、毎年バレンタインに、業務課の光

枝さんが全社員に

チョコを配ってく

れます。今年はこち

ら。いろいろなお菓

子を、詰め合わせて

くれました。甘い物

大好きなので、とっ

ても嬉しかったで

す。毎日少しずつ大

事に食べています。 

 

 

【臨時特集】 

我が家のひな祭り 

 

 

メンテナンス課 松原 有里 

お内裏様とお雛様と… 

 

お内裏様とお雛様と並ぶうちの猫ちゃん。

落ち着くのですかね？ 可愛いです。 

 



 

【お客様より】愛知県・老人保健施設 N 様 

我が家の雛人形 

 

【コメント】いつも素敵な投稿を下さる N さんより、

ご自宅の立派な雛人形のお写真を頂きました。お子さ

ん想いの N さんならではの投稿でした。（ちなみにひ

な祭り特集のご提案も頂きました！！）N さん、今回

も素敵な投稿、ありがとうございました。 

 

【今月のいいね！画像】 

皆でいいね！画像 

 

 

メンテナンス課 白井 隆仁 

映画「テラスハウス」 

  

映画『テラスハウス クロージング・ドア』

を公開初日の 2 月 14 日に、イオンシネマ岡

崎のレイトショーで観てきました。テレビ放

送も毎週楽しみに観ていただけに、映画公開

もとても楽しみに待っていました。一ヶ月前

から毎日 YouTube で動画を配信し、公開直

前になると、4夜連続で予習放送があるなど、

大変話題となっていました。もちろん全てチ

ェックした上で当日観ました。公開初日とい

うこともあり、満員でした。 

内容については、ネタバレになってしまう

ので書きませんが、キュンとする場面や、切

ない場面がありながらも、とても笑える映画

でした。過去のメンバーも結構たくさん出て

いたので嬉しかったです。テッちゃんの恋の

行方はいかに…？ YouTube などで予習し

てから観に行くことをオススメします。 

 

 

メンテナンス課 河合保雄 

枝垂れ梅 

 

メンテナンス課の

河合です。玄関の枝垂

れ梅（鉢植え）が満開

になりました。沖縄の

シーサーと記念写真

です。春の訪れを少し

ずつ感じますね。 

 

 

 

 

 

メンテナンス課 松原 有里 

養老の滝を見に… 

 

2 月中旬に、滝を見に行こう！と岐阜県の

養老の滝に行ってみました。着いたらすごい

雪で人もほとんどいなくて…。滝の方に歩い

ていくと「異常気象のため通行止め」の看板

が。この時期に行く所じゃなかったのかな？

残念でしたが、その代わり思う存分雪遊びが

できたのでよかったです。 

 



 

 

メンテナンス課 白井 隆仁 

菜の花畑 

 

2 月に、浜松の現場からの帰り道、キレイ

な菜の花を見つけました。癒されました。春

はもうそこまで来ていますね。でも、花粉症

が辛くなってきました。 

 

 

代表取締役社長 原田 浩史 

結婚式２次会の幹事 

 

 先日、大学の後輩が結婚するとのことで、

２次会の司会・幹事の相談がありました。ど

うやら直前になるまで、結婚式の準備が忙し

くて２次会が手に付いていなかった模様。そ

こで急きょ私にお声がかかったようです。と

いうのも私、結構幹事をやらされることが多

く、過去２次会の幹事・司会、ともに２桁い

く程やっておりました。 

 というわけで、突貫での企画スタート。お

店との調整、当日のシナリオ、機材の手配、

プレゼントコーナーの企画、余興の企画と手

配。急きょ結成された幹事メンバーと LINE

でやり取りしながら、後は当日の瞬発力で乗

り切ることが出来ました。２次会の幹事は２

年ぶりで、結構大変でしたが、楽しんで２次

会を無事終了することが出来てよかったです。 

 

メンテナンス課 守田 真浩 

Distant Worlds 日本公演 

 

こんにちは。メンテナンス課の守田です。

先日「Distant Worlds ～music from FINAL 

FANTASY～」という、ロールプレイングゲ

ームの名作「ファ

イナルファンタジ

ー」のゲームの楽

曲を、ゲームの名

場面の映像と共に

演奏するオーケス

トラ・コンサート

に行ってきました。

シリーズ１作目か

ら、最新作の１４ま

でのバトル曲のメ

ドレーや、キャラク

ターのテーマのメ

ドレー。シリーズの

メインテーマから

チョコボのテーマ

まで。ファイナルフ

ァンタジーファン

にとってはたまら

ない内容でした。 

 

 

代表取締役社長 原田 浩史 

怒ったフリ 

 

 

 最近次男（１歳）

が”怒ったフリ”を

覚えました。イタ

ズラして「ダメ！」

と言われると決ま

って不機嫌な顔を

して、最後には泣

いたフリをしま

す。両親は逆に笑

ってしまいますの 

で、本人の作戦は逆効果になっています。 

 



 

みんなの投稿広場 
～お客様と社員みんなに聞いてみました～ 

 

【教えて下さい！】 

お勧め花見スポット・春のグルメ 

 

 もうすぐ春ですね～。春といえばお花見、

ということで、お勧めのお花見スポットを集

めてみました！ 

 

 

メンテナンス課 白井 隆仁 

お花見スポット＆グルメ 

 

豊川市「ぎょぎょランド」 

 
こちらは、豊川市の「ぎょぎょランド」で

撮った写真です。綺麗なピンク色がとても鮮

やかで癒されました。ぎょぎょランドは、無

料で楽しむことができる人気スポットです。 

規模は小さいですが、動物園や、水族館も

無料です。是非豊川市にお越しの際は行って

みてはいかがでしょうか。 

 

豊川市「桜トンネル」 

 

僕のオススメは、豊川市にある、「桜トンネ

ル」です。桜トンネルでは、毎年当社メンバ

ーで花見 BBQ を行っています。僕は子どもが

好きなので、当社社員の子ども達と遊ぶのも、

花見の楽しみでもあります。今年もみんなで

花見 BBQ ができたらいいなと思います。 

 

 

「白井カクテル 春 Ver」 

 

春のグルメもご紹介

します。春といえば、

やっぱりいちごです

ね！僕の行きつけのお

店、豊川市御油町にあ

るダイニングバー「ガ

ナ」の裏メニュー。そ

の名も「白井カクテル 

春 ver」いちごの顔が、

僕の似顔絵になっています。こう見ると、い

ちごのヘタがオシャレヘアーに見えてくるか

らおもしろいですね。是非お試しください。 

 

 

メンテナンス課 河合保雄 

エコパ公園 

 

私の行ってみたいお花見スポットは袋井市



 

のエコパ公園です。昨年の 12 月に社長と袋

井クラウンメロンマラソンに参加した時、東

側駐車場に駐車しスタジアムまで歩いたので

すが、その歩道の両脇に続く桜並木を見て、

これ、花が咲いたらすごく綺麗だろうなぁと

春を待ち遠しく感じました。ぜひ家族に見せ

てあげたいです。 

 

 

メンテナンス課 松原 有里 

富士芝桜まつり 

 

私のオススメ（行ってみたい）お花見スポ

ットは、山梨県の富士芝桜まつりです。上を

見上げて見る桜も素敵ですけど、地に咲く芝

桜も 1 度見てみたいです。富士山も一緒に見

られるので絶対綺麗ですよね！ 

 

 

業務課 戸田 

想い出のあるお花見スポット 

 

豊川「佐奈川」の桜と先代の想い出 

 

数年前だったでしょうか。主人と買い物に

出掛ける為、佐奈川横を車で走っていた所、

赤信号で止まりました。佐奈川の桜は満開で

たくさんの家族や人で賑わっていました。よ

く見るとラフな格好の故・弊社会長と奥様が

ウォーキングを楽しんでいる様子。会長は奥

様と歩幅を合わせ、時折顔を見つめ合い楽し

そうにしていました。会社では足速に歩く会

長の後をちょこちょこと歩く奥様しか知らな

かったので、とても素敵で後姿がチャーミン

グに見えました。佐奈川の桜は夫婦でこそ楽

しめるスポットかもしれません。 

 

金沢・百間堀の桜 

 

すぐに行って楽しめる、という訳にはいき

ませんが、金沢城と兼六園の間にお堀通り（百

間堀・ひゃっけんぼり）という道路がありま

す。元は金沢城のお堀で埋め立てて道路とし

たものです。そのお堀通りに桜がありますが、

立ち並ぶ桜はとても見事な並木。５年前、娘

の大学の入学式の時、この淡いピンクの桜を

見て感動しました。雪がニガテな方は春、金

沢の桜を見てはいかがでしょうか。夜、ライ

トアップもされます。また、兼六園では珍し

い桜もあり、無料開園の期間もあります。3

月 14 日には北陸新幹線も開業。高速道路を

使えば４時間で行けます。 

 

★皆様からのお便り、募集中★ 

 キングラン通信では、お読み頂いている皆

様からもお便りを募集しています。4 月号は 

■親・子に贈るプレゼント 

親や祖父母、子供に贈るプレゼントのアイデア

はありませんか？母の日、父の日、敬老の日、誕

生日。お勧めの贈り物があれば教えて下さい！ 

■その他、キングラン通信へのご意見・ご感想 

同封の投稿用紙にご記入の上、FAX にて投

稿下さい。メールでの受付もしております。 

 



 

【今月の”実践”したくなる一冊（歴史小説編）】 

「運」の重要性 

 

このコーナーでは、ビジネス・組織運営に役立ち、”実

践”したくなるノウハウが満載の書籍をご紹介します。 

 

『坂の上の雲』（全８巻） 

司馬遼太郎(著) 

文春文庫 

1999 年 1 月 11 日 発行 

 

明治期を描いた、司馬遼太郎の代表作 

 

『坂の上の雲』は、司馬遼太郎の代表作の

１つで、昨年スペシャルドラマで放送もされ

ており、ご存知の方も多いかと思います。こ

の小説は、明治期初頭から日露戦争期までの

時期において、コサック騎兵隊を破った日本

陸軍の秋山好古、日本海戦で活躍した参謀・

秋山真之の両兄弟、そして日本文学に大きな

影響を残した正岡子規の３人を中心に時代が

描かれています。特に後半の日露戦争の描写

は非常に読みごたえがあります。 

 

「運」で抜擢された大将 

 

 本書を読んだ方の多くが秋山兄弟の活躍に

心打たれますが、2006 年頃に私が初めて読

んで印象に残ったのは、海軍司令部長の東郷

平八郎でした。それは、彼が抜擢された理由

が「強運」にあった、という下りでした。軍

事力、作戦、訓練等が物を言う戦争において、

彼は「運」が強いという理由で大将になった。

そして、結果を出しました。さらっと触れて

いる文章でしたが、私の心には残りました。 

 

「運」を高めるには？ 

 

 東京で営業をしていた当初、本書を読み終

わってから私の思考習慣に変化がありました。

それまで考えたこともなかった「運」に関し

て、それを高める方法を模索。そして気づい

たのは、運を高める方法があること、そして、

それまで自分自身「運を落とす」ことばかり

していたことでした。本書を読んだ 2006 年

以降、この運を落としてしまう習慣を少しず

つ改善してきました。具体的な方法としては、

色々な著書から少しずつ参考にしましたが、

「約束を守る」「整理整頓」「利他の心」「笑顔」

「感謝」等々。今でも目下実践中ですが、以

前に比べれば少しは運が良くなってきている

かなと実感することもあります。なお、最近

始めた書道もその一つです。 

 司馬遼太郎の本は結構長く、マニアックな

余談がたくさん入っています。なので、読ん

でいる途中で挫折してしまう人も結構いるそ

うです。歴史好きの人は、随所に出てくる歴

史雑学も楽しめると思いますが、私のように

活字が苦手で、歴史はそこまで好きでない人

は余談部分を読み飛ばして行けば、かなり楽

しみながら歴史の教訓を学べる、そんな一冊

であると思います。 

 

編集後記 

 

 冒頭で、小さなことを積み重ねる、という

ことについてお話しましたが、まさにキング

ラン通信の製作はそれがぴったり当てはまり

ます。最近ページ数が多いので、何から手を

付けたらいいか分からなくなる時もあります。

ですが、社員・お客様の投稿を一つ一つ拾い、

自身のコラムを一つ一つ書き、一つ一つ編集

していく。これらは一足飛びでは出来ない内

容です。一つ一つ積み重ねていくことでしか、

キングラン通信を完成させる道は無いようで

す。今後も地道に一つ一つ、一歩一歩をこな

しながらやっていきたいと思います。 

 

キングラン通信編集部  

原田 浩史  
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