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営
業
支
援
一
筋
、
１
５
年 

 

―
２
０
０
０
年
、
い
わ
ゆ
る
就
職
氷

河
期
に
入
社
し
ま
し
た
。
以
来
、
営

業
支
援
や
、
カ
ー
テ
ン
の
提
案
作

成
・
発
注
業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
縫
製
を
や
っ
て
い
る
菅
が
当

時
の
先
輩
で
、
先
代
社
長
に
怒
ら
れ

な
が
ら
仕
事
を
覚
え
て
行
き
ま
し
た
。

先
代
社
長
か
ら
は
「
お
客
様
の
立
場

に
立
つ
こ
と
」「
明
る
い
接
客
対
応
」

を
特
に
厳
し
く
指
導
し
て
頂
い
た
の

を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。 

 

３
年
目
に
、
菅
が
産
休
に
入
り
、

部
署
を
切
り
盛
り
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い

中
、
自
分
が
主
体
と
な
っ
て
や
っ
て

い
け
る
か
ど
う
か
不
安
で
し
た
。
で

す
が
、
自
分
自
身
あ
ま
り
悩
み
続
け

な
い
性
格
で
す
の
で
、
「
何
と
か
な

る
」
の
気
持
ち
で
今
日
ま
で
や
っ
て

き
ま
し
た
。 

 

大
変
だ
け
ど
楽
し
い
生
地
提
案 

 

―
一
番
大
変
だ
け
ど
一
番
や
り
が
い

の
あ
る
仕
事
が
、
カ
ー
テ
ン
の
生
地

提
案
で
す
。
最
初
は
、
お
客
様
の
ご

要
望
を
上
手
く
汲
み
取
れ
ず
、
何
度

も
生
地
提
案
を
し
直
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
お
客
様
か
ら
教
え
て
頂

い
た
点
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。 

 

生
地
提
案
か
ら
関
わ
っ
て
、
最
後

の
納
品
ま
で
問
題
な
く
終
わ
っ
た
時

は
非
常
に
達
成
感
を
感
じ
ま
す
。 

 

営
業
だ
け
で
な
く
「
全
体
」
の
支
援
を 

 

―
営
業
支
援
の
仕
事
で
気
を
付
け
て

い
る
の
は
、
１
つ
は
出
来
る
だ
け
「
助

け
」
に
な
る
こ
と
で
す
。
営
業
社
員

が
お
客
様
の
所
へ
行
っ
た
時
に
ス
ム

ー
ズ
に
お
話
で
き
る
よ
う
、
事
前
に

準
備
を
し
た
り
、
関
連
会
社
と
の
折

衝
を
し
た
り
し
ま
す
。
も
う
１
つ
は

営
業
だ
け
で
な
く
「
全
体
」
の
最
適

を
考
え
る
こ
と
。
社
内
全
体
の
業
務

が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
、
ど
こ
か

に
負
担
が
偏
ら
な
い
よ
う
、
バ
ラ
ン

ス
を
見
な
が
ら
業
務
を
し
て
い
ま
す
。 

 

と
は
い
え
、
ま
だ
支
援
が
ス
ム
ー

ズ
に
出
来
て
い
な
い
部
分
や
、
お
客

様
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
へ
の
対
応
ス

ピ
ー
ド
等
、
出
来
て
い
な
い
点
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
も
っ
と
も
っ
と

勉
強
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
わ

か
る
よ
う
に
な
り
、
社
員
も
お
客
様

も
快
適
に
お
仕
事
が
出
来
る
よ
う
に

仕
事
を
向
上
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

Cover Interview 

鈴木 佳恵（すずき よしえ） 

営業支援課 入社１６年目 

営営業業だだけけででななくく、、  

おお客客様様・・会会社社全全体体がが快快適適にに  

仕仕事事をを出出来来るるササポポーートトをを。。  

▲カーテン生地の提案は、お客様の施設の 

環境・雰囲気を決める重要な仕事の一つ 



はじめに 
～何かと体を動かした１カ月～ 

 

 こんにちは。キングラン通信編集部の原田

です。７月に入り、暑いと思いきや雨の日が

続き、夜はかえって寒い日もありますね。皆

さんお元気でお過ごしでしょうか？ 

 

ラジオ体操始めました 

 

 以前からやってみたかった会社での「ラジ

オ体操」を始めました。私は仕事柄、パソコ

ンに向かう時間と車を運転する時間が１日の

大半を占めます。そのため、肩・背中はガチ

ガチに固まってしまっている状況。整体師の

方にも、肩や首を時々動かしたり、運動した

りするように言われていましたが、すぐ忘れ

てしまいます。そこで、周囲を巻き込んで無

理やり自分自身の日課にしてしまおう！とい

うことで、始業前の 8：20～8：30 の間に

毎日ラジオ体操をすることになりました。 

 

朝から元気に仕事をスタート！ 

 

 

 手始めに経理の石田・竹下が乗ってくれたので、

YOUTUBEでラジオ体操第一を流しながら体操。メ

ンテナンスの白井も時間が合えば参加してくれるこ

とに。久々にやってみましたが、お手本通りに手が

上がらず、すぐ息が上がってしまう状況です。１度

のラジオ体操でも結構汗をかくことが出来、全身の

血流が良くなっているのを感じました。最初は疲れ

ましたが、２週間程続けると、体操終了後は元気に

なり、仕事にもスムーズに入れるようになりました。

これは是非続けていきたいと思います。 

 

大人の体力測定？？ 

 

 

 さて、お話変わって、この写真は昔懐かし

い「体力測定」をやっている様子。豊橋には

「JAVA 会」という昭和 52 年～53 年の同

級生が学校を超えて集うコミュニティがあり、

毎月イベントや飲み会をしています。そのコ

ミュニティの年１回のイベントが先日７月初

旬に開催された「体力測定」。文部科学省の指

定のカリキュラムに沿って、「握力」「長座体

前屈」「上体起こし」「反復横とび」「立ち幅と

び」をこなし、体力年齢を測定します。 

 写真は「シャトルラン」の様子。私が学生

の頃はありませんでしたが、今はシャトルラ

ンが持久力を測る種目になっているようです。

今年で５回目の開催で、第１回目は私の体力

年齢は「60 代」でした…。最近マラソン等を

やっているおかげもあってか、スコアは徐々

に良くなってきています。今年はシャトルラ

ンが過去最高の65回でした。体力年齢は「40

代後半」でまだまだです。体が固く、前屈は

17cm という不甲斐なさ…これからラジオ体

操等も続けて、体力年齢を改善していけるよ

うに頑張っていきたいと思います。 



カーテン営業部便り 
～カーテン営業部より、近況・お役立ち情報をお届け～ 

 

営業のカーテン生地大好きトーク番組？ 

 

 

品質向上に向け訓練中 

 

 

 こちらの写真は、当社カーテン縫製工場の

様子。先日、カーテンメーカーさんの見学に

行ってきて、たくさんの学びがありました。

それらをもとに、当社のカーテン縫製工程の

改善点を挙げ、一つ一つ改善を試みています。

写真は窓用カーテンを美しく仕上げるための

工程の実験及び訓練の様子。まだまだ改善・

改良の余地の多い当社工場ですが、一つ一つ

実践しながらより高い品質をお客様にご提供

できるように頑張っていきたいと思います。 

 

【縫製工場・菅より】 

ボトムボーダースタイル 

 

  

カーテン縫製工場の菅です。先日、いつも

と少し違ったカーテン加工のお仕事を頂きま

した。裾にボーダーをあしらった、「ボトムボ

ーダースタイル」のカーテン縫製です。タッ

セル（カーテンを束ねる房）は、ボトムと同

じでポイントになっています。オシャレに仕

上がりました♪ ベースカラーとボトムカラ

ーの組み合わせで様々なコーディネートが可

能です。（業務課 菅千恵子） 

 

カーテン営業部 今月の Good & New 

 

町内のお宮の草刈りをしました。綺

麗になったので良かったです。 

（岡本） 

 

娘の写真を地元のタウン誌に投稿し

たら載りました。嬉しかったです。 

（坂田） 

 

なでしこジャパンの試合を見ていま

した。熱い試合でした。（夏目） 

 

休日は子供と一緒に過ごしました。

（栗田） 

 

朝早く起きて、なでしこジャパンの

試合を見ていました。（岩﨑） 

 

伊東の商店街を散策しました。いろ

んなお店があって、発見がありまし

た。（福田） 

 

セールが始まったので買い物へ行き

ました。たくさん服をゲットできま

した。（鈴木） 

 

久しぶりに、映画館で映画を見てき

ました。（石田） 

 



メンテナンス通信 
～カーテン・メンテナンススタッフのおシゴトに関するアレコレ～ 

 

【カーテンつリンピック 2015】 

ダイジェスト映像メイキング話 

 

カーテンつリンピック2015ダイジェスト

映像、もうご覧になられましたか？先日、手

作り映像の製作方法を聞かれたので少々。映

像は、「Vegas Movie Studio」というソフト

を使って編集しています。以前から友人の結

婚式の幹事をやっていて映像を頼まれること

が多く、映像編集は結構やっていました。 

 

  結婚式の映像ではあまり関係ないですが、

今回のような YOUTUBE に載せる映像には

「著作権」が関わってきます。映像に入れる

「音楽」は要注意で、今回は著作権フリーの

音楽をダウンロードして使いました。まだ映

像をご覧になっていない方、素人作品で恐縮

ですが、是非一度見て下さいね。（原田） 

 

【映像の見方】 

 下記の URL（アドレス）をインターネット

のアドレス欄に入力すればご覧頂けます。 

 

https://youtu.be/kyg13ri8V9U 

 

「限定公開」の映像ですので、ネット上で

検索は出来ません。また、YouTube の検索

ボックスに上記のアドレスを入れても見られ

ませんので、ご注意ください。 

 

【お客様の病室・居室より】 

恐竜図鑑を見て 

 

 先日、小児科病棟のカーテン交換をしてい

たら、ある病室に息子が持っているものと同

じ恐竜図鑑が置いてありました。男の子がカ

ーテン交換を見ていたので、一言「恐竜好

き？」と聞いてみたところ、「うん」と返事し

てくれ、恐竜の話で少し盛り上がりました。

以前息子と「恐竜博物館」に行った経験をお

話したら、お母さんが興味を持ったらしく、

行き方を質問されたのでお答えしたところ、

「退院したら、夏休みにお父さんに連れて行

ってもらおうね！」と喜んで頂けました。 

 小児科病棟では、お子さんもお母さんも病

気で気が滅入っていることも多々あると思い

ます。そんな時に、私たちのような業者が業

者としてだけでなく、人間味のある対応が出

来れば、彼らの気持ちも少しは楽になるかも

しれません。今回はたまたま自分の子供と同

じぐらいの子で、趣味も一緒だったからコミ

ュニケーションがとりやすかったと思います

が、人間味のあるメンテナンススタッフとい

いうものを目指して、患者様や利用者様に少

しでも気持ちの良い対応が出来るよう頑張っ

て行きたいと思います。（古川達也） 

 



福祉用具よもやま話 
～在宅介護を支える福祉用具事業部より～ 

 

【中村の今月の福祉用具マメ知識】 

エアマットレス勉強会 

 

祇園花火大会 

 

こんにちは！ホームケア課の中村です。 

毎年７月の第３週の土曜に豊橋祇園祭の花火

大会があるのですが、自宅から良い位置で見

えるため、当日は家の前の堤防が人だらけに

なります。去年は家に僕の友人や子供の友達

とその親が大勢来て、家の中も人だらけにな

りました。今年も子供の友達が大勢来ること

になりそうなので、バーベキューでもしよう

かと考えています。 

 

エアマットレス勉強会 

 

先日ベッドメーカーが展開しているエアマッ

トレスの商品勉強会がありましたので、少し

ご紹介したいと思います。 

 

パラマウントから発売された 「ここちあ結

起」です。同メーカーの対応したベッドにケ

ーブルをつなぐ事ができ、背上げ時に角度を

検知して背抜き動作をフルオートで行ってく

れる機能が付いています。 

寝心地の良さが改善 

 

除圧力を損なわない程度に１センチほどの

ウレタンがエアセルの上に入っています。エ

アセル間の隙間が無くなり、寝てみた感じは

気持ちいい柔らかさがありました。 

 

ポンプはマットレスに内蔵されていて、ケ

ア時にベッド柵の抜き差しでチューブが曲が

らないようになっています。エアマットレス

全般のエラーで多いのが、チューブが曲がっ

たり外れてしまったりして空気圧の異常が起

こること。ですので、ポンプ内蔵型は安心で

すね。ポンプフィルターの汚れや詰まりでも

空気の出し入れが上手くいかなくなり、ポン

プ内圧異常でエラーが出ることがあるので、

安心して使い続けることが出来るようにマメ

にメンテナンスしていきたいですね。 

 

福祉用具事業部 今月の Good & New 

 

友人と一緒に浜松に１日遊びに行って

きました。（田村） 

 

子供とプールに行ってきましたが、ま

だ寒かったです…（中村） 

 



ヒトノコトでヒトコト 
～座談会形式の面談で、入社後のミスマッチを減らす～ 

 

 改めまして編集部の原田です。このコーナ

ーは、「人材」のことに関して情報発信をして

いく 1 ページです。人材採用や人材育成にお

役立て頂ければ幸いです。 

 

2016 年度新卒生の採用選考が終了しました 

 

 先日、2016 年卒の大学・専門短大生の選

考が終了いたしました。無事１名に内定を出

すことができ、ほっと一段落しているところ

です。当社の新卒選考の流れは、 

①「合同説明会」 

②「会社見学会」 

➂「１次選考（筆記試験・グループ面談）」 

④「２次選考（最終面接）」 

となっています。このグループ面談・最終面

接に、今回ちょっとした工夫を込めたことで、

お互いの情報を、ある程度包み隠さず交換す

ることが出来ました。今回はその事について

共有させて頂きます。 

 

採用選考は「お互いを知る」場 

 

 当社の採用選考には「目的」があり、いつ

も求職者の方には面談の際に伝えています。

採用選考の目的とは、「お互いを知る事」です。

採用において最大の不幸は、就職後のミスマ

ッチにあると考えています。選考時にお互い

が情報を十分に交換出来ておらず、結果とし

て入社後にギャップを大きく抱え退職してし

まう。会社にとっては再度求人をかけるコス

トの負担が増えてしまい、採用した方の履歴

書にも傷がついてしまいます。ですから、採

用選考は「お互いを知る」場として、出来る

だけお互いの情報を包み隠さず出し合える環

境作りが必要となると考えています。 

 

座談会形式でのグループ面談 

 

 そこで今回やってみたのが、１次選考の時

に行った「座談会」形式のグループ面談でし

た。グループ面談は、通常２名以上の求職者

と採用担当で対峙する形を取り、１名ずつ「志

望動機」や「アピールポイント」等を聞いて

いきます。その形ですと、結局求職者の方は

準備してきた回答を話すだけに留まり、本音

の部分の会話が出来ません。 

 今回のグループ面談では、２名の求職者の

方と採用担当と私、そして現場の事務スタッ

フにも参加してもらい、お茶を飲みながらお

互いに質問し合って情報交換する形を取りま

した。最初はお互い固い感じでしたが、当社

の現場スタッフに私から「実際残業とかはど

うなの？」とか「仕事の大変な面は？」と突

っ込んだ質問をしていくうちに、場が和やか

になり、笑いも起きるようになりました。 

 

入社後のミスマッチ軽減に貢献できる可能性 

 

 最後にはお互いの趣味の話になり、求職者

の方の意外な特技なども聞けました。終了後

にアンケートを書いてもらいましたが、求職

者の方も当社の裏表をしっかり知って頂けた

ようです。その上での最終選考では、求職者

の方が「本気で入社したい」という意志をは

っきりと感じることが出来ました。また、最

終選考でも肩の力を抜いた情報交換が中心と

なりました。仕事についても以前に増して鋭

い質問をしてくれましたし、仕事の辛い部分

なども積極的に聞いてくれたので、入社後の

ギャップもかなり埋められたのではないかと

思います。お互いの事を出来るだけ包み隠さ

ず話し合う「座談会」、ご興味ある方は是非一

度やってみて頂ければと思います。 



キングラン徒然広場 
～社員の超プライベート連載コーナー～ 

 

【白井隆仁 今月の社内行事】 

ツリンピックダイジェスト 

 

 

社長がつリンピックのダイジェスト映像を

作成してくれました。早速見てみると、仕上

がりのレベルの高さにびっくりしました。ず

っと回し続けていた動画を、あんな風に編集

できるなんて！ 僕もできるようになりたい

です。映像は、つリンピックの臨場感が味わ

えてとてもおもしろいです。まだご覧になっ

てない方、社長の力作を是非ご覧下さい。 

 

【河合写真館】 

あじさい＆田んぼアート 

 

形原温泉あじさいの里 

 

6 月と言えば梅雨。梅雨と言えばカタツム

リとあじさい。ということであじさいの名所、

蒲郡市の形原温泉あじさいの里に行ってきま

した。広い園内には約 5 万株のあじさいが咲

き乱れていて、なんとも雄大な眺めでした。 

 

あじさいの花、花びらに見える所は実は顎

（がく）であって、花は真ん中の小さな部分

なんですね。写真の紫のあじさいは真ん中が

丸いのでまだつぼみです。 

 
 

田んぼアート 

 

岡崎は徳川家康の生誕の

地。今年は 1616 年（元和

2 年）に亡くなった家康の

没後 400 目にあたるそう

です。岡崎市では各地で記

念祭が行われる模様ですが、

たまたま車で通りかかり面

白いものを見つけました。 

田んぼをキャンバスに見立て、色の異なる

稲を植えることで巨大な絵や文字を作る「田

んぼアート」。最近よくテレビで見かけますね。

田植え時期の 5 月でしかできない作品です。

作品が上から見られるよう、足場が組んであ

りました。 

 

恐る恐る登って眺めてみると… 



 

 

 
何ともビッグアート！この色はどのように

付けたのでしょう。近くで見ると稲自体が黒

だったり緑、黄緑だったりと、何とも異色…

今は色が付いていますが、成長したら普通の

稲の色になるのかな。見つけた時にはすでに

植えられて 1 か月経っていましたが、今後の

育成によって絵がどう変わるか楽しみです。 

 

【ゲーマー包原、今月のプレイ報告】 

FINAL FANTASY Record Keeper➂ 

 

メンテナンスの包原です。今月も、スマホ

向けゲームである、 FINAL FANTASY 

Record Keeper のプレイ日記をお送りしま

す。今月は FFⅧのイベントでサイファーが、

FFⅨのイベントでジタンとサラマンダーが初

登場しました！！ 

 

 

今回登場したアビリティ(能力)で個人的に

注目なのは、ナイト☆４「魔法引きつけ」で

す。サイファーが装備出来るこの能力は、使

うと自身の魔法防御をアップさせた上、敵の

単体魔法を必ず自分に引きつけるという性能

を持ちます。先に自分にリフレクをかけた後

で、この能力を使うと…♪ 

また、FFⅨイベ

ントで登場するベ

アトリクスは、原

作同様、味方全員

の残りHPを1に

してしまう、クラ

イムハザードとい

う凶悪技を使って

きます。デュアル

ディレイ＆断動で、

技を使われる前に

倒すといいでしょ

う。FFⅨの音楽は、どれも思い入れがあるの

で、久しぶりのⅨイベントに大満足！今後も

遊び尽くしたいです。 

 

【菅家の画伯（ムスメ）】 

制服の女の子 

 

今月は制服の女の子を描いたようです。私

もかわいい制服が着たいです。 

 



 

【白井隆仁の『食べてみた』】 

海鮮創作酒房 湾(ベイ) 

 

先日、常滑にある海鮮創作酒房 湾(ベイ)で

ランチを食べてきました。 

 

とてもオシャレな店内です。人気の店のよ

うで、店内は満席で、待っているお客さんも

たくさんいました。こちらのお店は、様々な

海鮮料理があります。中でも、僕は天丼定食

をいただきました。 

 

海老、キス、穴子、野菜とたくさんの天ぷ

らが載っています。どれも地元の新鮮な食材

を使用しており、とてもおいしかったです。

サクサクの衣に、新鮮な食材、甘辛いタレが

マッチして最高の一品でした。皆さんも知多

方面へお出かけの際は是非行ってみて下さい。 

 

【河合・今月のプランツ】 

百合の花 

 

「立てば芍薬（シャクヤク）、座れば牡丹（ボ

タン）、歩く姿は百合（ユリ）の花」という言

葉を知っていますか？ 

 

 シャクヤクのように風情があり、ボタンの

ように華麗で、ユリのように清楚。美しい日

本女性を形容する言葉ですね。ユリの語源は

花が風に揺り動く様の「揺り」（諸説あり）。

清楚で上品なイメージが人の目を引きますね。 

 
 

【開花時期】6 月～8 月頃 

【花言葉】「純粋」「無垢」「威厳」など 

（色、品種によって様々あり） 

 

【柴田年弘の親バカ道！】 

しまじろうにアンパンマン 

 

しまじろうコンサート 

 

 しまじろうコンサートを家族で観覧しまし



 

た。歌に踊りにとても楽しんでくれた様子で

す。しかし帰りにお土産を沢山買わされチケ

ット代より高くついてしまいました（泣）。 

 

似顔絵？ 

 

そんな娘が保育園で絵を描いて、持ち帰っ

てきました。父の日も近かったことから、も

しかしたらお父さんの似顔絵かと期待して

「上手に描けたね。これなんの絵かな？」と

聞いてみると元気にこう返されました。 

「アンパンマン！！」 

娘よ、次は父の似顔絵をヨロシク！！ 

 

 

【福田のプロレス今月のベストバウト】 

キラメッセ沼津での大会 

 

こんにちは!沼津営業所の福田です。今月の

ベストバウトは第 3 回目の投稿、若干ですが

反響の声を頂いております。今回は前回とは

少し趣向を変え、5 月 31 日、沼津市のキラ

メッセ沼津で開催された大会を観戦してきた

のでその様子を記事にしたいと思います。 

 

選手との距離が近い地方大会 

 

僕が好きな「新日本プロレス」という団体

は全国でも頻繁に巡業を行っており、静岡県

内でもよく大会を開催しています。浜松市の

アクトシティ浜松、静岡市のツインメッセ静

岡などではよく開催されます。そんな中で初

めてのキラメッセ沼津での大会！もうチケッ

トを取るしかないでしょう！しっかりと観戦

してきました。 

地方大会の特徴はとにかく選手との距離が

近いことです。一番安いチケットを買っても

至近距離で選手を見ることができます。試合

内容は東京などで行われるビッグマッチには

劣りますが、試合を近くで観るという点では

地方大会はうってつけとなります。 

試合開始前、普段はあまり人のいないキラ

メッセ周辺でもこの日ばかりは多くの人で賑

わっていました。チケットに記された座席に

座ると、そこは選手が入場する花道のすぐそ

ばです。試合を行うリングまでの距離は 20

メートルほどでとにかく近い！絶好のポジシ

ョンでいよいよ大会が始まりました！ 

 

選手とのハイタッチに興奮！ 

 

選手入場の際、目の前を選手が通過します。

プロレスの試合では選手入場の際、選手がリ

ングへ向かう際、手を差し出すと運が良けれ

ば選手とハイタッチをすることができます。 

2 試合目、マスカラ・ドラダ選手入場の時、

僕は手を差し伸べました。するとドラダ選手

がこちらに向かってきて、なんとハイタッチ

をしてくれたのです！最高の瞬間でした。も

うこれだけで試合に来た甲斐がありました。 

試合もとても良い試合ばかりで、終始叫び

続けた結果、次の日のどが潰れていました。

やはり生で試合を観るのは格別です。選手の

熱気、体がぶつかりあう音、すべてが迫力に

満ちています。また近くで大会が行われる際

はぜひ参戦したいと思います。 

 



 

 

【白井隆仁の「今月の１曲」】 

「青空の下、キミのとなり」 

 

僕が最近ハマっている曲はこちら！ 

 

嵐の「青空の下、キミのとなり」です。イ

ントロや、メロディーはシリアスな雰囲気で

すが、サビになるととっても明るくポップな

サウンドになっている所がおもしろいです。

僕はこの曲のサビの歌詞が好きです。 

「飛べない 届かない 空はない 

掴めない 見れない 夢もない」 

「ない」という否定の言葉が続きます。「空は

飛べる」「夢は掴める」と、ただ肯定的にする

よりも、かなり強く印象づけられる言い回し

だと思います。この曲は、現在放送中の月 9

ドラマ「ようこそわが家へ」の主題歌として

も話題です。僕はこのドラマを毎週観ていま

す。毎回ハラハラドキドキします。「名無しさ

ん」は誰なのか。ドラマの結末も楽しみです。 

 

【２人は仲良し？】 

兄弟でカラオケデビュー♪ 

 

 家族でカラオケに行ってきました。長男が

好きな名探偵コナンの曲を熱唱しているのに

触発されて次男もマイクをゲット。次男は「あ

う～」とシャウトしながらマイクを食べてい

ました（笑）。カラオケボックスは子供がどれ

だけ騒いでも周囲に迷惑がかからないので、

外食には良いかもしれませんね。（原田） 

 

【今月のいいね！画像】 

皆でいいね！画像 

 

 

メンテナンス課 松原 有里 

滋賀県旅行 

 

 友達と1泊2日で滋賀県に旅行してきまし

た。彦根城に行ったり、フェリーに 30 分く

らい乗って竹生島という島まで行ったり、お

いしいご飯とお酒

を飲んでとても充

実した旅をしてき

ました。旅行は好き

ですけど、計画を立

てるのはあまり好

きではないので、い

つもほぼノープラ

ンで行き当たりば

ったりの旅をして

います。 

 

 

業務課 戸田 清美 

花フェスタ記念公園 

 

「花フェスタ 2015 ぎふ」。1 度行ってみ



 

たいと思っていた世界最大級のバラ園です。

開園と同時に入園するとすぐバラの香りに包

まれます。その香りは日が差すほどに増し、

リラックスさせてくれます。6 月に入りバラ

達も終わりに近づいてきて剪定されているも

のもあります。それでもテーマに沿ったガー

デンには、色とりどりの世界のバラに埋め尽

くされ、凜と頭を上げているバラ、少し俯き

加減のバラ、よく見ると葉っぱの形まで違い

ます。秋にはローズヒップになるであろう青

い実も可愛らしく見え、また来年 5 月、ベス

トなバラ達に逢いに行きたいなと思いました。 

 

  

 

 

メンテナンス課 松原 有里 

嵐のワクワク学校 

 

嵐のワクワク学校という行事が東京ドーム

であったので行ってきました！ライブではな

くて嵐が先生にな

って授業をしてく

れるイベントです。

ライブとは違った

面白さがあって楽

しかったです。嵐に

会えて同じ空間に

いて、とても幸せな

時間を過ごすこと

ができました！ 

 

 

 

 

【お客様より】愛知県・老人保健施設 N 様 

トレーラーハウスでキャンプ 

 

↑今日は、トレーラーで泊まりです。 

 

↑こちらが寝室です。 

【コメント】アウトドア好きでお馴染みのＮ様から、

トレーラーハウスのお写真を頂きました！ご家族でよ

くキャンプに行かれるそうです。寝室ってホテルみた

いなのですね！驚きました。Ｎさん、素敵なお写真あ

りがとうございました！（原田） 

 

 

メンテナンス課 松原 有里 

シャンプー中 

 

うちの猫は、月に 1 度くらい家でシャワー

を浴びてシャンプーをしています。毎回すご

く嫌がって逃げよ

うとしますが、無理

やり入れています。

でも、洗い終わった

後はいい匂いにな

って毛もふわふわ

になるので、猫も気

持ちがいいと思い

ます！ 

 



 

みんなの投稿広場 
～社員みんなに聞いてみました～ 

 

【教えて下さい！】 

夏バテ・熱中症対策 

 

 いよいよ夏本番です。楽しみですが、一方

で夏バテも心配ですね。社員に、夏バテ対策

を聞いてみました。 

 

 

業務課 戸田 清美 

甘酒 

  

私の母は冬夏問わず甘酒(米麹)が大好物で、私

が子供の頃に「夏に飲む甘酒は体に良い」と

言って飲んでいました。甘酒にはビタミン、

ミネラル食物繊維も豊富で、疲労回復や美肌

など夏バテには効果があります。私も 40 歳

を過ぎる頃から甘酒が好きになり、飲むよう

になりました。麹ブ

ームのせいか飲み易

いパックの甘酒もあ

り、夏にもスーパー

で見かけるようにな

りましたね。冷やし

た甘酒。栄養ドリン

クにも負けない効果

ありだと思います。 

 

 

メンテナンス課 河合 保雄 

適度な運動 

 

マラソンオフシーズンの夏は無性に走りた

くなります。というか、汗を積極的にかきた

くなります。運動、サウナ、草取り… 

以前、真夏の朝 5 時から 2 時間走ってその

まま 2 時間畑の草取り（その間水分取らず）

していたら、頭クラクラ目まいがして「これ

熱中症かも」と、家に帰りました。適度な汗

かきの組み合わせはハードな運動になるので、

水分補給を忘れずにしてくださいね。 

 

 

メンテナンス課 松原 有里 

梅干し 

 

調べてみたら疲労

回復や食欲不振の解

消、汗をかいてしまっ

た時の塩分の補給に

もなるそうです。また、

お弁当やおにぎりに

入れると傷みを防ぐ

効果があります。私の

お弁当には毎日梅干

しが入っています！ 

 

 

代表取締役社長 原田 浩史 

スポーツドリンク 

 

 水やお茶は胃に貯

まりやすいので、吸収

されやすいスポーツ

ドリンクを飲むこと

をスポーツマンの友

人から勧められ、毎日

携帯して小まめに飲

んでいます。飲んだ後

もお腹がタプタプな

り辛いので、吸収の効果を実感しています。

ちなみに二日酔いの時にもいいようです。 

 

【投稿ページリニューアルのお報せ】 

来月より、より皆さんに読みやすく投稿ペー

ジをリニューアルする予定です。これまで投

稿してくれた皆様、ありがとうございまし

た！詳しくは別紙を参照下さい。 

 



 

 

【今月の”実践”したくなる一冊】 

「行動」に着目した実践的なマネジメント 

 

このコーナーでは、ビジネス・組織運営に役立ち、”実

践”したくなるノウハウが満載の書籍をご紹介します。 

 

『行動科学マネジメント入門』 

 

石田 淳(著) 

ダイヤモンド社 

2013 年 2 月 7 日 発行 

 

やる気・態度・性格に左右されない部下育成法 

 

経営者・マネジャーの方にとって、「部下育

成」は日々頭を悩ませる問題です。指示した

ことが思い通りに実行されない。モチベーシ

ョンを上げられない。人によって起きてしま

う業務レベルや結果の差。そんな現代に一石

を投じているマネジメント手法が本日ご紹介

する１冊です。「行動科学マネジメント」は、

その名の通り「行動」に着目した方法で、シ

ンプルに「良い行動を増やし、悪い行動を減

らす」ことで、人のやる気・態度・性格に頼

ることなく部下育成が可能となるそうです。 

 

「やり方」と「続け方」を教える 

 

 「行動」に着目したこのマネジメントを具

体的に自社に応用するには、まずは「行動」

を細かく分解する必要があります。仕事の成

果は具体的な行動の連なりの結果ですから、

まずは行動の連なりを明らかにすること。そ

して、その行動が社員誰にでも分かる明確な

「言葉」にする。「何をどれだけ」やればいい

のか、曖昧にしない事が大切だそうです。行

動が明らかになったら、それをチェックリス

ト化し、あとは行動を「続ける」ことが出来

るようにポイントカード等のツールで支援し

ます。行動科学はこのように「やり方」と「続

け方」を教えていくのがポイントなのです。 

行動科学を応用した社内キャンペーン 

 

 当社でも行動科学を応用したキャンペーン

を社内で行っています。まだ行動分解が緻密

には出来て居ませんが、「理想的な行動」に対

して、「サンクスレター」という礼状を発行す

ることで、会社が目指す方向に合った行動を

評価しています。この仕組みをスタートして

２年になりますが、徐々に成果が出てきてい

ます。まだまだ、完成形には程遠いですが、

改良を重ねて行動科学マネジメントを使いこ

なせるよう頑張って行きたいと思います。部

下の教育・マネジメントにお悩みの方は一度

手に取ってみてはいかがでしょうか？ 

 

編集後記 

 

 今号から、総務の竹下が編集のサポートに

入ってくれることになりました。これにより、

とってもスムーズにキングラン通信の編集が

進むようになり、リニューアルに向けての構

想も進められるようになりました。お客様か

らお寄せ頂いたキングラン通信への数々のお

声を活かしたリニューアルを次号から少しず

つ進めて参ります。本誌がより皆さんのお役

に立ち、楽しんで頂けるものになりますよう、

頑張っていきたいと思います。 

 

キングラン通信編集部  

原田 浩史  
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