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「５年」 

 

総務課 石田 香織 福井・金沢へ 

「違い」を認め合うには 
「さあ、才能に目覚めよう」 



 

巻巻頭頭イインンタタビビュューー  ～～ ～～  
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キングラン通信 11月号目次 

今月号は、仕事もプライベートもミックスされ、部署毎に盛り上げてみよう！というページ構成になっ

ています。是非ご意見・ご感想を頂けると嬉しいです。 
 

はじめに …３ 活き！粋！職場づくり通信 …１６ 

カーテン営業課のページ …５ ハッピーボランティア・プロジェクト …１７ 

メンテナンス課のページ …７ 病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト …１８ 

クリーニング・縫製工場のページ …１１ ＫＲＣダイジェストレポート …１９ 

ホームケア課のページ …１３ みんなの投稿広場 …２０ 

総務課のページ …１４ 今月の”実践”したくなる一冊 …２２ 

【求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト …１５ 編集後記 …２３  

 総務課の中でも、請求等の経理を中心とした

業務を行っております。売上・請求等の流れは

ある程度ルール化されていますが、最近では時

間を取ってコミュニケーションする事を大切

にしています。書類の処理ルートはある程度決

まっており「やって当たり前」と考えていまし

たが、キングラン通信のように「自己開示」や

「想いを伝える」事の大切さが社内で強調され

るようになったのをきっかけに、雑談を含めた

会話を周囲とするようになりました。それによ

って以前よりも書類がスムーズに廻るように

なり、イレギュラーの際にもマメに報告してく

れるようになりました。 

 社内の情報がオープンになるのが理想だと

考えていますが、そのためにはこちらから発信

することで、それが広がっていくのを感じてい

ます。そういった取り組みを通じて、社内がも

っとオープンで明るい、オフィスの皆さんにと

って居心地の良い、清々しい職場を作っていけ

たらと思っています。 

石田 香織（いしだ かおり） 

メーカーの総務、会計事務所等の経験を経て

2010年入社。ブラジルに５年在住経験もある。

趣味は読書とウォーキング。仕事で分からない

事は書籍等により独学で学んで身に着ける。 
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はじめに 
～代表・原田よりご挨拶～ 

 

いつもありがとうございま

す。キングラン通信編集長の原

田です。台風の多い 10 月でし

たね。私の寝室は窓が大きく、

ひどい日は眠れませんでした…。 

 

新しいページ構成にチャレンジ！ 

 

初めに、このキングラン通信のページ構成

が新しくなる事をお知らせします。これまで、

各部署のページの後にプライベートページが

続いておりましたが、「部署毎で盛り上げてみ

たい」というメンバーの発案により、今号か

ら仕事もプライベートもミックスされた各部

署ページにチャレンジします。従って、私・

原田もこのページの中で会社の事、プライベ

ートの事等を一挙にお伝えして参ります。ど

んな形になるのか？まだ「試作」段階ですが、

どうぞ温かい目で見守って頂ければ幸いです。 

 

【今月のキングラン東海①】 

全社総会 

 

「５年」 

 

 10 月から当社の新年度。10 月 7 日（土）

に、半年に一度の全社総会を開催し、全社員

で集まり、前年度の振り返りと次年度以降の

方針の確認を行いました。その中で触れた「５

年」という数字。これは、私が代表を交代し

てから早５年、という数字です。５年、不安

も多かったと思いますが、付いてきてくれた

メンバーに感謝を述べると同時に、これから

の私の決意を伝える機会となりました。 

 

「強み（個性）」を活かす 

 

 今後の方針として、「強み（個性）を活かす」

というマネジメント方針を示しました。個々

人の人間は「違う」ものです。その「違い」

の為に、時として争う事があります。その「違

い」を「特性」、「強み」と捉え、尊重し合う

事でチームワークを最大限に発揮できると考

えました。今回は題材として「ストレングス

ファインダー」というツールで個人の「強み」

を診断し、その結果を仲間と共有しながら、

自分の、そしてお互いの強みを確認し合いま

した。今後も、日々意識・活用しながら「強

みを活かす」会社にしていきたいと思います。 

 

ハイタッチで高めるチームワーク 

 

 同日、全社員でボーリング大会を開催しま

した。これは昨年、田村の発案でスタートし
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たもので、チームワークを高めるのに役立っ

ています。研修のような場でコミュニケーシ

ョンするだけでなく、ハイタッチして喜び・

悔しさを共有する事でお互いの気持ちがつな

がる、そんな事を目指しました。 

 

 終了後は懇親会兼表彰式。チーム内で普段

は出来ない会話が出来て、お互いの絆が少し

だけ深まる機会。今後も続けていきたいと思

っております。 

 

【今月のキングラン東海②】 

社員旅行 

 

 
 10 月はイベントが目白押しです。10 月後

半、毎年恒例の社員旅行へ。今回は福井経由

で金沢旅行に行きました。写真は初日の福井

の永平寺。幹事は毎年くじで決まるのですが、

今回は営業課の夏目と総務課の石田友起子が

務めてくれました。幹事は企画から当日の引

率・お世話等、結構大変なのですが、仕事の

合間を縫って旅行社との打合せを重ね、準備

をしてくれていました。特に夜の食事では「金

沢クイズ」を手作りで用意し、とっても盛り

上がりました。幹事の夏目君、ゆきさん、楽

しい社員旅行をありがとうございました！ 

 

 ２日目は、ホームケア課の中村の誘いでメ

ンテナンス課の古川

と共に金沢の「鈴木

大拙館」なる場所へ。

仏教哲学者「鈴木大

拙」の哲学が込めら

れた「禅」の空間は、

心が鎮められ、洗わ

れる想い。何時間で

も居られそうでした。 

 

【今月の原田家】 

誰に似たのか？？ 

 

 次男がなんと幼稚園のリレーの選手に選ば

れました。走る（暴れる？）のが大好きな次

男が選抜されたわけですが、両親ともに運動

音痴で「どっちに似たの？」とドキドキしな

がら運動会に行きました。いよいよ次男の出

番となったら、闘争心無く観客席の前でニコ

ニコ笑顔をサービスしながら走り、会場を沸

かせていました。我が家では更に「どっちに

似たの！？」と議論になりました（笑）。 
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カーテン営業課のページ 
～カーテン営業課メンバーの日常～ 

こんにちは！カーテン営業課

の岡本です。今月号よりキング

ラン通信のカーテン営業課のペ

ージを営業マンが交代で担当す

る事になりました。その第一号

として、私が皆様に楽しんでいただけるよう

頑張ってまいります！今後ともカーテン営業

課のページを宜しくお願い致します！ 

 

 

 

岡本 吉智 

制電カーテンとは？ 

 

乾燥が気になる季節になって

きました。家のカギやドアの取っ

手を触った瞬間の静電気の「バチ

っ！」とても不快ですよね。そん

な静電気の発生を削減するカーテン生地があ

ります。防炎マークや制菌マークと並ぶカー

テンの機能マークの１つで『制電マーク』で

す。これはカーテン繊維に導電繊維を使用し

たり、帯電防止加工を付与したりする事で、

静電気によるホコリの付着や不快なショック

を軽減する機能を持たせたカーテンやカーペ

ットに取付ける事ができるマークです。完全

に静電気を防止するものではないのですが、

病院をはじめとした各種施設を、より清潔で

快適な空間に近づけるだけでなく、精密医療

機器を使用するような場所にも適しているそ

うです。また、クリーニング（水洗い・ドラ

イ共に）を繰り返しても制電効果はほとんど

変わらないそうです。現在は、間仕切に用い

るようなカーテンにしか、この性能は取入れ

られていませんが、今後は多くの生地にこの

性能が取入れられると良いと思います。 

 

坂田 和謙 

新カタログ登場！ 

 

先日、川島織物から医療・福祉・教育向け

の新しいカーテンカタログが発表されました。

その中には、前述の岡本の記事でも紹介した

カーテン生地はもちろん、新たな機能を持ち

合わせたカーテン生地も掲載されています。

今後このキングラン通信をはじめ、新しい情

報をどんどん発信していきたいと思います。 

 

カーテン営業部 今月の Good & New 

 

週末に来る台風で釣行計画がどんどん流

れていきます。早く海に行っておいしい魚

を釣ってきたいです。（岡本） 

 

社員旅行で福井の恐竜博物館に行ってき

ました。プテラノドンとトリケラトプスが

大好きです。（栗田） 

 

最近家族でよくお菓子問屋に行きます。色

んなお菓子に目移りしてしまい、毎回買い

すぎてしまいます。（坂田） 

 

先日、アロマ加湿器を購入しました。体調

を崩しやすい季節なので効果があると信

じて使っています。（岩﨑） 

 

次女がたった 1 ヶ月で 1.5 倍の重さにな

りました。子供の成長は凄まじいなと改め

て思いました。（夏目） 

 

思い切って部屋の断捨離をしました。クロ

ーゼットのスペースが広くなり、部屋がス

ッキリして良かったです。（福田） 
 

 

今月のカーテンよもやま話 
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栗田 伸吾 

森のようちえん 

 

 
 「田貫湖ふれあい自然塾」が主催する森の

ようちえんに息子と参加してきました。大自

然にふれあいながらゲームをしたり、木の実

や草花で洋服を作ったりととても楽しかった

です。この日はなんと野生のカモシカに遭遇

し息子も大興奮でした。定期的に開催される

ので次回も是非参加したいと思います。 

『田貫湖ふれあい自然塾』 

静岡県富士宮市佐折 633-14／0544-54-5410 

 

 

岩﨑 翔吾 

「Bakery&Table 東府や」 

 

 

伊豆市にある、「Bakery&Table 東府や」へ

行きました。こちらのお店は、足湯に入りな

がらパンを食べることができます。特にカレ

ーパンがおススメです！ 

『Ｂａｋｅｒｙ&Ｔａｂｌｅ東府や』 

静岡県伊豆市吉奈 98／0558-85-1000 

 

夏目 勝祥 

社員旅行 

 

社員旅行で福井・石川県に行ってきました。

私は今まで太平洋側しか旅行に行ったことが

無く、人生で初めて日本海を見てきました。

台風直前だったので天気が心配だったのです

が、幸いにも雨に降られませんでした。夜は

金沢の美味しい食事とお酒を堪能し、リラッ

クスできました。写真は食事の後、金沢駅前

にある「鼓門（つづみもん）」を撮ったもので

す。大きさに圧倒されました。 

 

 

 

福田 恭輔 

今月のベストバウト 

 

今月のベストバウトはこちら、「10/9 

IWGP ヘビー級王座挑戦権利証争奪戦、内藤

哲也ｖｓ石井智宏」です。石井の、打たれて

も立ち続けるファイトスタイルは圧巻でした。

テクニカルな選手が最近は多いですが、石井

のような真正面から気迫でぶつかっていく選

手の魅力を改めて感じることができた試合で

した。以上、今月のベストバウトでした。 

営業課メンバーの日常 
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メンテナンス課のページ 
～カーテン交換を行うメンテナンス・スタッフより～ 

こんにちは！メンテナンス

課の守田です。今月から、仕

事、趣味、スポーツ、グルメ

情報など、メンテナンス課メ

ンバー全員の投稿は全てこの

ページにまとめてお届けします。 

日々寒くなってきました、コタツの設置も

完了し、今年購入した卓上で熱燗が出来る家

電と共にこれからの寒さを乗り切ります。 

 

 

 

守田真浩 

ロールスクリーンの遮光率、透過性 

 

 以前自宅用にロールスクリーンを購入した

際、商品によって遮光率や透過性が違うもの

が多々あったので少し調べてみました。 

 

 

上の図に書いてあるのが「遮光率」です。

部屋をどれだけ暗くするかで選択できます。 

 

一方、「透過性」とは、夜間に外から室内を

見た時に、中の様子がどれだけ見えるかの基

準です。A～C までの等級があり、A が一番

見えづらく、C の場合は、外から窓側にいる

方の表情まで見えるそうです。部屋の中を暗

くしたい場合は「遮光率」を、光も入れつつ

外からの視線が気になるようなら「透過性」

を気にして探してみると部屋に合うものが見

つかるかと思います。 

 

メンテナンス課 今月の Good & New 

 

「ビカクシダ」という観葉植物にハ

マっています。葉の広がり具合が部

屋の空間を演出しています。（河合） 

 

10月は台風が多くいろいろと予定

を狂わされてしまいました。（柴田） 

 

今更ながらワンピースにハマり出

し、ＤＶＤを借りて息子と一緒に観

ています。（古川） 

 

キングオブコント２位の男女コン

ビ、「にゃんこスター」の縄跳びダ

ンスにハマっています。（包原） 

 

後輩のボディビル大会を見る為、横

須賀まで行ってきました。色々凄か

ったです。（守田） 

 

フルハウスのスピンオフシリーズ

のさらに続編となるフラーハウス

３にハマっています。（河合 江） 

 

豊橋にある、のんほいパークに行っ

てきました。色々な動物の中でやは

りゾウが一番好きです。（木村） 

 

豊橋にできたメガドンキに行って

みました。迷子になりましたが、広

くて良かったです。（平田） 

 

結婚式の余興ムービーが完成して

良かったです。（小田） 

 

初めての社員旅行は、楽しく過ごせ

ました。美味しい物をたくさん食べ

られて良かったです。（鈴木） 

 

今月のメンテナンス課 TOPICS 
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メンテナンス課 河合 江梨奈 

ディズニーシー 

 

友達とディズニーシーへ行ってきました。

ライブバンドショーのビッグバンドビートの

抽選が当たり、前から 2 列目の席で観ること

ができました！タップダンスや演奏など迫力

のあるステージを間近で観ることができ、と

ても楽しかったです！ 

 

 

 

メンテナンス課 木村 仁美 

永平寺 

 

 今月、私個人としては 20 年振りの社員旅

行へ行ってきました。サロンバスで 3 時間半

程走行して福井県へ行き、昼食後、永平寺に

行きました。 

  

まさに圧巻でした！奥に進むに連れ、神秘

的な世界観が広がり、マイナスイオンが沢山

出ているように感じました。写真からですが、

伝わりますか？ 

『永平寺』  

福井県吉田郡永平寺町志比５−１５／0776-63-3102 

 

 

メンテナンス課 守田 真浩 

SAKEMARCHE（サケマルシェ） 

 

 社員旅行で金沢に行って来ました。その際、

兼六園近くの広場にて、石川県の地酒と美味

しいおつまみが集まる「サケマルシェ」とい

うイベントが開催されていたので、参加して

きました。様々な種類の地酒を堪能すること

が出来、満喫しました。 

 

 

 

メンテナンス課 守田真浩 

巨大ハンバーガー 

 

後輩が参加する

ボディビルを見に

行った際、大会が

始まる前に寄った

お店で、巨大なハ

ンバーガーを食べ

ました。かなりの

ボリュームで、福

田君、岩崎君と食

べましたが三人と

もお腹一杯になり

ました。 

 

『TSUNAMI』 

神奈川県横須賀市本町 2−1−9／046-827-1949 

 

メンテナンス課メンバーの日常 



9 

 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

J.S.PANCAKECAFE 

 

社員旅行で、金沢駅構内のパンケーキのお

店に行ってきました！季節限定の、和栗のモ

ンブランパンケーキと、黄金かぼちゃプリン

のパンケーキを食べて大満足！ 

 
 

『J.S. PANCAKE CAFE 金沢百番街 Rinto 店』  

石川県金沢市木ノ新保町 1-1／076-222-2050 

 

 

メンテナンス課 木村 仁美 

ノドグロ入り海鮮丼 

 

社員旅行の際に、

石川県の近江町市

場へ行きました。

沢山ある海鮮丼の

お店の中で、「えの

め」と言うカウン

ターだけのお店で、

海鮮丼を食べまし

た。ノドグロは、凄く脂がのっていて、トロ

のようでした。市場の方から１番美味しい海

鮮丼だよと言われたので、お墨付きの海鮮丼

が食べられて良かったです。 

『鮨えのめ』  

石川県金沢市上近江町３３−１／090-7276-0875 

 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

ゲーマー包原の釣り日記 10 

 

FINAL FANTASY15 の世界で、釣りを楽

しむこのコーナーですが、今月はレスタルム

の街で開催中の、アサシンズフェスティバル

に行って息抜きしましょう！ 

 

2018 年１月 31 日まで無料 DLC にて遊

べるお祭りで、専用イベントやミニゲーム、

限定衣装や盾も GET出来るので、ぜひ！ 

 

 

メンテナンス課 柴田 年弘 

ハッピーセットに夢中？！ 

 

最近、ハッピーセットのおまけが、りかち

ゃん人形ということで、娘のために家族全員

でハッピーセットを注文しています。 

 

あと一個でコンプリートなのになかなか最

後の一体が…。 
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メンテナンス課 包原 晴弥 

親子で始めるピアノ講座 23 

 

【Let It Go～ありのままで～/松たか子④】 

 

 写真のイントロ部分とサビの部分に注目！ 

  

こちらの写真はイントロ部分です。イント

ロの「P（ピアノ）」は弱く弾きます。 

 

こちらの写真はサビ部分です。サビ部分の「f

（フォルテ）」は、強く弾く事を表す記号で

す。サビにクライマックスを持ってくるイメ

ージで、練習してみましょう！ 

 

【今月のピアノが光る 1曲㉓】 

青いベンチ/テゴマス ※カバー（2011 年） 

 

 

原曲（サスケ/2004 年）の伴奏はギターで

すが、このテゴマス Ver.は伴奏がピアノ中心

にアレンジされています。ぜひ原曲と聴き比

べてみて下さい！！ 

 

 

メンテナンス課 河合 江梨奈 

お祭り 

 

地元でお祭りがありました。毎年、19 歳か

ら 29 歳のメンバーが中心となって 8 月から

毎日準備をしています。当日は子どもから大

人まで全員が盛り上がってもらえるように精

一杯盛り上げます。今年も無事に終えること

が出来たので良かったです。私は、今年で卒

業する予定でしたが、人数の関係で来年以降

もまだまだ続けることになりました。また来

年も頑張りたいと思います！ 

 

 

 

メンテナンス課 柴田 年弘 

三代目現る 

 

妻の実家に通算３匹目の猫がやってきまし

た。ちなみに歴代の猫たちも名前はすべて一

緒で今回は３代目襲名です。 
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クリーニング・縫製工場のページ 
～カーテンクリーニング・カーテン縫製を行う工場メンバーより～ 

 

こんにちは！業務部の鈴木

です。先日子供の運動会があ

りました。長男は幼稚園最後

の運動会。次男は幼稚園初め

ての運動会になりました。駐

車場も限りがあるので１時間くらい前に家を

出て幼稚園に着いたのですが、既に長蛇の列

で 100m 位に並んでいました。噂では、早い

お父さんは、朝 5 時から並ぶらしいのですが、

今年一番早かったお父さんは、前日の 18 時

から並んだみたいです。気合が全然違います。 

私が取れた場所

はこの写真が撮

れる位置。子供た

ちは全園児合わ

せると 360 人く

らいいるので自

分の子供を探す

のが大変です。カ

メラをズームに

して探すか、双眼

鏡が必要です。場

所取りで早く並ぶ気持ちは分かりますが前日

の 18 時は早すぎです。 

 

 

 

鈴木 俊介 

工場部会に行ってきました 

 

 毎年 1 回キングラングループで全国工場部

会が開催されます。今年は熊本での工場部会

に行ってきました。私自身入社 7 年目で 5 回

目の参加となるのですが、毎回参加するたび

に得るものがあります。また、年に 1 度全国

の仲間に会えるのも楽しみの一つです。今回

は全国から 28 人集まり、1 年間の各部署の

活動報告と部署で抱える問題について討議し

ました。取りにくいシミの処理方法や、生乾

きの臭い対策、カーテンのシワ対策、劣化し

たカーテンの処理方法などを話し合い、各部

署の意見を参考にする事が出来ました。中で

も今回参考になったのが、洗剤を変えた部署

がシミの出具合がかなり減ったという事です。

是非その洗剤を試してみたいと思います。カ

ーテンを洗うにも、各部署で洗い方、洗剤、

設備に違いはありますが、カーテンをきれい

に仕上げたいという気持ちは共通です。 

 

工場見学では、5S が徹底されており、参考

になる部分が多々ありました。写真のように

工場にある工具は完全指定席でした。 

 

現物にも番号が付いており、使ったらその

場所に戻すようになっています。これなら探

す手間もなく、戻す場所も明確です。今回の

工場部会は参考になる事が多く、良い所は当

社工場にも取り入れていきたいと思います。 

今月のクリーニング・縫製工場 TOPICS 
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業務課 原田光枝 

娘の結婚式 

 

念願叶ってやっとバージンロードを娘と歩

くことができました。緊張しましたが、あっ

という間のできごとでした。 

 

 

 

クリーニング工場 戸田 清美 

犬山城 

 

織田信長の叔父信康が築城した日本最古で

国宝 5 城の 1 つ犬山城に行ってきました。床

板から差し込む光と、階

を上がるごとに古木の

香りと「ミシッ、ミシッ」

とする音が響きます。幼

かった頃、母の実家で聞

いた音に似ていて懐か

しく思い、木造ならでは

の魅力は他のお城には

無いだろうなと思いました。そして 1 番のお

目当ては、「Instagram」で話題の『恋小町だ

んご』や『五平もち』です。とても可愛く、

私の様なおばさん女子も満足できました！ 

 

 

業務課 鈴木俊介 

ランチュウの系統 

 

今回はランチュウの系統についてお話しま

す。種類は大きく分けて 3 つです。大阪筋（大

阪ランチュウ）、宗家筋（協会系ランチュウ）、

京都筋（宇野系ランチュウ）です。その他に

も浜松系、岡山系など色々あります。 

 

大阪ランチュウ 

 

江戸時代から形を崩

さずに受け継いだラン

チュウ。 

協会系ランチュウ 

 

尾の形と泳ぎ方に重

きをおき、作り上げられ

た系統。どの系統より力

強さを感じる。 

宇野系ランチュウ 

 

肉瘤（頭）の付き方に

重きをおく系統。鮮やか

な色や柄鱗並びが細か

いのも特徴。 

 

昔から、協会系のランチュウを飼育してい

ましたが、ここ何ヵ月か宇野系ランチュウに

魅せられてしまい、欲しくて、欲しくて調べ

てみました。そして、宇野系ランチュウを販

売しているサイトに問い合わせ、念願の宇野

系を手に入れる事が出来ました。香川県より

はるばるやってきた 3 匹ですが、可愛くて仕

方がありません。元気に育ってほしいです。 

クリーニング・縫製工場メンバーの日常 
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ホームケア課のページ 
～在宅介護を支える福祉用具事業部より～ 

こんにちは！ホームケア

課の田村です。10 月 20 日、

21 日に社員旅行で福井県、

石川県に行ってきました。今

回はそのご報告と合わせて

ホームケア課ページをお送り致します。 

 

【今月のホームケア課 TOPICS】 

階段手すり 

 

 今回は、階段の手すりについてご紹介させ

て頂きます。 

 

① 基本的に、下り時が利き手になる様にしま

す。ただ、住宅環境によっては出来ない場

合もあります。 

 

② 姿勢を安定させる様に端部は少し長めに

します。 

 

③ 手すりの高さは、ご利用者様の身長が第一

優先ですが、基本的な高さは階段の段鼻

（先端）から垂直に750mmになります。 

水平手すりは一般的に高さ 800 です。 

 

 
【TOTO 手すりカタログ 2017.4】 

 

 

【ホームケア課メンバーの日常】 

社員旅行 

 

社員旅行で福井県の永平寺へ行きました。

永平寺は過去にも行きましたが、その時は到

着するのが遅くなってしまい、中に入る事が

できませんでした。今回は初めて中を回り、

傘松閣の絵天井に圧倒されました。 

 
2 日目は、車で浜辺を走れる「千里浜なぎ

さドライブウェイ」に行ってきました。 

 

天気は曇りでしたが、車窓から海が近く、

とても爽快なドライブでした。テンションが

上がり、岩﨑がなぜか胴上げされました。 

 

 

『千里浜なぎさドライブウェイ』  

石川県羽咋市千里浜町／0767-22-1118 
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総務課のページ 
～社内外をバックアップする総務課メンバーより～ 

 

こんにちは！今月号の

総務課のページは石田友

が担当します。10 月 20

日、21 日と会社の慰安旅

行で福井・金沢へ行ってき

ました。今回、私は幹事を担当したので、段

取りや天候など心配事はたくさんありました

が、大きな問題もなく無事に終わってホッと

しています。 

 

【今月の総務課 TOPICS】 

社員旅行～フリータイム～ 

 

社員旅行の２日目は、金沢でのフリータイ

ムでした。私達総務課メンバーは、金沢駅で

お土産を購入した後、金沢２１世紀美術館～

兼六園～ひがし茶屋街といった定番コースを

観光しました。金沢２１世紀美術館は早い時

間だった為か、外の展示品を独占して鑑賞し、

心置きなく写真を撮ることが出来ました。 

 

 

 

なかなか効率良くバス移動が出来ず、時間

を有効に使えなかった為、ひがし茶屋街で美

味しいものを食べるという目的が果たせなか

ったのがとても心残りでしたが、観光と買い

物を時間いっぱいまで楽しんできました。 

 

 

【総務課メンバーの日常】 

丸谷焼のまめ皿 

 

金沢で、九谷焼のまめ皿を購入しました。

富士山の形をした七宝柄の、何だかとても縁

起の良さそうなデザインです。当初は、アク

セサリートレイにするつもりでしたが、せっ

かく金沢で和菓子を色々と購入したので、受

け皿として使用しました。 

  

日頃は、100 円や 300 円の食器ばかり使

用していましたが、ちょっと器を変えただけ

で、不思議と上品さと美味しさが何割か増し

たように感じます。これを機に、器収集に目

覚めてしまいそうです。まずは、湯呑を一つ

も持っていないので、それから探してみよう

と思います。 

 

総務課 今月の Good & New 

 

白内障の手術をしました。50 年来

の強度近視が通常の視力になりまし

た。夢のような毎日です。（原田） 

 

社員旅行で永平寺に行きました。厳

かな空間で心が洗われた気がしま

す。座禅もしたかったです。（石田香） 

 

長らく会えてなかった友達とランチ

に行きました。沢山お喋りして楽し

い時間を過ごせました。（鈴木） 

 

母親としゃぶしゃぶの食べ放題に行

きました。お腹いっぱい食べて大満

足です。（石田友） 
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【今月の求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト 
～求職者の立場に立つ方法～ 

 

 改めまして編集部の原田です。このコーナ

ーは、「人材」のことに関して情報発信をして

いく 1 ページです。人材採用や人材育成にお

役立て頂ければ幸いです。 

 

求職者の立場に立つには？ 

 

ここ最近、医療・介護業界以外の場でも「共

感型リクルーティング」について講演の依頼

を受けることが増えてきました。様々な場で

お話しする度に、いかに皆さんが求人採用に

お悩みかを痛感します。そして、その「お悩

みの真の原因」にたどり着いていない事を感

じます。共感型リクルーティング講座の冒頭

でいつも申し上げますが、採用が上手くいく

かいかないかの分岐点は、「求職者の立場に立

てるかどうか」にあります。求職者の立場に

立つ事をしないで、求人倍率などの採用環境

に原因を求めたり、仕事や業種が不人気であ

る事に一喜一憂したり、給与等の条件の改善

に活路を見出そうとすると、出口が見えなく

なってしまいます。では、今回某所で「どう

したら求職者の立場に立てるか？」という相

談を頂き、お話しした事を共有致します。 

 

職安で求人票を検索・閲覧してみる 

 

 職安に求人票を出しに行く機会があると思

います。その時に、窓口で「求職者がどのよ

うに求人票を検索するのか、実際に操作して

みてもいいですか？」とお願いすると、端末

を見せて頂けます。（担当者によるかもしれま

せんが…）まず最初に実行しやすい「求職者

の立場に立つ」方法は、職安で実際に求人票

を検索してみる事です。どんなワードで検索

するのか？一覧のどの部分を見るのか？求人

票を開いた時に、どの部分に関心を持つか？

何度かやっていると、求職者の気持ちに近づ

き、求職者の行動を考えられるようになりま

す。その体験を元に、求人票を再考してみる

のが一つの手立てとなります。一つ注意点で

すが、人事の方や経営者の方は、求人票を見

ると「条件」に目が行きがちです。そして「あ、

うちより高いな」となってしまいますが、そ

れは職業病です（笑）。条件だけで来た方は条

件で去る傾向があります。あくまで求職者の

目線や行動を確認する為である事を忘れない

で下さい。 

 

求人サイトを検索・閲覧してみる 

 

 もう一つ、簡易的な手段として転職サイト

を検索してみる事です。私のお勧めサイトは、

古巣だから、という理由だけでなく「リクナ

ビ NEXT」です。リクルートは、求職者の目

線に立ち、様々な調査を経て現在の広告構成

にたどり着いています。そして私が勤めてい

た頃と構成は変わっていません。リクナビ

NEXT の広告構成・順番・内容の充実度は今

でも凄いと感じています。１つの求人広告を

見て頂くと、給与がトップに来ていない事か

らも、いかに求職者が条件だけで転職を決め

ていないかを知る事が出来ると思います。 

 求職者の立場に立つために、職安と転職サ

イトを検索してみる事をご紹介させて頂きま

した。最後に私なりの考えですが、医療・介

護業界「以外」の求人票を見る事をお勧めし

ます。何故かと言うと、業界内の求人は、そ

れぞれがあまり変わり映えがしない事、そし

て、皆さんが既に業界内に居るので、ある程

度の先入観を持っている為です。異業種の広

告を見た方が気付きは多いと、私個人的には

考えております。 
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活き！粋！職場づくり通信 
～社会保険労務士がお届けする“より良い職場づくり”コラム～ 

 

このコーナーでは、医療・介護現場を知る社

労士の江場一尊氏に、施設のお役に立てる職

場作りの情報をご紹介頂いております。 

 

◆２０１７年１０月施行！改正育児介護休業法 

 

こんにちは。社労士の江場です。今回は、

先月より施行された改正育児介護休業法につ

いてお話します。 

 

【育児休業が最長２年間取得可能になりました】 

 

育児休業は原則、子供が１歳になるまで取

得できます。しかし、保育所に空きが無く、

子供の預け先が見つからないなどの場合は、

最長で１歳６ヶ月まで延長できることとなっ

ていました。この規定が延長され、１歳６ヶ

月に達した時点で保育所に入れない場合、再

申込をすることで『最長２年』まで延長できる

こととなりました。 

 

【延長できる理由について】 

 

今回の改正では次の理由のどちらかに該当

することが必要です。 

 

① 育児休業を申し出る子（※１）が、保育所

の利用を希望しているが、その子が１歳６

か月になった時点で保育所の利用が見込

めない場合。 

② 育児休業を申し出る子が１歳６か月にな

った日以後の期間を養育する予定であっ

た親が死亡、負傷、疾病等に該当した場合。 

（※１）平成２８年３月３１日以後に生まれ 

た子に限る。 

 

【事業主に求められる対応】 

今回の育児休業の延長について事業主は３

つのことに対応する必要が出てきます。 

①育児休業を取得する職員の復帰時期のこま

めな確認。 

③ 育児休業中の代替労働者の確保。 

➂復帰を諦める職員の離職防止。 

職場から２年離れると、職場復帰に大きな

不安を持つ職員もいます。休職中の定期的な

面談や復帰前の体験業務などを取り入れ、ス

ムーズな復帰ができるよう取り組みましょう。 

 

【紅葉の栂池自然園に行ってきました！】  

 

10 月の三連休に紅葉の栂池自然園を楽し

むために白馬へ家族旅行に行ってきました。

天気良し！景色良し！ごはんもおいしい！と

三拍子そろった楽しい旅行でした。 

 
 

 

 

 

     ■□ 感想・ご質問を募集中 □■ 

労働時間や賃金等、労働分野でお困りのこと

がありましたらお気軽にお問い合わせくだ

さい。施設名・個人名は厳守いたします。 

【kazu.197788@icloud.com】 

mailto:kazu.197788@icloud.com
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ハッピーボランティア・プロジェクト 
～皆がハッピーになる娯楽ボランティアを求めて～ 

 

ハッピーボランティア・プ

ロジェクトとは、「娯楽系

ボランティア」の方を中心

に、利用者様も、施設様も、

そしてボランティアをす

る本人もハッピーになる、

そんなボランティアの形を探求しながら、ボ

ランティアを発掘・紹介したり、自分達でボ

ランティアしたりするプロジェクトです。 

 

ギターに乗せて歌う会 in GH秋桜の里 

 

豊川市の「グループホーム秋桜の里」さん

にて、縁！ジョイ！バンドのボランティア公

演を開催して参りました。 

 
 

【選曲リスト】 

1.青い山脈 

2.リンゴの唄 

3.丘を越えて 

4.見上げてごらん夜の星を 

5.高校三年生 

6.幸せなら手をたたこう 

7.北国の春 

8.上を向いて歩こう 

＜アンコール＞ 

9.糸 

10. 幸せなら手をたたこう 

 

原田と福田がギターを演奏し、私白井が歌

のリードと、進行を担当しました。1 曲目の

「青い山脈」から、みなさんとても大きな声

で歌ってくれてびっくりしました。曲の合間

には、私が曲に関するクイズを出すのですが、

その答えを聞いて「へぇ、そうなんだ～！」

とメモして下さる方もいらっしゃりました。 

 

そして、アンコール 1 曲目は、私たち縁！

ジョイ！バンドのテーマソングである、中島

みゆきさんの「糸」を演奏しました。この曲

は、私たちが考えた簡単な振付があるので、

演奏前に練習し、みなさんにも踊って頂きま

した。会場に一体感が生まれ、とっても盛り

上がりました。アンコール 2 曲目は、今公演

で最も盛り上がった「幸せなら手をたたこう」

をリクエストして頂きました。この曲も、歌

に合わせてみなさんに踊って頂きました。1

番では手を、2 番は足を、3 番は肩を、4 番

はほっぺを、それぞれリズムに合わせてたた

きます。みなさん楽しそうに踊っていたのが

印象的でした。 

1 曲目から、アンコールの最後まで、とっ

ても大きな声で歌って頂きました。職員の皆

様にも、ご協力頂いたおかげで、公演は大成

功！グループホーム秋桜の里の皆様、ありが

とうございました！ 
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病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト 
～病室・居室であった心温まるお話を共有しよう！～ 

 

このページでは、病室・居室であった心温

まるお話を共有致します。私たちのコンセプ

トである「心豊かな環境作り」の実際を、メ

ンバー一同で発信・共有しながら学んでいく

ことを目的とした１ページです！ 

 

 

メンテナンス課 古川 達也 

カーテンと景色のコントラスト 

 

総合病院さんへカーテンメンテナンスに伺

った時の出来事です。そのお部屋の、カーテ

ンとシーツはグリーン色で、外の景色はお茶

畑、そしてその奥には、太平洋の地平線が見

えます。ある患者さんが私に、「入院した日に

思ったんだけど、カーテンの色とシーツの色

と外の景色のコントラストが本当に素晴らし

くていいねぇ」と仰って下さいました。 

 

私は、患者様が素晴らしい感性の持ち主だ

なと感じました。私は、「カーテンを交換した

らよく、匂いが良いね、と言われます」とお

話ししました。すると、その患者様は、「本当

に良い匂いだね、部屋と景色と良い匂いも追

加されてとても気分が良いわ。なんか幸せだ

から退院したくないわ。」と、冗談交じりに感

動を伝えてくれました。 

今回のエピソードは、病院さんの立地や、

選んでくれたカーテンの色、患者様の感性、

様々なタイミングが重なっての出来事でした。

しかし、私たちのメンテナンス作業がその感

性を打ち壊すような作業をしていてはこのよ

うに感動してもらえないと思います。これか

らも偶然の感動を誘発できるようなメンテナ

ンスを心掛けたいです。 

 

 

メンテナンス課 柴田 年弘 

何気ない会話から 

 

季節の変わり目は、その季節に沿った会話

を患者様、入居者様とする機会が多くなりま

す。「最近少しずつ涼しくなってきて、秋らし

くなってきたね」とか、「夜はだいぶ冷え込む

ようになってきたね」等です。そんな中、あ

る入居者様が会話の中で、「カーテンもきれい

になって気持ちが良くなった」と笑顔で言っ

て頂きました。この言葉は、私たちがカーテ

ンメンテナンスをする中で一番嬉しい言葉で

す。日々、カーテン交換をしている中で、日

常会話を通して、私たちの作業に対してお褒

めの言葉を頂けるのはとても励みになります。

入居者様の喜ぶ笑顔や言葉で、私たちの心に

も花が咲きます。今後もこういった何気ない

日常会話を大切に、病室居室に花を咲かせて

いきたいと思います。 

 

 

★「花咲く」エピソード募集中！★ 
 

皆さんの現場であった、患者様・利用者様

との心温まるエピソードを投稿してみません

か？詳しくは投稿用紙をご覧下さい。 
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KRCダイジェスト 
～「キングラン東海・ランニング・クラブ」コミュニティページ～ 

 

早朝観光ラン in 金沢 

 

 

 社員旅行恒例、原田・河合の早朝観光ラン。

今回は金沢駅前のホテルから「兼六園」まで

の往復 7km を走りました。兼六園は早朝に無

料開放している部分がありましたので、そこ

まで走り、庭園を散歩し、戻ってきました。

バスで行くのと足を使っていくのでは、感じ

方も違いますね。気持ちの良いランでした。 

 

【KRCアメラン】 人は日々のランニングだけで何

カ月でアメリカを横断出来るのか？ 

 
 アメリカ大陸、ロサンゼルス国際空港から、

ニューヨークのジョン・F・ケネディ国際空港

までの 4,550km を、ランニングだけで何カ

月で横断出来るのか？という企画です。 

 

【2017年 10月の走行距離】 

ニックネーム 10 月 通算 

ヤスヲ 54.6km 369.2km 

チーム長上 52.9km 329.1km 

COZY 20km 87km 

ラスベガスまで 462km。ヤスヲは残り

100kmを切り、地図上にも見えてきました！ 

 

 ヤスヲは、カリフォルニア州とネバダ州の

州境「プリム」に差し掛かりました。遊園地・

カジノ・ショッピングモールが並ぶ街です。 

 

チーム長上さんが通過中の「モハベ砂漠自

然保護区」こちらには様々な自然のモニュメ

ントがあるそうで、写真は左右対称の 450m

もある「シーマ・ドーム」だそうです。 

 

かなり遅れを取っているCOZYは割愛しま

す（笑）。次月は磐田マラソン、楽しみです！ 
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みんなの投稿広場 
～キングラン通信読者様からの投稿をご紹介～ 

 

 今月より、読者の皆様からの投稿ページを

作りました。投稿頂いた方には花咲ポイント

を進呈します！詳しくは別紙をご覧下さい。 

 

【お客様より】 老人保健施設 N様♪ 

家族でキャンプ！ 

 

竜洋海洋公園オートキャンプ場へ行ってき

ました。この近くに入浴施設もあります。コ

テージやトレーラーハウスもあるので、是非

一度足を運んでみてください。 

 

  

 

  

 

 

『竜洋海洋公園オートキャンプ場』 

静岡県磐田市駒場 6866-10／0538-59-3180 

 

Ｎ様、いつも素敵な記事をありがとうございます。

そして、新生投稿ページの投稿第１号になって頂き、

ありがとうございました！N 様には花咲ポイント１

ポイントと、「アレ」をお送りします♪（原田） 

 

社員の家族（！）「すぐハマる女」さんより 

宝塚を知ろう！講座⑩ 

 

この講座もとうとう記念すべき第 10 弾！

ありがとうございます！今回のテーマは、「も

っと気軽に楽しみたい！」です。 

以前、宝塚のチケットは安いよ、とお話し

したと思いますが、それでも東海地方在住の

方々にとっては、宝塚大劇場も東京宝塚劇場

もなかなか気軽には行けない場所ですよね…。

そんな方々のために、今回は気軽な宝塚の楽

しみ方をお知らせします。 

 

① 無料で視聴しちゃおう！ 

 

宝塚の DVD は、残念ながらツタヤなどで

はレンタルされていません。でも、動画サイ

トをのぞいてみてください！昔の物から最近

の物まで、あらゆる作品がアップされていま
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す。特に、中国の動画サイト 

・优酷 youku.com 

・bilibili.com 

あたりがオススメです。普通に日本語で検索

できるものもあります。「宝塚」とか組名、作

品名、好きなジェンヌさんの名前などで検索

してみて下さい。ちなみに、有名な作品の中

国語訳＆英語訳を挙げておきますので、ご参

考までに。 

『ベルサイユのばら』 

中国語「凡尔赛玫瑰」 

英語「The Rose of Versailles」 

『ロミオとジュリエット』 

中国語「罗密欧与朱丽叶」 

英語「Romeo and Juliet」 

『風と共に去りぬ』 

中国語「乱世佳人」 

英語「Gone With The Wind」 

『エリザベート』 

 

中国語「伊丽莎白」英語「Elisabeth」 

『スカーレット・ピンパーネル』 

 

中国語「紅花侠」 

英語「The Scarlet Pimpernel」 

 

② 公式に観るなら「タカラヅカオンデマンド」 

 

動画サイトで観るのはイケナイ臭いがする、

観たいものが見つからなかった、という方に

は、公式の動画配信サイトをおススメします。 

『タカラヅカオンデマンド』 

http://tca-pictures.com/vod/ 

月額で払わなくても、作品ごとに数百円で

買える（レンタル視聴できる）ので、気軽に

観られます！配信先は、RakutenTV やひか

り TV などです。稽古場レポートやインタビ

ューなどもあります。 

 

③ ふらっと立ち寄る当日券！ 

 

例えば東京に遊びに行ったけれど、雨で何

をしたら良いかわからない…、宝塚歌劇の雰

囲気を感じてみたい、そんな方には当日券が

オススメ！なんとなんと、立見券なら 1500

円、2 階席 16 列目なら 2500 円で観られま

す！！当日の朝 10時から先着順で 1人 1枚

までゲットできます。立ち見と言っても、1

時間半観て幕間に 30 分間休憩できますし、

体力に自信のある方には良いのでは？？オペ

ラグラス（双眼鏡）は必須ですよ！…とエラ

そうに書きましたが、実は私も当日券は未体

験です（笑）。でも、先輩ベテランファンの方

がオススメされていたので、間違いはないは

ず。今度挑戦したらまたレポートしますね！ 

 
 
今お読みのあなたからもお便りお待

ちしております 

 

「みんなの投稿広場」ではキングラン通信

読者の皆様からのお便りをお待ちしておりま

す。白井が喜んで編集致します。投稿頂いた

方には「花咲ポイント１ポイント」と「アレ」

を進呈します（？）。 

Mail：info@kingrun-tokai.co.jp 

までご送付ください。皆様のお便りお待ちし

ております！ 
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【今月の”実践”したくなる一冊】 

「違い」を「強み」に 

このコーナーでは、ビジネス・組織運営に役立ち、”実

践”したくなるノウハウが満載の書籍をご紹介します。 

 

『さあ、才能(じぶん)に目覚めよう  

新版ストレングス・ファインダー2.0』 

 

トム・ラス (著), 古屋博子 (翻訳) 

日本経済新聞出版社 

2017 年 4 月 13 日 発行 

 

お互いの違いを認め、尊重する 

 

 当社の仕事は１人１人が独立した仕事をし

ている訳では無く、相互が関係し合う、チー

ムワークが重要となってくる仕事です。です

が時として、お互いの「違い」、意見や考え方

の相違でぶつかる事があります。お互いの「違

い」がある事を認め、許し合い、ひいては尊

重できるようになるにはどうしたらいいか。

それが直近の当社の課題となっていました。

そこで知人から紹介頂いたのが「ストレング

スファインダー」でした。200 万人に対する

インタビュー調査を元に作成したサーベイラ

ンスを元に、各自が持つ違い（資質）３４種

類のうち上位５つを判定できるツールが「ス

トレングスファインダー」で、本書を購入す

ると受講するアクセスコードを取得出来ます。 

 

違いを「資質」「強み」と捉える 

 

 これまで様々な個性の判定に関するアセス

メントの手段を見てきましたが、どうしても

「優劣」が出てしまうものが多々ありました。

この「ストレングスファインダー」は、違い

をあくまで「資質」と捉えます。その資質は

良くも悪くも働くという事。そして、その資

質は繰り返される思考パターンの「癖」のよ

うなもので作られ、社会人になる頃には備わ

っている、という点で、私の過去の調査の中

でも信頼のおける一手段と捉えました。そし

て、弊社メンバーで受講し、それを題材に研

修する事としました。 

 

「資質」を題材に社員研修 

 

 この表は、弊社メンバー全員で受講してみ

た結果です。例えば私・原田は①未来志向、

②収集心、➂調和性、④成長促進、⑤分析思

考となっています。それらの資質が私や私の

仕事を支え、良い影響を与えてくれたり、時

として障害になったりしています。 

 このリストを社員研修で配布し、チームに

なり、お互いが自分の資質・強みを認識し、

発表し、周囲から意見・アドバイスを集める

機会を作りました。まずは自分自身の資質・

強みを認識し、そして相手の資質・強みを認

識する事がスタートだと考えました。 

 

「人は皆違う」という考えに慣れて欲しい 

 

 お互いの「違い」を認め、尊重し合う社風

を作る、という想いで始めた「ストレングス

ファインダー」。当たっている・当たっていな

いもありますが、実はそれは重要では無く、

「人は皆違うんだ、違っていいんだ」という

考えに慣れてもらいたいという目的がありま

した。そのためであれば手段は「ストレング

スファインダー」に限らず、血液型でも誕生

日占いでも様々な手段があると思います。こ

の「資質」＝「強み」という事にご興味のあ

る方は、まずご自身の強みを知るためにも手

に取ってみてはいかがでしょうか？ 
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編集後記 
～キングラン通信や営業企画課のアレコレ～ 

こんにちは、キングラン通信編

集長代理の白井です。朝夕の寒気

が身にしみる時節となりました。

皆様いかがお過ごしでしょうか？

10 月は全社総会や、社員旅行等社内イベント

が多い月となりました。それでは、今月も営

業企画課の活動報告をお送りします。 

 

湖西市社会福祉協議会での講演 

 

 10 月に、静岡県湖西市社会福祉協議会主催

の「地域リハビリ講座」に講師の池田先生に

お招き頂き、参加してきました。池田先生は、

健康で長生きするために、効果的な体操やケ

ガの予防、栄養に関する事など、ユーモアを

交えてお話していました。そしてなんと、私

白井にもお時間を頂き、参加するみなさんの

前でお話させて頂きました。 

 

日頃、病院や介護施設にお伺いする私たち

の目線から、院内の様子や、心温まるエピソ

ード等をお話しました。限られた時間で全て

を話す事は難しいので、「病室居室に花を咲か

せようプロジェクト」のエピソードを小冊子

にしてプレゼントしました。 

 

講演後、「楽しかった、また来てください！」

と喜んで下さる方や、入院時に「毎朝窓のカ

ーテンを開けて外の景色を見ることが楽しみ

だった」などと感想を語ってくれる方々を見

て、嬉しく思いました。講師の池田先生、貴

重な機会を頂きありがとうございました！ 

 

インスタグラム始めました 

 

 キングラン東海のインスタ

グラムページを開始しました。

10 月 5 日に開設し、1 カ月で

90名のフォロワー様とつなが

る事が出来ました。ボランティア公演の記事

を中心に、今後も HP や facebook では見ら

れないキングラン東海の情報を公開していき

ます。インスタグラムをやられている方、是

非フォローし合いましょう！「キングラン東

海」で検索してみて下さい！ 

 

社員旅行へ行ってきました！ 

 

 10 月は、毎年恒例のイベント、社員旅行が

ありました。今年は、福井県と石川県に行っ

て参りました。1 日目は、福井県の永平寺と

恐竜博物館へ行きました。永平寺では、厳か

な雰囲気で心が洗われていくのを感じました。 

 

年々、お寺などの雰囲気の良さが分かるよ

うになってきて、大人の階段を一つ登れた感
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じがしました。また、恐竜博物館では、恐竜

のオブジェや、恐竜の歴史などを学べる物が

たくさんあり、見どころいっぱいでした。 

夕食は、目の前で焼いてくれるステーキの

お店「六角堂」でみんなで食事をしました。 

 
これがとっても美味しくて、幸せでした。

その後は、金沢駅周辺の居酒屋で二次会、三

次会と、美味しい食事とお酒を楽しみました。 

2 日目は、自由行動でしたので、年齢の近

いメンバーで兼六園、金沢城、近江町市場を

散策しました。 

 

 

友人の結婚式 

 

 大学時代の友人が結婚式を挙げました。彼

とは、大学時代の最初の授業でたまたま空い

ている席がそこしかなくて、隣に座ったのが

きっかけで仲良くなりました。それからは、

授業もご飯も登下校もずっと一緒に行動して

いました。一緒にライブに行ったり、沖縄に

行ったり、学校帰りに飲んだり、カラオケし

たり、本当に思い出がたくさんあります。普

段は少し抜けている所がある彼が、結婚式で

は、立派に決意表明しており、感動で涙を流

してしまいました。末永くお幸せに！ 

 

 

編集を終えて 

 

今月もキングラン通信をお読みいただき、

ありがとうございます。今月からキングラン

通信が新しく生まれ変わりました。部署毎に

お役立ち情報やプライベート記事を合わせて

作成しました。そして、キングラン通信読者

の皆様からの写真投稿を受け付けております。

趣味の写真やペット、グルメ等皆さんでシェ

アしませんか？私が喜んで編集させて頂きま

す。投稿して頂いた方には「アレ」が進呈さ

れます！写真だけの投稿も大歓迎！下記アド

レスまで、投稿お待ちしております。 

Mail：「info@kingrun-tokai.co.jp」 

それでは、今月も皆様にとって素敵な一ヵ

月になりますように！ 

 

キングラン通信 編集長代理 

白井 隆仁  
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