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ツリンピック投票締切迫る 

営業課 坂田和謙 寒すぎて…？ 

５SVMチャレンジ中 ３６５日名言の旅 
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キングラン通信 3月号目次 

はじめに …３ 活き！粋！職場づくり通信 …１８ 

【特集】カーテンツリンピック 2018 …４ ハッピーボランティア・プロジェクト …１９ 

カーテン営業課のページ …６ 病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト …２０ 

メンテナンス課のページ …８ ＫＲＣダイジェストレポート …２１ 

クリーニング・縫製工場のページ …１２ みんなの投稿広場 …２２ 

ホームケア課のページ …１４ 今月の”実践”したくなる一冊 …２３ 

総務課のページ …１５ 編集後記 …２４ 

【求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト …１７    

仕事のゴールを見据え、逆算して段取りを考

え、順序立ててやっていく事を先輩から教わ

り、それを大事にして今でも仕事をしていま

す。お客様の希望イメージ通りに現場に製品が

納まるよう、何度も確認をし、現場も任せっき

りにしないで立ち合い、責任を持って最後まで

納める事を意識してきました。 

また、頂いた仕事をただそのままやるだけで

はなく、その仕事がどういう仕事なのか？仕事

の意味を考え、工夫するよう努力しています。

デザイン優先なのか、使い勝手なのか、お客様

の気持ちを汲み取り、より綺麗に、丁寧に納め

られるよう「プラスアルファ」の部分にこだわ

っていきたいと思います。 

 お客様の声にもっと誠実にお応えしていく、

ご要望に NO と言わず実現していくためには、

社内全体での技術レベルやコミュニケーショ

ンのレベルを上げていく事が必要となってき

ます。この４月で１３年目となりますが、今後

は若手の育成や、社内レベルの UP にも貢献で

きるよう、頑張っていきたいと思っています。 

坂田 和謙（さかた かずのり） 

２００６年、福祉系の大学より新卒入社。カー

テン営業一筋で、現在は営業課主任。趣味は週

に１度の仲間とのソフトバレーと釣り。週末は

４歳の娘を含めた家族サービスに努める。 
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はじめに 
～代表・原田よりご挨拶～ 

 

いつもありがとうございま

す。キングラン通信編集長の原

田です。寒かった２月も過ぎ、

温かい日も増えてきましたね。 

 

お伊勢参り 

 

 2 月初め、経営者仲間と共に伊勢神宮にお

参りに行ってきました。これまで参拝経験が

少なく、お参りの作法も曖昧でしたが、今回

は詳しい方にご案内頂き、外宮・内宮・猿田

彦と順に参拝しました。一つずつお作法を教

えて頂きながら参拝しましたが、過去に無い、

清々しい気持ちでお参り出来ました。 

 

江場先生と対談 

 

 2 月末、「医療・介護現場を知る社労士」こ

と江場一尊先生のセミナーを開催しましたが、

今回は「対談」形式にチャレンジしてみまし

た。セミナー形式では出てこない内容をイン

タビューで引き出すという取り組みでしたが、

結構面白い内容になりました。また内容を編

集し、配信できるようにしたいと思います。 

 

家事って大変… 

 

 2 月は奥さんが観劇で夜まで帰ってこない

事があり、子供の面倒を見なければならない

日がありました。普段やっていないと、いか

に家事が大変かを思い知ります…とにかく冷

蔵庫にあるものを入れてチャーハンを作って

みたところ、勢いよく食べてくれました。シ

ンプルな塩味がよかったようです（笑）。 

 

親戚っていいですね 

 

 一緒に食事している若者。彼ら、実は親戚

なんです。上京している従兄弟 4 名と東京の

新橋で食事に行きました。年に一度「餅つき」

で親族が集まるので、こうして食事に行って

も仲良しで会話も楽しいです。イケメンの彼

らと一緒にバーに行ったら「本当に親戚です

か？」と疑われました（笑）。 
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【特集】カーテンツリンピック 2018 
～当社の年に一度のイベント「カーテンツリンピック」特集ページ～ 

4 月 7 日、カーテンツリンピック開催！ 

 

 

4 月 7 日(土)の午後、当社恒例のイベント

「カーテンツリンピック」を開催します。カ

ーテンツリンピックとは、日頃カーテンを扱

っている当社メンバーが、カーテンの取付け、

取外しのタイムを競うという競技です。毎年

キングラン通信をお読みの方には、優勝予想

して頂き、白熱した大会になっています。 
 

優勝チーム予想投票受付中！ 
 

 キングラン通信読者の皆

様に、応援投票を頂いてお

ります。今回は個人戦では

なくチーム戦です。投票は、

同封の「カーテンツリンピ

ック 2018 投票・応援メッ

セージ投稿用紙」に、優勝

すると思うチーム名の左側

に〇をつけ、FAX【0533-89-2282】に送

って下さい。投票頂いた方全員にツリンピッ

クオリジナルボールペンをプレゼント！ 

 
 今回のロゴのデザインは私・白井が考えま

したのでデザインにも是非ご注目下さい。ま

た、見事優勝チームの予想を的中された方に

は、さらにプレゼントが！皆様も、どのチー

ムが優勝するか予想してみませんか？ 

優勝チーム予想投票、中間発表！ 

 

1 チーム 

『釣り』ンピック 

12 票 
 

白井 
 

岡本 
 

福田 

2 チーム 

ナウマンゾウ 

3 票 
 

古川 
 

河合 
 

田村 

3 チーム 

THE 静愛 

2 票 
 

河合 
 

小田 
 

鈴木 

 いよいよ本番が迫って参りました。一番人

気は、チーム「『釣り』ンピック」。果たして

栄冠はどのチームに？ 
 

【番外コラム】超えろ！「２分の壁」 

 

昨年の大会で、社長という

立場でありながら、カーテン

3枚の交換タイムが2分を切

る事が出来ず、国際ツリンピ

ック委員会からの審議で補

欠となってしまった原田。人

知れず練習し、4 月の大会で 2 分を切り、汚

名返上を目指します。1 月の記録は 2 分 26

秒、2月は 2分 13秒。そして 3月の計測は、

2 分 20 秒。またタイムを落とす原田。本番

まで残りわずか、汚名返上なるか？！原田へ

の温かい応援メッセージお待ちしております。 
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キングラン通信読者の皆様からの応援メッセージをご紹介 
 

 

ニックネーム Ricako様 →チーム「『釣り』ンピック」に投票 

 

 

ニックネーム ミキティ―様 →チーム「ナウマンゾウ」に投票 

 
 

ニックネーム 男前様 →チーム「『釣り』ンピック」に投票 

 
 

ニックネーム おみ様 →チーム「THE静愛」に投票 

 

 

ニックネーム 棟梁様 →チーム「『釣り』ンピック」、「おまつり」に投票 

 

 

ニックネーム 三代目（仮）様 →チーム「『釣り』ンピック」に投票 

 

 

 

投票および応援メッセージ、ありがとうございました。 

次回も皆様からの温かい応援メッセージお待ちしております！
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カーテン営業課のページ 
～カーテン営業課メンバーの日常やカーテンお役立ち情報を発信します～ 

こんにちは！カーテン営業課の

夏目です。だんだんスギ花粉が舞

いだす時期となりましたが、皆様

は大丈夫でしょうか。花粉症の酷

い私には少し辛い季節なのです

が、負けずに頑張っていこうと思います。 

 

 

 

夏目 勝祥 

横型のブラインド 

 

様々な場所で使われている横型のブライン

ドですが、有効活用されていますでしょうか。

改めておさらいをしてみませんか？ブライン

ド最大の特徴は、スラット（羽の部分）の回

転です。多くの窓廻り製品は開閉によって調

光やプライバシーの保護を行います。しかし

ブラインドは開閉に加え、スラットの角度調

整によって視線や光をコントロールすること

が出来ます。 

 

左の絵ではブラインドのスラットを下向き

にし、太陽の光を部屋に採り入れつつ、正面

や下方向からの視線を防いでいます。一方右

の絵では、ブラインドのスラットを上向きに

し、上方向からの視線や光を防いでいます。

日差しが強い時は、こちらがオススメですね。

ブラインドは、付いているだけ・閉め切って

いるだけでは勿体ないですし、お手隙の際は、

是非一度意識してみてはいかがでしょうか。

なにか発見があるかもしれませんよ！ 

 

福田 恭輔 

マグネット房掛け 

 

 

カーテンを束ねる際に使う「房掛け」は、

取付けの際に壁に穴を空けなくてはなりませ

ん。しかし、このマグネット房掛けは磁石で

カーテンを挟み込むように取付けるだけで、

房掛けと同じ役割を果たす便利な物です。 

 

カーテン営業部 今月の Good & New 

 

４月で次男が小学生になります。おめでと

うの反面、幼いかわいいままでいて欲しい

のが反面で、ちょっと複雑です。（岡本） 

 

節分の日に鬼役になりましたが、息子も 4

才なので怖がってくれません。大泣きした

2 年前が懐かしいなぁ･･･。（栗田） 

 

栗田に勧められて、私もスマホアプリ「プ

ロスピ a」を始めました。栗田の的確なア

ドバイスに助けられています。（坂田） 

 

5 年間使った携帯の機種変更をして新し

い iPhone にしました。契約も見直せたの

で良かったです。（岩﨑） 

 

オススメの花粉対策がある方、是非情報共

有しましょう。協力してスギ花粉の舞うこ

の季節を乗り越えましょう。（夏目） 

 

中邑真輔のＷＷＥメインステージ参戦と、

ゴールデンラバーズ再結成と、もう目が離

せません！！（福田） 

今月のカーテンよもやま話 
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岡本 吉智 

赤いダイヤモンド 

 

全く波がない予報だった２月の日曜日、浜

名湖沖へ釣りに行きました。水深 280m のポ

イントで「赤いダイヤモンド」とも呼ばれる

アカムツ（ノドグロ）を狙いました。高級な

物だと 1 キロ１万円もする高級魚です。今回

は、40cm オーバーが釣れたので、炙りにし

て頂きました。家族にも大好評であっという

間になくなってしまいました。 

 

 

 

坂田 和謙 

公園での１コマ 

 

 暖かくなり、久々に家族で公園に遊びに行

ってきました。以前は怖くて遊ばなかった遊

具に積極的に登り始め、あっと言う間に頂上

まで登り切りました。娘の成長を少し感じる

ことができました。 

 

 

栗田 伸吾 

平昌オリンピック 

 

平昌五輪が閉幕し、五輪ロスに陥っている

栗田です。以前から応援していた、スピード

スケートの小平奈緒選手が金メダルを獲った

瞬間は涙が溢れてきました。カーリングもま

さかの結末で大興奮でしたね！オリンピック

全体で感じたことは、メダルを獲った選手は

謙虚で驕らず、また、獲れなかった選手は一

切言い訳をしない、同じ日本人として誇らし

かったです。 

 

 

 

岩﨑 翔吾 

塩レモンを作ってみました！ 

 

先日スーパーで無農薬の国産レモンを見つ

けたので、以前から気になっていた「塩レモ

ン」を作ってみました。塩レモンとは、北ア

フリカのモロッコ伝統の調味料で、レモンを

塩に漬けて、熟成させたものです。塩に漬け

込んで２週間程かかりますが、肉料理や鍋料

理などいろいろな調理に使えるので完成が楽

しみです！ 

 

営業課メンバーの日常 
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メンテナンス課のページ 
～カーテン交換を行うメンテナンスメンバーの日常をお伝えします～ 

こんにちは！今月のメンテナ

ンス課のページを担当します、

小田です！もうすぐ春ですね！

まだまだ冷え込む日もあります

が、そろそろ春物の服を準備し

たいと思います。 

 

 

 

メンテナンス課 小田圭哉 

タイヤチェーン  

 

 今年は雪が積もる日が何日かありました。

中部地方では、例年は滅多に雪は積もらない

ので、今年は各地で様々なトラブルがあった

ようです。メンテナンス課の仕事では、車を

使い様々な地域に行きます。過去にはチェー

ン規制などで、お客様先に到着する時間が遅

くなってしまうこともありました。そういっ

た事態に備え、冬場のメンテナンス課の車両

には、タイヤチェーンを載せています。 

 

私は以前自家用車で、雪道をタイヤチェー

ン無しのノーマルタイヤで走ってしまい、滑

ったことがありました。タイヤチェーンを持

っていない方や、使い方が分からないという

方もいらっしゃるかもしれません。みなさん

も僕のようにならないよう、今一度説明書に

目を通し、取り付け方を練習しておくことを

オススメします。 

 

メンテナンス課 今月の Good & New 

 

社長と浜松シティマラソンでハー

フを走りました。病み明けの割に良

いタイムで走れました！（河合） 

 

冬季オリンピックにはまって寝不

足になりました。男子ハーフパイプ

は圧巻でした。（柴田） 

 

未だにスプラ 2にハマっています。

得意武器は「N-ZAP85」です。 

（古川） 

 

最近 YouTube の「えむれなチャ

ンネル」にハマっています。ドッキ

リ企画が面白い！（包原） 

 

今年も姪と甥を連れてスケートに

行ってきました。去年よりうまくな

った気がします。（守田） 

 

スヌーピーライフというゲームに

ハマっています！頭を使うので、な

かなか難しいです。（河合 江） 

 

ガリガリ君の黒蜜きなこ味を食べ

ました。邪道だと思っていました

が、有りだと思います！（木村） 

 

最近、仕事終わりに、友達と温泉に

行くのにハマっています。（平田） 

 

漫画「いぬやしき」を読みました！

映画化される 4 月が楽しみです。

（小田） 

 

「カレーハウス JIB」と言うお店

は、普通盛りで量が１キロぐらいあ

るので、満足できました。（鈴木） 

今月のメンテナンス課 TOPICS 



 

 

 

 

メンテナンス課 柴田 年弘 

沖縄に行ってきました 

 

家族で沖縄旅行に行って来ました。この時

期の沖縄旅行のメインは勿論、中日ドラゴン

ズのキャンプ練習の見学です。普段スタンド

からしか見ることの出来ない選手を、間近で

見ることができたり、サインを頂けたりする

のはこの時期ならではですね。 

 

 一番の感動は、今シーズンから中日に加入

した松坂投手との対面でした。サインや写真

撮影も気さくに応じてくれました。 

 

 

 

メンテナンス課 柴田 年弘 

沖縄のホテルでお仕事体験 

 

 沖縄で宿泊させて頂いたホテルのイベント

で、子供にお仕事体験が出来る企画がありま

した。そこで、我が娘も参加してきました。

今回の体験はバーテンダー。格好もキマって

います。 

 

シェーカーを振りながら、その姿は本物の

バーテンダーさながら。 

 
カラフルで美味しいカクテル風ジュースの

完成。みんなで美味しくいただきました。 

 

 

 

メンテナンス課 河合 江梨奈 

ディズニーシー 

 

ディズニーシーへ行ってきました。ピクサ

ープレイタイムが開催されていることもあり、

いつも以上に人が多かったです。期間限定の

ハートウォーミング・デイズでダッフィーと

仲間達がとてもかわいくなっていました！ 

メンテナンス課メンバーの日常 



 

 

 

メンテナンス課 守田 真浩 

今期初スノーボード！ 

 

久しぶりに、昔使用していたスノーボード

を倉庫で発見したので、「治部坂高原スキー

場」へ行って来ました。ちょうど寒波が来て

いるのか猛吹雪でした。2 時間ほど楽しんだ

ところで帰り道が心配になり早々に退散しま

した。写真は 7 時～10 時まで駐車していた

際に、雪に埋まってしまった私の車です。 

 
 

『治部坂高原スキー場』  

長野県下伊那郡阿智村浪合 1192／0265-47-1111 

 

 

メンテナンス課 木村 仁美 

スパイス女子会 

 

先日、カレー屋さんで、前の会社の方３人

と女子会を行いました。4 人で集まるのはな

かなか難しいのですが、会った時は、がっつ

りお話します。（今回も閉店まで話し込んでし

まいました。）本当は、皆で写真を撮りたかっ

たのですが、1 人断られてしまい、カメラマ

ンとして写真を撮ってくれました。 

 

 4 人で集まる時は毎回決まってここのカレ

ー屋さんです。今度、豊川の正岡に 2 号店を

オープンさせるからと、店長さんがわざわざ

席まで来て宣伝をしていました。次回は 2 号

店のバンダナで女子会を開催する予定です。 

 
 

『バンダナ BANDANA』  

愛知県豊川市桜木通６丁目１３／0533-83-3353 

 

 

メンテナンス課 河合 江梨奈 

ストロベリーブッフェ 

 

 
今年もヒルトン名古屋で行われているスト

ロベリーブッフェに行ってきました！今年の

テーマはピーターラビット。どのスイーツも

かわいくておいしかったです。 

 

 

『ヒルトン名古屋』  

愛知県名古屋市中区栄１丁目３−３／052-212-1111 



 

 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

帰ってきた金田一少年！ 

 

1992 年から少年マガジンで連載されてい

た、大人気ミステリー「金田一少年の事件簿」

が、漫画雑誌「イブニング」に電撃移籍し、「37

歳の事件簿」として生まれ変わりました。 

 

大人になった金田一の職業は？幼馴染の美

雪との関係は？剣持警部や明智警視は…？等

見どころが盛りだくさんの本作。コミック化

を待ってぜひご覧になってみて下さい！ 

 
少年版ドラマで金田一の役を演じていた堂

本剛が、現在 38 歳なので、ネット上では彼

の主演でのドラマ化を待ち望む声で早くも盛

り上がっています（笑）。 

 

 

メンテナンス課 小田 圭哉 

グレイテスト・ショーマン 

 

 

ヒュー・ジャックマン主演の「グレイテス

ト・ショーマン」というミュージカル映画を

鑑賞してきました。去年上映した「ラ・ラ・

ランド」の音楽チームが制作に携わっており、

上映前からとても楽しみでした！上映中流れ

る音楽がとても耳に残り、サウンドトラック

が欲しいと思いました。老若男女問わず楽し

める映画なので是非鑑賞してみてください！ 

 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

親子で始めるピアノ講座 27 

 

映画「君の名は」主題歌、「前前前世」を解

説します。テンポが早いので、「ぷりんと楽譜」

のサイトで演奏動画を見ながら挑戦しましょ

う。音符の上の数字（指番号）を参考に、1

が親指、2 が人差し指…と対応する指で弾く

のがお勧めです。上段が右手用、下段が左手

用なので、片手ずつ練習しましょう。 

 
【今月のピアノが光る 1曲㉗】 

Lovin'Life/FUNKYMONKEYBABYS

（2007 年） 

 

 

サビの「さくら さくら さくら 咲くよ 君

の心に」というフレーズが耳に残る、卒業を

テーマにした春の応援歌です。PV には、今や

大人気の俳優、窪田正孝が生徒役で出演して

いるので、探してみて下さい。 
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クリーニング・縫製工場のページ 
～カーテンクリーニング・カーテン縫製を行うメンバーの日常をお届け～ 

 

こんにちは！ 業務部の鈴木

です。先日弥富町に、金魚の視

察と備品購入の為に行ってき

ました。一人で満喫しようと思

っていましたが、念の為子供を誘ってみると、

6 歳の長男は物心つきすぎて、「金魚なら行か

ない」と断られ、3 歳の次男は訳も分からず

「金魚でも行く」と言うので連れて行きまし

た。車で 1 時間以上かかるのですが、久々の

2 人旅が楽しかったのか車中ではテンション

高めでした。しかし、弥富の金魚屋さんに着

くと、こんな顔のテンションになりました。 

 

挙句の果て、「車で待っている」と言い出し、

慌てて買い物を済ませて帰りました。次は一

人で気楽に行こうと思います。 

 

今月の業務課ＴＯＰＩＣＳ 

 

 

業務課 鈴木 俊介 

設備の整備 

 

工場の設備には、水洗機、乾燥機、ボイラ

ー、シーツローラー等ありますが、日々パー

トさん達が点検作業していても故障は出てし

まいます。少しでも異変を感じれば報告をく

れるので、故障や事故を未然に防いでいます。

どの設備も、壊れて止まってしまうと仕事に

支障が出てしまいますので、分からない事は

業者に電話して確認します。担当の業者は対

応が早くて助かっています。 

 

先日も水洗機のドアのハンドルがゴリゴリ

鳴るようになり、業者に電話で相談すると、

翌日に直しに来てくれました。しかし、当社

工場の洗い担当濱さんは、その仕上がりが納

得出来なかったのかハンドルを分解し、自分

が使いやすい様に直していました。濱さんは

メカに強く、頼りになり勉強になります。 

 

最近、乾燥機も音がうるさくなりました。

原因はモーターではないかとモーターを外し

てみました。するとモーターの羽根にたくさ

んの埃が溜まっていました。きれいに掃除し

たら乾燥機の異音がなくなりました。自分た

ちで出来る事は、自分たちでやった方が勉強

になるし気持ちが良いですね。 
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業務課メンバーの日常 

 

 

クリーニング工場 戸田 清美 

梅まつり 

  

赤塚山公園の梅まつりに行ってきました。

今年は寒いのか 2 月中旬に行くと、まだ三分

咲き位。それでも坂道を上っていくと沢山の

人がいました。梅の香りに「春」を感じます！

そしてとってもキレイな色。しだれ梅のつぼ

みもとても愛らしく心が満たされました。 

 

『赤塚山公園』  

愛知県豊川市市田町東堤上１−３０／0533-89-8891 

 

 

業務課 鈴木 俊介 

我が家の節分 

 

 我が家の節分の鬼役なのですが、2 年前ま

で自分が担当していました。しかしクオリテ

ィが低いのか、息子たちに鬼はパパだとばれ

てしまいました。ビビらせてなんぼの鬼役な

ので、去年から担

当を交代してもら

いました。（総務

課の原田です。） 

少し顔と体の大き

さのバランスがお

かしい気がします

が、クオリティは

自分よりかなりハ

イレベルです。金

棒も自作だそうです。豆まき本番では、声も

全く出さず静かな鬼でしたが、子供たちは楽

しんでいました。ありがとうございます。そ

して、来年も宜しくお願いします。 

 

 

業務課 鈴木 俊介 

私の書斎 

 

 玄関に入ってすぐの所に、私の書斎があり

ます。書斎と言ってもただの趣味部屋です。

釣り具があったり、金魚がいたり。出勤前と

帰宅後、金魚たちにエサをやるのが日課にな

っています。金魚たちは家族の誰よりも先に

出迎えてくれる癒しとなっています。 

 

最近は 60cm 水槽を追加で 1 台立ち上げ、

部屋には水槽が３台あります。 

 

 こちらは、特にお気に入りの宇野系らんち

ゅうです。お酒を飲みながら毎晩見て癒され

ています。 
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ホームケア課のページ 
～在宅介護を支えるホームケア課メンバーより、お役立ち情報をお届けします～ 

こんにちは！ホームケア課

の中村です。自宅の PC をノ

ート型から iPad Pro に変え

ました。子供とアプリのゲー

ムをやり過ぎてしまい、フリックしすぎて人

差し指の先端が固くなってきました。指紋認

証が反応しないほど固くなってしまったので

暫く控えようかと思います。 

 

【今月の TOPICS】 

利用者様からもらっているもの 

 

 福祉用具のレンタルで関わっている 80 代

後半の男性のご利用者様のお話です。昨年夏

頃、脳梗塞の後遺症で歩行困難な状態で自宅

に帰る事になり、自宅での環境整備をさせて

頂きました。入院生活による筋力低下と、左

半身に麻痺が残っている為、移動手段は車い

すです。年齢的なこともあり大抵の方はこれ

以上悪くならない様に、と現状維持を望まれ

ます。しかし、この方は違いました。歩ける

様にと、退院後もデイケア利用日以外にも自

主トレをされていました。半年経った現在は、

簡易的な歩行器で移動する事ができるように

なりました。 

2 月に訪問した際に脚を触らせてもらった

ら、筋肉ムキムキでした。現在は四点杖で移

動できるようにリハビリの先生に付いてもら

いながら練習されています。私の方にも、「こ

ういう用具を使える様になりたい」と積極的

に相談をしてくれて、半年の間に何度も用具

の見直し・変更を行いました。状況を言い訳

にしない前向きな考え方と、大変な努力を懸

命に継続されている姿勢に、会う度に勇気を

もらっています。 

 

 

ホームケア課メンバーの日常 

 

 

ホームケア課 桑野史也 

文房具っていいですよね④ 

 

今回紹介するのは無印良品より発売されて

いる「無印良品 文房具シリーズ」の、筆記

具についてお話しようと思います。 

このシリーズ、シンプルなデザイン、低価

格帯など良い面がたくさんあるのですが、特

に自分が気に入っている点は「コンビニで揃

える事ができる」という所です。文房具は商

品の入れ替わりが激しく、お気に入りで買い

替えてでも使い続けたい、と思ったのにお店

の陳列棚から姿を消している…という事がよ

くあります。このシリーズは変動が少ないこ

と、また無印良品さん直営のお店だけでなく、

提携しているコンビニでも販売している為、

出先でも同じものをすぐ補充する事が出来ま

す。価格も抑え目でシンプルな外見の為、初

めて使った時はやや不安でしたが、使ってみ

ると質の良さが分かりました。 

 

例えばこの油性ボールペンですが、書き心

地が良い為、ストレスなく書き続ける事がで

きます。他の製品も、価格に比べ高品質なも

のが多いです。調べてみると、あくまで噂で

すが、国内大手メーカーの協力により、中身

はメーカーさんのものを使っている為高品質

なのだそうです。書いた文字が消せるボール

ペンなど、どこかで見たことあるような商品

もありますので、ぜひ試してみて下さい。 
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総務課のページ 
～社内外をバックアップする総務課メンバーの日常をお伝えします～ 

 

こんにちは。総務部の鈴木で

す。先日家族がインフルエンザ

にかかりました。自分も含め、

今まで家族がインフルエンザに

かかった事が無かったので、インフルエンザ

の脅威を改めて感じました。大分治まってき

ているようですが、油断大敵、予防に努めて

いきたいと思います。 

 

今月の総務課 TOPICS 

 

 

総務課 鈴木佳恵  

5SVMの監査 

 

先日、5SVM の監査がありました。5SVM

とは、5S が『整理・整頓・清掃・清潔・躾』

VM が『Visual Management』です。私は

事務所の担当でしたので、整理整頓は勿論で

すが、見える化を強化して、業務がより良く

進むよう改善を図りました。 

 特に力を入れたのが、備品棚の表示改善で

す。今まで文字のみの表示だったのを、イラ

スト付の表示に変えて、一目見ただけで、何

がどこにあるか分かるようにしました。 

 

【改善前】 

 

 
 

 

 

【改善後】 

 

 

そして、備品の発注カードも作りました。

今までは、備品が無くなってもほったらかし

にしていたり、どのように発注の依頼をすれ

ば良いか分からなかったりしていました。し

かし、発注カードを作ったことで、備品が少

なくなったら、発注カードをカード入れに入

れる形を取り、誰でも発注の依頼が簡単に出

来るような仕組みを作りました。 

 

【発注カード】 

 

【発注カード入れ】 

 

ちょっとした事ですが、業務がスムーズに

進むよう、これからも改善に努めていきたい

と思います。余談ですが、昨年と比べ、評価

の点数が 10 点程アップしました。 
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総務課メンバーの日常 

 

 

総務課 原田智子  

お年玉切手シート 
 

今年もお年玉切手シートが当たりました。

会社宛の年賀状の中から、4 枚当選。ありが

とうございます。今年は戌年ですので、とて

も可愛い犬柄です。 

 

 この機会に、過去の切手シートはどんなも

のだったのか調べてみました。お年玉くじ付

き年賀はがきが発行され始めたのは、昭和 24

年（1949 年）からです。切手シート第 1 号

は、寅年ということで、円山応挙（まるやま お

うきょ）の「虎」。この頃は、「翁の面」や「御

所人形」、「こけし」など、干支ではない絵柄

もあったようです。 

 

自宅を探したら、昭和 33 年と、昭和 45

年のお年玉切手も出てきました。ちなみに、

昭和 33 年は、戌年としては一番古い年とな

ります。 

 

 

【昭和 33 年】 

東京都発祥の郷土玩具。子供のための魔除

けの「犬はりこ」です。5 円切手ですが、楽

天市場で 900 円で販売されていました。 

 

 

【昭和 45 年】 

日本総国分尼寺奈良法華寺の守り犬です。 

 

総務課 今月の Good & New 

 

節分の日、３歳の子供が言うことを

きかないので怖い鬼になってと娘に

頼まれ、赤鬼になりました。（原田） 

 

おばさん 4 人で飲み会をしました。

久々だったので話題は尽きず、スト

レス解消にもなりました。（石田香） 

 

バイキングに行きました。昔と比べ

ると大分食べられなくなり、すぐに

お腹いっぱいになりました（鈴木） 

 

『グレイテスト・ショーマン』を観

に行きました。やっぱりミュージカ

ル映画は最高に昂ります！（石田友） 

 

大阪出張の主人に頼んでタイガース

グッズを買ってきてもらいました。

もっと頼めばよかったです。（熊澤） 
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【今月の求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト 
～広告表現上の注意すべきポイントとは～ 

 

 改めまして編集部の原田です。このコーナ

ーは、「人材」のことに関して情報発信をして

いく 1 ページです。人材採用や人材育成にお

役立て頂ければ幸いです。 

今回から数回に渡って

厚労省と求人情報適正化

推進協議会が作成した

「求人情報提供ガイドラ

イン」を参考に、求人情

報の各項目の書き方を 1

つずつ学び、求職者に信

頼される求人広告作りを

目指したいと思います。 

 

広告表現上の注意点 

 

求人広告に限らず、自社ホームページ等で

表現する求人情報の発信責任は企業側にある、

という事になり、行政指導や罰則も課される

ようになりました。インターネットで情報発

信できるようになった今、「炎上」も今後は懸

念されます。それを防ぐためにもガイドライ

ンに沿った情報発信は必須。ガイドラインで

まず押さえるべきは「表現」についてです。 

 求人情報を記載するに当たっては、誇大表

現・虚偽表示をしない事はもとより、一般の

誰でも理解できるよう、平易な表現を用いる事

が重要になります。自社内や業界内でしか分

からない表現を避け、求人情報を読む可能性

のある方にとって理解できる表現である必要

があります。職種名や仕事内容を表現する際

にも、求職者の誤解を招かないよう配慮し、

具体的な表現を心掛けるべきです。 

 また、時代・制度の変化、特に最低賃金の

変更等に情報の更新が遅れないようにするた

め、求人情報の更新日を記載しておくこともガ

イドラインで勧められています。 

複数の雇用形態を１つの広告で表現する場合 

 

 複数の雇用形態（正社員とアルバイト等）を１

つの広告スペースで表現する場合は、求職者が

混同したり誤解したりしないように明確に分けて

記載する、という事がガイドラインで推奨され

ています。これは、誤解を招かない以外にも、

広告効果を上げるためにも重要な事項です。 

 例えば、介護士募集の要項の中に正社員・

アルバイトを一緒に入れる場合、「誰が見ても

分かり易い」表現であるかどうかが最初のポ

イントで、条件・待遇・仕事内容について、

求職者が誤解しないよう配慮しなければなら

ないのはお分かりになると思います。 

 もう１つ、共感型リクルーティングの観点

で言うと、正社員・アルバイトを一緒に入れ

た場合に、欲しい人材像は正社員・アルバイトで

一緒なのか？と考えて頂きたいと思います。お

そらく、正社員なら経験者、アルバイトなら

子育ての落ち着いた主婦世代など、欲しい人

材像は変わってくると思います。だから、同

じ要項に含めてしまうと、広告効果上も支障

が出てしまうと考えられます。 

 

職種毎、雇用形態ごとに広告を分ける 

 

 有料の求人広告であれば、コスト上１つの

広告にまとめた方が良いと思いますが、自社

サイトの求人欄などコストのかからない求人広告

の場合は、職種毎、雇用形態ごとに分けて掲載

する事をお勧めします。これにより、広告表現

による誤解とトラブルを避ける事にもなりま

すし、欲しい人材像に合わせた求人広告表現

をする事で、広告効果のUPも期待できます。 

 今回は、広告表現上の大まかな注意点につ

いてでしたが、是非一度、この観点で自社の

求人を見返して頂ければと思います。 
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活き！粋！職場づくり通信 
～社会保険労務士がお届けする“より良い職場づくり”コラム～ 

 

このコーナーでは、医療・介護現場

を知る社労士の江場一尊氏に、施設

のお役に立てる職場作りの情報を

ご紹介頂いております。  
 

◆もうひとつの 2018年問題。派遣 3年ルール 

こんにちは。今月号は、もうひとつの 2018

年問題。派遣社員の 3 年ルールについてです。

派遣社員を受け入れている施設も多いと思い

ます。タイムリミットは残り半年です。 

 

◆派遣社員の３年ルールとは 

派遣法の改正により、派遣社員の受入れ期

間が2015年10月1日より3年間となり、

その期限が今年の 9 月 30 日です。この 3 年

間は一つの部署単位でカウントします。同じ

派遣社員が他の部署に異動になると、新たに3

年間受入れることが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（産休代替・プロジェクト業務は除く） 

◆準備しておくこと 

 上の図のように部署を変更すれば派遣社員

を引き続き受入れることができます。しかし、

長年勤務している派遣社員がその部署からい

なくなる事には変わらず、業務に支障をきた

す恐れがあります。そこで、3 年を超えて同

じ派遣社員を受入れる方法が２つあります。 

１、派遣会社の無期社員に転換 

２、直接雇用に切替える 

 

１は派遣会社に無期社員にしてもらうこと

により、3 年という期間がなくなり、無期限

で受入れることが出来ます。ただし、派遣料

金の値上げが必要となる場合があります。 

２の直接雇用に切替える場合は、契約社

員・正社員等の雇用形態は問いません。ただ

し、派遣会社に手数料を支払う場合がありま

す。この場合、キャリアアップ助成金を上手

く活用することにより、費用負担がおさえら

れることが出来ます。 

期限まで残り半年となりました。まずは派

遣会社に相談してみましょう。次回はキャリ

アアップ助成金について連載します。 

 

◆人生初めてのジギング！ 

 今年は新たなことにチ

ャレンジ！人生初のジギ

ング釣りに行ってきまし

た。釣りは 30 年以上や

っていますが、ジギング

は全くの初めて。釣り方

が分からず、自分なりに

やっていると、船長から

「全然、ダメ！」「そんな

んじゃ釣れない!！」の連

発。コツがつかめません。

そして時間切れで、釣果

はまさかのボウズ（涙）。

この日は魚のご機嫌が悪

く、同じ船に乗った人も誰も釣れず撃沈。今

度こそ大物を仕留めるため、練習あるのみ。 

 

 ３年 

総務部 × 
総務部 人事部 

A 

B 

     ■□ 感想・ご質問を募集中 □■ 

労働時間や賃金等、労働分野でお困りのこ

とがありましたらお気軽にお問い合わせく

ださい。施設名・個人名は厳守いたします。 

【kazu.197788@icloud.com】 

mailto:kazu.197788@icloud.com
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ハッピーボランティア・プロジェクト 
～皆がハッピーになる娯楽ボランティアを求めて～ 

 

ハッピーボランティア・プ

ロジェクトとは、「娯楽系

ボランティア」の方を中心

に、利用者様も、施設様も、

そしてボランティアをす

る本人もハッピーになる、

そんなボランティアの形を探求しながら、ボ

ランティアを発掘・紹介したり、自分達でボ

ランティアしたりするプロジェクトです。 

 

ギターに乗せて歌う会 in 三方原ベテルホーム 

 

静岡県浜松市の「三方原ベテルホーム」さ

んにて、私たち縁！ジョイ！バンドのボラン

ティア公演を開催して参りました。 

 

【選曲リスト】 

1.青い山脈 

2.ふるさと 

3.リンゴの唄 

4.憧れのハワイ航路 

5.北国の春 

6.高校三年生 

7.きよしのズンドコ節 

8.上を向いて歩こう 

＜アンコール＞ 

9.糸 

10.きよしのズンドコ節 

11.北国の春 

今回の公演から、衣装にキラキラ首飾りが

追加され、バージョンアップしました。その

おかげか、今回の公演もとても盛り上がりま

した。あまりの盛り上がりに、途中から私も

変なテンションでＭＣをしていました。その

ぐらい本当に楽しい公演となりました。 

 

特に、「きよしのズンドコ節」では、私たち

メンバー三人の名前を順番にコールして頂い

て、会場全体がとても盛り上がりました。公

演後、入居者様の中で代表の３名からお礼の

言葉を頂戴しました。皆さん、とても楽しん

でいただけたようで、嬉しかったです。 

今回の公演で特に感じたことは、職員の皆

様がとても温かいことです。公演中は、介護

職員さんはもちろん、スタッフステーション

でお仕事をされていた方も、みなさん仕事の

手を止めて、盛り上げに協力してくださいま

した。皆様の温かい心遣いに感謝申し上げま

す。三方原ベテルホームの皆様、お招きいた

だきありがとうございました。 

 

ハッピーボランティアでは、ボランティアを

してみたい方、ボランティアを受け入れたい

施設さんの募集をしております。ご興味のあ

る方は、下記までご連絡ください。 

キングラン東海ハッピーボランティア係 

0533-89-4545 

「ボランティアの件で問い合わせました」と

電話でお伝えください。担当が折り返しご連

絡いたします。 
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病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト 
～病室・居室であった心温まるお話を共有しよう！～ 

 

このページでは、病室・居室であった心温

まるお話を共有致します。私たちのコンセプ

トである「心豊かな環境作り」の実際を、メ

ンバー一同で発信・共有しながら学んでいく

ことを目的とした１ページです！ 

 

 

メンテナンス課 古川 達也 

気分転換 

 

産婦人科病棟での出来事です。病棟内のデ

イルームのカーテン交換に入ると、おばあさ

んとお孫さんがいらっしゃいました。お孫さ

んは「ママいつくる？」と泣きじゃくってい

ました。おばあさんは一生

懸命にあやしていました

が、お孫さんはなかなか泣

き止まずにいました。私が

カーテン交換を開始する

と、おばあさんがお孫さん

に「ほら見て、にぃにがカ

ーテン替えてるよ」と言いました。そこで私

も、「にぃに、カーテン替えてるよ」とお孫

さんに話しかけると、お孫さんはキョトンと

した表情でした。作業後におばあさんがお孫

さんに「にぃに、ありがとうって」と言うと、

お孫さんも涙目ながら「にぃに、ありがとう」

と言ってくれました。私が作業をしたことに

よって、少しでもお孫さんの気分転換になっ

たのかなと思うと嬉しい気持ちになりました。 

 

 

メンテナンス課 守田 真浩 

神と言われた男 

 

カーテンメンテナンスで、4 床室に入った

時の出来事です。一緒に作業に来ていたメン

バーの木村が、先に入って作業している部屋

に合流しました。入室してすぐ、入居者様か

ら「神が来た！」と声を掛けてもらいました。

急な事で何の事か分からず頭が「？」でいっ

ぱいになりました。話を聞い

てみると、先に入っていた木

村が、「後から入ってくるスタ

ッフはカーテンの交換が早く、

神のようだ」と話をしていた

そうでした。皆さんの注目を

集める中、カーテン交換を開

始すると、「本当に神だ！」と驚いていました。

「神」と言われ、天狗になることなく日々精

進していきたいです。 

 

 

メンテナンス課 平田 暁志 

見ていて楽しくなる作業 

 

病室のカーテン交換に入ると、患者様が私

に話しかけて下さりました。「お兄さんのカー

テン交換するところ見ていると、すごいから

見ていて楽しくなるわ」と。私は、お礼の言

葉を伝え、「実は、社内でカーテンを早く交換

する競技があって、私よりももっと早い人が

いるんですよ」と伝えました。すると、「こん

なに早いのにまだ上がいるんだ！」とびっく

りしていました。作業を終えて、部屋を出よ

うとすると、患者様から「一番になれるよう

に頑張ってね」と言って頂けました。カーテ

ン交換のスピードを競う大会「カーテンツリ

ンピック」で、私は昨年、9 位でした。今年

こそは、上位を目指して頑張りたいです。 

 

 

★「花咲く」エピソード募集中！★ 
 

皆さんの現場であった、患者様・利用者様

との心温まるエピソードを投稿してみません

か？詳しくは投稿用紙をご覧下さい。 
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KRC ダイジェスト 
～１人で皆で、ランを楽しむ「キングラン東海・ランニング・クラブ」～ 

 

浜松シティマラソン 

 

 ヤスヲ・COZY で浜松シティマラソン（ハ

ーフ）に出場しました。当日は風が強くとに

かく寒い！震えながらのスタートもヤスヲは

健闘。1 時間 31 分 40 秒で見事完走！ 

 

 COZY はなんと、13.5km 地点の関門に 1

時間40分でたどりついたものの、時間切れ。 

バスで回収されてしまいました。 

 
 そんな中、浦安の大会に出場したチーム長

上さんからもこんなお知らせが！ですが、完

走は出来たのですね。お疲れ様でした！ 

 

ランニングでアメリカをどこまで横断出来るか？ 

【2018 年２月の走行距離】 

ニックネーム ２月 通算 

ヤスヲ 121.6km 772.1km 

チーム長上 27.6km 502.4km 

COZY 26.5km 158km 

 

 ヤスヲは、「グランドステアーケース・エス

カランテ国定公園」へ。「大階段」の名前を持

つ広大なモニュメントが一望できます。 

 

 チーム長上さんは「ワラパイ・インディア

ン・リザーベイション」というインディアン

「ワラパイ」 族の居住区へ。この居住区では

2500 人のインディアンが居住し、州と同格

の自治権が与えられているそうです。 

 

 COZY は進展がないので割愛します（笑）。

KRC 今シーズンも残すところ 3 月・4 月の 2

カ月となりました！頑張っていきたいと思い

ます。新シーズンはどこを走ろうかな～？ 
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みんなの投稿広場 
～このページでは、キングラン通信読者様から頂いた投稿をご紹介～ 

 

社員の家族（！）「すぐハマる女」さんより 

宝塚を知ろう！講座 14 

 

今回のテーマは、「あの人とあの人はそっくり

さん」です。平昌五輪で、羽生結弦さんの 2

連覇で盛り上がりましたが！羽生ゆづるさん

と、星組トップスター紅ゆずるさんは名前だ

けでなく、顔もそっくりと言われています。 

 
お 2人とも中性的な顔立

ちです。紅ゆずるさんは、

中村七之助さんとも似てい

ると言われます。お 2 人は

2012年に対談もされてい

ます。似ていますか？ 

稲森いずみさんに似てい

るという説も。 

  

その他、タカラジェンヌと有名人のそっく

りさんを調べてみると…。花組トップスター

明日海（あすみ）りおさんと瀧本美織さん。 

  

月組トップスター珠城（たまき）りょうさ

んと常盤貴子さん。 

  

月組の暁千星（あかつきちせい）さんと

NEWS の手越裕也さん。 

  

宙組トップスター真風涼帆（すずほ）さん

と NEWS の小山慶一郎さん 

  

どちらも男性に見えます！ 

どうでしょうか？似ていましたか？ 

 
 
今お読みのあなたからもお便りお待

ちしております! 

「みんなの投稿広場」ではキングラン通信

読者の皆様からのお便りをお待ちしておりま

す。投稿頂いた方には「花咲ポイント１ポイ

ント」と「アレ」を進呈します（？）。 

Mail：info@kingrun-tokai.co.jp 

までご送付ください。お待ちしております！ 
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【今月の”実践”したくなる一冊】 

自分の「名言」を探そう 

このコーナーでは、ビジネス・組織運営に役立ち、”実

践”したくなるノウハウが満載の書籍をご紹介します。 

 

『大切なことに気づく 

365 日名言の旅』 

WRITES PUBLISHING (著, 編集) 

ライツ社 

201 年月日 発行 

 

365日、名言カレンダー 

 

 今回はかなりライトで、ためになる一冊で

す。この本、最近よく伺う豊橋のバーに置い

てありました。マスターにどんな本か聞いて、

「面白そう！」と思い、早速購入してみまし

た。この本は、365 人の偉人の名言が掲載さ

れています。名言カレンダーとして、毎日偉

人の名言に触れながら一日を過ごしてほしい。

そんな想いで製作された本なのだそうです。

名言なので、1 ページ読むのにかかる時間は

ほんの十秒程度。1 冊（365 ページ）さっと

読んでも、1 時間程度で終わってしまうライ

トな一冊です。手に入れたらまず、ざーっと

読み通してみました。 

 

その日に誕生した偉人の名言を掲載 

 

 本書の面白い仕掛けは、1 月 1 日～12 月

31 日まで、１ページ毎に日付が付いており、

載っている名言は、その日に生まれた偉人の

ものとなっている所で

す。1 月 3 日なら坂本

龍馬、3 月 14 日なら

アインシュタイン等…。

自分や友人が生まれた

日は誰の名言が載って

いるんだろう？と考え

ながら仲間と一緒に楽

しむ事もできます。ち

なみに私の誕生日は 3 月 5 日（3 月号で狙っ

たわけではありません笑）です。その日の偉

人は安藤百福さん。日清食品創業者で「チキ

ンラーメン」「カップヌードル」を世に出した

実業家です。彼の名言は『時は命なり。時計

の針は時間を刻んでいるのではない。自分の

命を刻んでいるのだ』。１分１秒を無駄にせず

に大切に生きなければ、と読み返す度に心に

刻まれます。 

 

こんな人も… 

 

 その他で心に残ったものに、実業家のヘン

リーフォード氏の名言『学び続ける人は、た

とえ 80 才でも若いと言える。逆に、学ぶこ

とをやめた人は 20 才でも年老いている。人

生でもっともすばらしいことは、心をいつま

でも若く保つということだ。』がありました。

改めて、学び続けていく大切さを感じました。 

 また、こんな名言もありました。『おにぎり

がもらえるまで歩くから、もらえないってこ

とはないんだな。』これは画家の山下清さんの

言葉です。こんな名言を残していたとは、知

りませんでした。「あきらめない」ことの大切

さを伝えていると思うのですが、なんとも山

下清さんらしい表現でほっこりします。 

 

あなたの誕生日は、誰の名言？ 

 

 本書に掲載されている偉人は多種多様。世

界中の実業家・政治家の他にスポーツ選手・

詩人・ミュー人シャン・芸術家・俳優等様々。

もちろん日本の方も。自分の誕生日の偉人を

引いてみると、これまで考えてもみなかった

偉人や名言との出会いがあるかもしれません

ね。名言に触れ、日々の活力としたい方、自

分の誕生日の偉人の名言を知りたい方。仲間

と一緒に名言で楽しんでみたい方は、是非一

度手に取って頂ければと思います。もちろん、

お問合せ頂ければ弊社営業や総務スタッフか

らお答えさせて頂きますね。 



24 

 

編集後記 
～営業企画課のお仕事や日常をご紹介します～ 

キングラン通信編集長代理の

白井です。もうすぐ新年度が始ま

りますね。私の姪っ子は、今年か

ら小学生です。成長する姿に嬉し

くもあり、なぜか寂しくもあります。ゆっく

り大きくなってほしいと思います。 

 

【今月の営業企画課①】 

花咲ブログ、90 輪突破！ 

 

 2016 年 10 月よ

りスタートした当社

ホームページ内の「病

室・居室に花を咲かせ

よう」ブログですが、

2 月で 90 輪（話）ま

でアップすることが

できました。これは、当社メンテナンスが、

カーテン交換を通して起きた心温まるやり

とりを発信するブログです。最近は、介護職

員様からも投稿頂き、更なる盛り上がりを感

じています。皆様もお持ちのエピソードがあ

りましたら、お寄せいただき、花を咲かせる

活動を応援頂けたら嬉しいです。投稿頂いた

方には「アレ」をプレゼント致します！ 

 

【今月の白井隆仁①】 

野外イベントに行ってきました！ 

 

豊川市で開催されたイベント「こどもがわ

らうとせかいがわらう」に行ってきました。

このイベントは、体験型ブースや、クラフト

マーケットなど 150 店舗が出店するイベン

トです。私のお目当てはグルメ。マフィンや

クレープなど、美味しそうなグルメが多くあ

り、どれを食べようか迷ってしまいます。特

に気になったのが、「木耳（きくらげ）のお

店」です。自家製乾燥キクラゲをじっくり煮

込んだポタージュは絶品でした。セットでキ

クラゲのアーリオオーリオとパンが付きま

した。ちなみにこちらのお店、キクラゲをレ

ストランに卸すお店で、この料理はイベント

でしか食べられないメニューだそうです。 

 

 

編集を終えて 

 

先日、お客様先で、大学時代に仲良くして

くださった先輩に偶然お会いし、学生時代の

思い出話に花が咲きました。今月はこの他に

も本当に多くの方とのつながりができ、ご縁

を感じることのできた一ヵ月でした。これか

らも皆様とのご縁を大切にし、一日一日を過

ごしていきたいと思います。それでは今月も、

素敵な一ヵ月になりますように！ 

キングラン通信 編集長代理 

白井 隆仁  
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