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みんな、いい顔！ 

メンテナンス課 守田真浩 
求人にＳＮＳを活用する 

やっぱりコラボは楽しい！ 『日本でいちばん大切にしたい会社』 
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キングラン通信 8月号目次 

はじめに …３ ハッピーボランティア・プロジェクト …１７ 

カーテン営業課のページ …４ 病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト …１８ 

メンテナンス課のページ …６ ＫＲＣダイジェストレポート …１９ 

業務課のページ …１０ みんなの投稿広場 …２０ 

ホームケア課のページ …１２ キングラン通信応援投票 …２２ 

総務課のページ …１３ 今月の”実践”したくなる一冊 …２３ 

【求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト …１４ 編集後記 …２４ 

活き！粋！職場づくり通信 …１５   

心のオアシス、京都便り …１６   

過去は作業効率を追求していましたが、「花

咲」のようなサービス重視の方針になってか

ら、様々な事に気付くようになりました。 

以前は病室での作業終了後、脚立を片付け退

出しながら挨拶をしていましたが、「これは違

う」と感じ、カーテンの取り付け具合を確認し

ながら、患者様に向き合ってご挨拶したり、開

き具合などのご要望を伺って調整したり等、意

識して行動するようになりました。 

また、患者様との会話もワンパターンになり

がちなので、出来るだけ患者さんに合わせ、バ

リエーションある受け答えを目指しています。

河合や古川は、会話の合わせ方が上手で、特別

感のある対応が出来るので、それを真似て、お

一人お一人喜んで頂けるようになりたいです。 

社内では、会社が「５Ｓ」を推進するように

なってから、業務の流れで滞っている部分など

が気になるようになり、見える化や、置き場・

棚の工夫、表示の工夫などを担当でやっており

ます。メンテナンスの仕事は帰社時間が遅いの

で、帰社後業務を効率化し、働きやすい環境を

作っていきたいと思っています。 

守田 真浩（もりた まさひろ） 

2006年入社、メンテナンス歴 12年。５Ｓの他、

部材管理や後輩育成も担当。趣味はソフトバレ

ー、動画視聴、読書、小旅行、バーでの一人飲

み。スケボーを始めたが、夏季休業中（笑）。 



3 

 

はじめに 
～代表・原田よりご挨拶～ 

いつもありがとうございま

す。キングラン通信編集長の原

田です。暑い日が続きますね。

暑さで長男の部活が中止にな

る事もある７月でした。 

 

美しい仕事 

 

 繁忙期のヘルプで、久しぶりにメンテナン

スに入りました。皆の仕事ぶりを見て、自社

メンバーの事ながら感動しました。お互いに

気を配るチームワークが美しかったです。改

めて、頑張ってくれている皆に感謝です。 

 

癒しと学びのテーマパーク 

 

 経営者仲間と研修旅行で北海道の「えこり

ん村」に行って来ました。「食の安全」「循環

型社会」をテーマに、びっくりドンキーの会

社が運営している酪農・農業のテーマパーク

です。写真は１株から 1 万 3000 個以上の実

をならせ、ギネス記録となった「とまとの森」。 

 

 羊やアルパカが放牧されている「みどりの

牧場」では、牧羊犬が羊の群れをダイナミッ

クに移動させるショーが圧巻です。また、「ひ

つじレース」では、数頭の羊がレースします

が、そもそも走るかどうか分からないという

のんびりしたレースに癒されました♪施設の

活動理念も勉強になりますので、社員旅行等

で、皆で行ってみたいと思いました。なお、

入園料は大人 1200 円だそうです。 

「えこりん村」 

北海道恵庭市牧場 277-4／0123-34-7800 

 

トイレ掃除に学ぶ 

  

私がいつも勉強させて頂いている「豊橋ト

イレ掃除に学ぶ会」に、息子 2 人を連れてい

きました。一生懸命 1 つのトイレを磨いてピ

カピカにする事を通して、様々な事を感じ、

学ぶ機会となりました。4 歳の次男が感想発

表で、大勢の前で「勉強になりました」と言

っていて驚きました。子供ながらに感じる事

があるんだなあと感心しました。 
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カーテン営業課のページ 
～カーテン営業課メンバーの日常やカーテンお役立ち情報を発信します～ 

こんにちは！８月号のカーテ

ン営業課ページを担当します、

岡本です。この記事を書いてい

るのが７月末なのですが、連日

の暑さでバテ気味です。これから８月が来る

と思うとゾッとしますが、体調管理には十分

注意し、暑い夏を満喫したいと思います。 

 

 

 

岡本 吉智 

光拡散機能で室内を明るく！ 

 

夏真っ盛りのこの時期、エアコンを利用さ

れている方も多いと思います。この時期は遮

熱レース等の省エネ機能を持ったカーテンが

注目される時期ですね。最近は、省エネ機能

も保持しつつ、レースカーテンを閉めても部

屋が暗くなりにくい「光拡散機能」を持った

カーテンが各メーカーより発売されています。 

 

 上の写真だと少し見にくいですが、左の写

真の方が室内の影が少ないのが分かるでしょ

うか。これは窓面から差し込む光を、レース

カーテンが広範囲に拡散させ、室内の光の偏

りを軽減させているからです。暑いからカー

テンは閉めたいけど、暗くなるのはちょっと

という方にはぴったりな多機能カーテンです。 

 

坂田 和謙 

安心・安全 RDS（減速降下機能） 

 

 

 タチカワブラインドのヨコ型ブラインドに、 

RDS（減速降下機能）が搭載されるようにな

りました。この機能により、従来の製品の降

下スピードより、ゆっくり降下するようにな

り、より安心・安全になりました。 

 

カーテン営業部 今月の Good & New 

 

カジキトーナメントは惨敗でした

（笑）。３日間海の上にいたので夏男

っぽい小麦色になりました！（岡本） 

 

巨人の負けっぷりにメンタルをやら

れていますが、何位だろうとシーズ

ン終了まで応援します！（栗田） 

 

娘をプールに連れて行きました。最

初は怖がっていましたが、徐々に慣

れて、楽しんでいました。（坂田） 

 

映画「空飛ぶタイヤ」を観に行きま

した。10 月から始まる「下町ロケ

ット 2」も楽しみです。（岩﨑） 

 

筋トレ＆ダイエット継続中です。マ

イナス１キロを達成し、この調子で

頑張ります。（夏目） 

 

名古屋のびっくり天丼を食べに行き

ました。おいしかったですが、食べ

た後の胃もたれが…。（福田） 

今月のカーテンよもやま話 
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栗田 伸吾 

七五三 

 

長男の七五三の写真を撮りに行ってきまし

た。長男は、規格外のスーパーわがまま怪獣

ですが、元気で優しい子に育ってくれて父ち

ゃんは嬉しいです。 

 

 

 

岩崎 翔吾 

スカイツリー 

 

先日、東京に行く機会があったのでスカイ

ツリーに行ってみました。以前来たときは曇

りだったので晴れた日に来れてよかったです。 

 

 

夏目 勝祥 

蒲郡まつり納涼花火大会 

 

 今年も蒲郡まつり納涼花火大会に行ってき

ました。前日が台風だったので心配していた

のですが、無事開催されることになって良か

ったです。この花火大会の目玉は、なんと言

っても海上から打ち上げられる大迫力の正三

尺玉！物凄い音と共に、空一面に花火が広が

ります。私は毎年見に行っているのですが、

何度見ても感動してしまいます。 

 

 

 

福田 恭輔 

「今月のベストバウト」 

 

 

今月のベストバウトはＧ1 クライマックス

予選から、「ＳＡＮＡＤＡｖｓ飯伏幸太」です。

待ちに待ったシングル初対決、試合前から期

待も高まります。執拗に飯伏の右脚を狙うＳ

ＡＮＡＤＡ、それに堪える飯伏。終盤になる

につれ激しさを増す試合。飯伏の雪崩式のフ

ランケンシュタイナーはさすがとしか言いよ

うがありません。予選でここまで興奮するの

は久しぶりです。試合はＳＡＮＡＤＡが勝利。

熱い夏はまだまだ続きます。 

営業課メンバーの日常 
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メンテナンス課のページ 
～カーテン交換を行うメンテナンスメンバーの日常をお伝えします～ 

こんにちは！メンテナンス課

の古川です。私は人よりメラニ

ン色素が多いのか、人の何倍も

黒くなってしまいます。お伺い

する施設の職員さんに「何かスポーツしてい

るの？」とよく聞かれますが、何もしていま

せん。子供の町内会ソフトボールの付き合い

と公園遊びで健康的に黒くなっています（笑）。 

 

 

 

メンテナンス課 古川 達也 

熱中症対策 

 

今年は例年以上に暑い夏です。テレビでは

よく熱中症という言葉を耳にします。そこで

今月号では、熱中症について調べてみました。 

【熱中症になる原因】  

熱中症は、体温が上昇して体温調節機能の

バランスが崩れ、体内に熱が溜まってしまう

事により発症します。原因

は、気温や湿度が高い等の

環境的な要因と、疲れや寝

不足で体調が良くない等の

体の状態が大きく関わって

います。通常、熱が溜まる

と汗をかいて熱を放出しますが、熱中症にな

ると、この機能が失われるそうです。 

【熱中症の症状】  

めまい、立ちくらみ、筋肉痛やけいれん、

吐き気、頭痛等。特に、吐き気やけいれんが

見られた場合は危険な状態だそうです。 

【応急処置】  

涼しい木陰などに移動して、水分補給をし、

安静にする。スポーツ飲料のような、糖分と

塩分の入った飲み物が良いそうです。 

熱中症にならない為にも、日頃から十分な

睡眠や休養、栄養をとり、暑さに負けない健

康な体づくりをしておくことが大切です。 

※乳幼児は体温調節機能が発達していない為

に、熱中症になりやすいようです。アスファ

ルトからの距離も近い分、照り返しの熱にも

要注意です。 

 

メンテナンス課 今月の Good & New 

 

暑さのせいで最近ランニング練習

できていません。秋の成果の為に我

慢強く走り続けたいです。（河合） 

 

ビールのおいしい季節です。もっぱ

らクリアアサヒ派です。キレが大好

きです。（古川） 

 

石原さとみ主演ドラマ「高嶺の花」

を観ました。着物や浴衣姿が見られ

て夏を感じました！（包原） 

 

ソフトバレーの大会にてブロック

優勝しました。そのせいか体がバキ

バキです。（守田） 

 

新しく浴衣を買いました。花火大会

に着て行く予定なので楽しみで

す！（河合 江） 

 

猛暑のせいか！？今年になってか

ら初めて（7 月 24 日）蚊に刺され

ました。（木村） 

 

中学のサッカー部の仲間と久しぶ

りに集まりました。当時と変わらな

い楽しい時間でした。（平田） 

 

免許取り立ての時の気分に戻りた

いと思い、男の子３人で夜景を見に

行きました。（小田） 

 

PS4 で出来る無料のガンダムゲー

ムにハマっています。友人達と話し

ながら楽しくやっています。（鈴木） 

今月のメンテナンス課 TOPICS 
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メンテナンス課 古川 達也 

家族でキャンプ 

 

岐阜県関市にある板取川のキャンプ場に行

ってきました。川の水は、遠くからでも魚が

泳いでいるのが見えるくらい綺麗です。水は

かなり冷たいですが、子供たちはお構いなし

で大はしゃぎでした。マスつかみや、バーベ

キューを楽しんだ後、バンガローに泊まりま

した。バンガローは、キャンプをしたくても

テントは勘弁という方におすすめです。 

 

 キャンプの帰りに

美濃加茂インター直

結のぎふ清流里山公

園（旧日本昭和村）に

行き、そば作り体験を

しました。子供たちは

担当を取りあい、ケン

カしながら作ってい

ました（笑）。親も子

も雑なのか、他の家族

より太いざるそばが

出来てしまいました

が、味はとてもおいしかったです。 

 

『板取キャンプ場』 

岐阜県関市板取４６０２−１２／0581-57-6721 

『ぎふ清流里山公園（旧日本昭和村）』 

岐阜県美濃加茂市山之上町 2292 番地 1／0574-23-0066 

 

メンテナンス課 平田 暁志 

食べてみました 

 

ペヤングの焼きそばって、ふと食べたくな

ると時がありますよね！ということで「ペヤ

ング GIGAMAX」を食べてみました。同じ味

ばかりで途中飽きてしまいましたが、30 分か

けて無事完食することが出来ました。1 食分

の食費が大分抑えられて財布は助かりました。 

 

 

 

メンテナンス課 河合 江梨奈 

チョコクランチ 

 

ディズニーリゾートのお土産として人気が

あるチョコレートクランチと、開業 35 周年

がコラボしたアイスクリームを食べました。 

 

ドナルドとデイジーをモチーフにしていて、

とてもかわいかったです。私は写真右のドナ

ルドの方を食べたのですが、チョコナッツバ

ニラのアイスになっていて食感があり、おい

しかったです。クッキーやチョコクランチに

アイスを付けて食べるのもおすすめです。こ

ちらの商品は、35 周年の期間限定で、2019

年 3 月末までディズニーランドで販売してい

ますので、ぜひ食べてみてください！ 

今月のメンテナンス課 TOPICS 
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メンテナンス課 木村 仁美 

花火 

 

 

豊橋の祇園花火に友達から毎年招待されて

いまして、今年も行って来ました。「パッと光

って咲いた」花火は、間近で見ると圧巻でし

て、たまや～の一言にすぎません！画像でお

伝え出来ていますかねぇ。 

 

 

 

メンテナンス課 河合 保雄 

30周年ライブ 

 

私の好きな二人組アーティストが今年結成

30 周年を迎え、静岡エコパアリーナのライブ

に行ってきました。公演は 17:00 開演ですが、

駐車場確保のために 11:00 に到着。公演前の

グッズ購入では炎天下の中、販売開始 1 時間

前に並んだところすでに長蛇の列。購入に 40

分かかりました。席はスタンド 2 階最前列で、

アリーナ席の並びから 20 列目の位置。なか

なか見ごたえのある席で大変盛り上がりまし

た。このツアーでは、愛知は 9 月に豊田スタ

ジアムで行なわれます。そちらもチケット確

保済みでまた行くのが楽しみです。 

 

↑おれは留守番！ 

 

 

メンテナンス課 包原（かねはら）晴弥 

親子で始めるピアノ講座 32 

 

【Lemon/米津玄師 ①】 

今月からは、ドラマ「アンナチュラル」の

主題歌で有名な、米津玄師の『Lemon』を解

説します。初心者の方は原曲とはキーが違い、

弾きやすくアレンジされている「初級」楽譜

を、原曲通りのキーが良い方は「中級」楽譜

を選びましょう。…次号に続きます！ 

 
 

【今月のピアノが光る 1曲 ㉜】 

生きていたんだよな /あいみょん（2016年） 
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ドラマ「吉祥寺だけが住みたい街ですか？」

主題歌のこの曲は、生と死をテーマにした歌

詞が特徴で、ギターとピアノの伴奏が耳に残

ります。刺激のある曲を聴きたい方はぜひ！ 

 

 

メンテナンス課 鈴木 啓也 

プラモデル作り 

 

私の趣味の一つにプラモデル作りがありま

す。今回はガンダムのプラモデルを作り塗装

をしてみました。期限に間に合えば、お店で

開催されるコンテストに出してみてもいいか

なと思っています。 

 

写真は、今作成中のプラモデルです。 

 

 

メンテナンス課 平田 暁志 

ロシアＷ杯 

 

 

6 月、7 月はロシアＷ杯で世界中が盛り上

がりましたね。個人的にはフランスが優勝す

るだろうなと思いながら観ていました。準優

勝のクロアチアも観ていて面白い試合をして

いたので、決勝戦は観ていて楽しかったです。

日本も前評判を覆してベスト１６に残り感動

させてもらいました。全試合の 3 分の 1 くら

いは観ることができたので、寝不足な毎日で

はありましたが、楽しい 1 カ月でした。日本

代表の監督が森保監督に変わり、次のＷ杯に

向けてまた応援していきたいです。 

 

 

メンテナンス課 守田 真浩 

ドライブレコーダー 

 

 以前から購入しよう

か迷っていたドライブ

レコーダーを購入しま

した。前後の様子を録画

してくれる物にしたの

ですが、車への取付位置、

配線をどうやって隠す

か四苦八苦しながらもなんとか取付けできま

した！自分の運転も映ってしまうので、気を

引き締めつつ運転します。 

 

 

メンテナンス課 小田 圭哉 

中学校のプチ同窓会 

 

 

中学時代の友人や先生と久しぶりに集まり、

プチ同窓会を開催しました。一部のメンバー

とは、適度に集まっていますが、女子や先生

とは成人式以来久しぶりに会うのでとても楽

しむことができました。久しぶりに会えてと

ても懐かしい気分でした。また次回の開催が

楽しみです。 
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業務課のページ 
～カーテンクリーニング・カーテン縫製を行うメンバーの日常をお届け～ 

こんにちは、業務部縫製の菅

です。最近は、水出し緑茶が好

きでよく淹れています。温かい

緑茶より、低い温度でじっくり

と抽出するので、カフェインが出にくく、茶

葉の甘みが出て、テアニンやビタミンＣが壊

れずに残るようです。私は、見た目も涼しげ

なガラスのポットで淹れています。まだまだ

暑い日が続きます、美味しくて飲みやすいの

でこの夏は水出し緑茶を楽しみたいです。 

 

今月の業務課ＴＯＰＩＣＳ 

 

 

業務課 縫製 菅 千恵子 

変形カーテン 

 

カーテンを取り付けたい場所に、棚や診察

台などがある場合や、窓自体が特殊な形の場

合のカーテンはどうされていますか。当社の

縫製工場では、変形カーテンを縫製すること

ができます。今までに、巡回健康診断バスの

カーテンや、つい立生地の取替、三角窓のカ

ーテンなども縫製させていただきました。場

所に合わせて使いやすいカーテンにするため

に、いろいろとご提案いたします。 

左の写真のカ

ーテンは、中央

に診察台がある

ので、台にあた

る部分をカット

してあります。

変形カーテンを

作ればピッタリ

おさまります。 

 

このカーテンにはスリットが入っています。 

 

業務課メンバーの日常 

 

 

業務課 鈴木 俊介 

金魚の近況 

 

鈴木養魚場にはこ

れだけの舟がありま

す。夏は特に酸欠に

なりやすい為たくさ

んの酸素を必要とし

ます。市販のブクブ

クでは何個あっても

追いつかない状況で

す。そこで以前より

欲しかった浄化槽ブ

ロワ―を買いました。

市販のブクブクより静かで、すごいパワーで

す。金魚屋になった気分です。 

  

そして我が家の宇野系ランチュウの新仔で

すが、黒子から色変わりをし始めました。今
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まではフナ色でしたが、更紗模様が出ている

仔や白くなった仔など個性が出てきました。 

 

 

 

クリーニング工場 戸田 清美 

金澤翔子書作展 

 

 

静岡市駿府博物館にて金澤翔子さんの書作

展を観てきました。力強い筆の動きが墨と半

紙の擦れ具合で感じる事ができます。私は『光

明』の文字を見た時、しばらく離れる事が出

来ませんでした。彼女とお母様の歩みを見た

気がしたからです。また新作の『笑』を見た

時、彼女のチャーミングな場面を感じる事が

できました。穏やかにさせる彼女の書を多く

の方々に観ていただきたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務課メンバー今月の一枚 

東京ディズニーランド 7/14 
業務課 出荷センター 山崎 明佳 

豊橋祇園祭花火大会 7/21 
業務課 出荷センター 中村 知子 

蒲郡花火大会 7/29 
業務課 縫製  菅 千恵子 



12 

 

ホームケア課のページ 
～在宅介護を支えるホームケア課メンバーより、お役立ち情報をお届けします～ 

こんにちは。ホームケア課の

田村です。夏が始まったばかり

ですが「暑い！」の一言しか出

ません。連日続いた猛暑日はと

ても耐えがたい日々でした。汗

が予想以上に出てしまい1日に4回も着替え

をした日もありました。これからの夏本番を

無事乗り越えられる様に体力づくりをしてい

きます。皆様も熱中症等気を付けて頂き、ご

無理なさらぬようお過ごし下さい。 

 

【今月の TOPICS】 

入浴用具のご紹介 

 

暑い日が続いておりますので、今回はいく

つか入浴時に使用する用具をご紹介させて頂

きます。 

 

① シャワーベンチ 

体を洗う時の姿勢保持ができる。 

 

② バスボード 

浴槽に設置し、座ったまま跨ぐ事ができる。 

 
 

③ 浴槽用手すり 

浴槽の縁に挟み込み、浴槽を跨ぐ時に手す

りとして利用する。 

 
 

④ 浴槽台 

浴槽内に設置し跨ぎ動作をサポートする。 

 

 

⑤ すべり止めマット 

洗い場や浴槽内に設置し滑りを防止する。 

 

※設置する環境によっては使用できない商品

もございますので、ご利用前には必ず福祉用

具専門相談員にご相談して下さい。 

 

 

ホームケア課 桑野 史也 

文房具っていいですよね⑨ 

 

 今回は記事スペースも商品も

ミニマムサイズでお届けします。

今回紹介するのは「アロンアル

ファ ミニ」という商品です。

なんと１回きりの使い捨てで、

大きさも全長約 5cm と手のひらサイズです。

外出先での緊急時に役立つかもしれません。 
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総務課のページ 
～社内外をバックアップする総務課メンバーの日常をお伝えします～ 

 

こんにちは、総務課の鈴木で

す。最近、流行に乗って、チョ

コミント系のお菓子やアイスに

はまっており、新商品を見つけ

るとついつい買ってしまいます。皆さんのお

すすめがあれば、是非教えて下さい。 

 

今月の業務課ＴＯＰＩＣＳ 

 

 

総務課 鈴木佳恵 

オフィスの応接室工事 

 

現在、オフィスのレイアウト変更を進めて

おり、その一環として、応接室の音漏れを防

ぐ為に工事を行いました。今まではパーテー

ションの上部が開口しており、音が漏れてい

たので、それを塞ぐ為の工事です。工事に至

るまで、プラダンや断熱材のような物で塞い

でみては？と色々考えましたが、それだと、

部屋が暗くなってしまうという難点があり、

透明ガラスを取り付ける事になりました。 

 

↓ 

 

ドアのガラリがあるので、音を完全に防ぐ

事は不可能ですが、かなり音漏れの軽減がで

きました。これでオフィスへの音漏れを気に

することなく、打合せができそうです。 

 

 

総務課 石田香織 

新築祝いにカーテン 

 

娘夫婦が建売住宅を購入したので、そのお

祝いとしてカーテンを贈りました。まず営業

さんに相談し、ざっくりとした娘の要望を伝

えると、分厚い

カタログから、

即座に何箇所か

範囲を限定し付

箋を貼ってくれ

ました。これに

感心した私は、

この機会に検尺と納品に立ち合わせてもらう

ことにしました。窓の形状や外の状況から、

各窓に最適なものを選ぶ過程や、カーテンレ

ールの取り付け、カーテンをとても丁寧に取

り扱う様子を見ることができ、とても良い経

験となりました。そして何より、娘夫婦に喜

んでもらえたことが、とても嬉しかったです。 

 

総務課 今月の Good & New 

 

久しぶりに孫と薬局の脳年齢診断を

やりました。前回の時は 56 歳でし

たが今回は１６歳でした。（原田） 

 

母とウナギを食べに行きました。今

回は１人前の量が少なく、母も私も

美味しく完食できました。（石田香） 

 

広島にいる友人が男の子を出産しま

した。写真を送って貰いましたが、

実際に会いたくなりました。（鈴木） 

 

台風直撃の最中、ジュラシックワー

ルドを４ＤＸで鑑賞。映画も現実も

スリリングな体験でした。（石田友） 

 

球団ファンクラブの更新時期が来ま

した。今年の記念品を何にしようか

楽しく迷っています。（虎党/熊澤） 

透明ガラスで塞いだので、明るいままです。 

上部が開口し音が漏れていましたが、 

【変更前】 

【変更後】 
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【今月の求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト 
～母数形成の実務、当社の例～ 

 

 改めまして編集部の原田で

す。このコーナーは、「人材」

のことに関して情報発信をし

ていく 1 ページです。 
 

『母数形成』の実務 
 

5 月に開催させて頂いた『共感型リクルー

ティング入門講座』。その中で特別講座として、

『求職者を耕す「母数形成」特別講座』を開

催しました。前号まで、概要や「WEB」につ

いてお伝えしました。今号では、母数形成の

「実務」に関して、当社のケースを白井がお

話した内容をレポートいたします。 

 

 

「プチ感動ストーリー」の発信 
 

 母数形成で伝える内容は「日常」「プチイベ

ント」「プチ感動ストーリー」です。当社では、

当キングラン通信の他、ブログでそれらを情

報発信しております。中でも『病室・居室に

花を咲かせようプロジェクト』は施設の皆様

にも是非やって頂きた

い「プチ感動ストーリ

ー」です。カーテン交

換中に、患者様・利用

者様とのコミュニケー

ションから生まれた心

温まるエピソードを発

信しております。 
 

 

SNSを活用する理由 

 ブログは更新しても、ユーザーの方が自分

から見に来ないと読んで頂けません。そこで、

更新をお知らせし、ブログに誘導する手段と

して Facebook を活用しています。 

 

また、Instagram も併せて活用しておりま

す。画像が中心のため、社内の雰囲気を伝え

やすい事。また、共通の関心事がある人とつ

ながりやすいという特徴を活用しています。 

 
 

発信する情報を集める方法 
 

 発信のためには、情報の

収集も必要です。当社では、

『病室・居室に花を咲かせ

ようプロジェクト』の実例

を、左のような A4 の書式

で毎月提出する仕組みが

あります。提出内容は全社

員で閲覧し、一番良い内容

に投票し、トップのメンバーを表彰します。

この仕組みは 4 年ほどやっており、当社が発

信する内容の貴重な情報源となっております。 
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活き！粋！職場づくり通信 
～社会保険労務士がお届けする“より良い職場づくり”コラム～ 

 

このコーナーでは、医療・介護現場

を知る社労士の江場一尊氏に、施設

のお役に立てる職場作りの情報を

ご紹介頂いております。  
 

◆そろそろ処遇改善加算の準備を！ 

来年度の申請に向けて処遇改善加算の準備

を始める季節となりました。処遇改善加算の

ポイントは３つ有ります。 

  

 

 

 

今月号から３ヵ月にわたり、一つ一つポイ

ントをお伝えしていきます。 

 

◆職場環境整備とは 

職場環境整備とはずばり“労働条件”を整

えることです。特に「休日・休暇」「労働時間」

「雇用関係」の３点が重要です。これらは就

業規則に記載する必要がある項目です。 

 

◆休日・休暇について 

①休日について 

各月の休日数と年間休日を明記しましょう。 

②休暇について 

慶弔休暇や休職等、特別な休みについては

取得できる職員の範囲、賃金支払い有無を明

記しましょう。 

③年次有給休暇（有給）について 

非常勤職員の出勤日数に応じて有給が発生

する「比例付与」制度があり、正社員と同じ

く有給取得が可能です。比例付与制度を就業

規則に明記しましょう。 

 

◆労働時間について 

 労働時間は基本となる始業時間と終業時間

を就業規則に明記するのと合わせて、早番遅

番が出来るように、「会社は必要の都度、労働

時間の繰り上げ繰り下げが出来る」ことを就

業規則に明記しましょう。 

 

◆非常勤職員の雇用関係について 

 今回の３つのポイントの中で最も重要な項

目です。非常勤職員がいる施設は必ず就業規

則を確認しましょう。 

A:更新の有無と更新を行う際の判断基準を 

明記しましょう。 

B：非常勤職員から正社員になるための登用制 

度とその方法を明記しましょう。 

C：無期転換になった社員の就業規則の整備を 

しましょう。 

次回は賃金規定についてお伝えします。 

 

◆待ちに待った夏山シーズン到来！ 

 

7/14（土）15（日）で今シーズン初登山

に行ってきました。今回の目的は前穂高岳

（3,190M）を制覇すること！天気も最高で

北アルプスの大パノラマを堪能。やっぱり山

は良いですね～！ 

 

      ■□ 感想・ご質問を募集中 □■ 

労働時間や賃金等、労働分野でお困りのこ

とがありましたらお気軽にお問い合わせく

ださい。施設名・個人名は厳守いたします。 

【kazu.197788@icloud.com】 

① 職場環境整備→就業規則の整備 

② 賃金規定の整備 

③ キャリアパスの構築 

mailto:kazu.197788@icloud.com
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心のオアシス、京都便り 
～日々がんばる皆様へ、京都の風と癒しをお届け～

 

京都検定 1級を持ち、京都の良さと癒

しを発信する「京都セラピスト」山本

真理子さん。弊社オリジナル京都旅行

を企画して下さった彼女が、京都の癒

しやお勧めスポットをご紹介します。 

 

まずは、先月号の京都通度クイズの答えから 

滝沢馬琴があげた、「京のよきもの 3つ」、 

寺社・女子と、もう１つは何でしょう？ 

答えは、エ 加茂川の水でした。 

 

加茂川は現在、出町柳より北は「賀茂川」、

出町柳で高野川と合流、「鴨川」となります。

この川は、京都市内を南北に流れています。

ドラマのロケでも有名で、「科捜研の女」の撮

影で沢口靖子さんを見かけたことも。対岸に

渡れる飛び石があり、先日の社員旅行でも童

心にかえって、川を渡ってもらいました。 

 

賀茂川は、京都で私の一番好きな場所であ

り、走り始めた場所でもあります。川の両側

に小道が続いており、ウォーキングしていた

のですが、歩くのが遅く、人に抜かされてば

かり。悔しくて、「そうだ、走ったら抜かされ

ない！」と思い、走り始めました。川沿いの

道は、あまりゴミが落ちていません。週に何

回も掃除されている方々がいらっしゃり、お

かげで気持ちよく過ごせています。景観への

美意識が根付いている街だといつも感じます。 

 

夏にぴったり、ひんやりしたお話 

～幽霊子育て飴～ 

 

祇園の南、六道珍皇寺のそばで販売されて

いる飴のお話。 

 

この飴の由来は、昔、夜な夜な飴を買いに

来る女性がおり、不審に思った主人が後をつ

けると、鳥辺山の墓地で姿を消しました。墓

を調べてみると、女の亡骸の脇で赤子が飴を

しゃぶっていた。女は幽霊になっても赤子を

育てようと、飴を買いに来ていたといいます。

ちなみに、赤子はその後、寺に預けられ、高

僧になったと伝えられており、今は出世飴と

してパワーフードに。450 年続く、昔ながら

の素朴な味の飴です。気になる方は、ぜひ一

度ご賞味あれ。 

 

みなとや幽霊子育飴本舗 

京都市東山区松原通大和大路東入 2 丁目 80 番地の 1 

 

私の夏の必需品 

 

 秋のマラソン大会に向けて、

本格的な練習をスタートしま

した。走った後、身体がほてっ

て、シャワーを浴びてもすぐに

汗をかいてしまいます。そこで、

シャワーで流すタイプの「バブ

爽快シャワー」を愛用していま

す。すーっとして、ひんやり感

が続き、汗も引きます。マラソンを始めて、

汗をかきやすくなりました。良い方法があれ

ば、ぜひ教えて下さい。
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ハッピーボランティア・プロジェクト 
～皆がハッピーになる娯楽ボランティアを求めて～ 

 

ハッピーボランティア・プ

ロジェクトとは、「娯楽系

ボランティア」の方を中心

に、利用者様も、施設様も、

そしてボランティアをす

る本人もハッピーになる、

そんなボランティアの形を探求しながら、ボ

ランティアを発掘・紹介したり、自分達でボ

ランティアしたりするプロジェクトです。 

 

ギターに乗せて歌う会 inグループホーム前田 

 

6 月 29 日、愛知県豊橋市の「グループホ

ーム前田」さんにて、縁！ジョイ！バンドの

ボランティア公演を開催して参りました。 

 

公演中の MC について、職員様から「話が

ほんとおもしろいですね！参考にさせてもら

います！」と言って頂きました。 

 

公演後は、みなさんと握手をさせて頂きま

した。お一人ずつ感謝の言葉を頂戴し、とて

も嬉しく思いました。職員様が全員総出にな

って、私たちの演奏を盛り上げて下さり、と

てもありがたい助けとなりました。グループ

ホーム前田の皆様、ありがとうございました。 

 

ギターに乗せて歌う会 in新城 介護老人保健施

設 サマリヤの丘 

 

 7 月 3 日、愛知県新城市の「新城 介護老人

保健施設 サマリヤの丘」さんにて、ボランテ

ィア公演を開催して参りました。 

 

今回は、公演前に職員様が 舞踊を披露して

下さいました。ダイナミックで本格的な舞は、

とても感動的でした。 

 

 おかげで公演は大盛況。公演後、利用者様

から、「楽しかったー、また来てください！」

「手があったかいね～心があったかいからだ

ね！」など、あたたかい言葉をかけて下さい

ました。新城 介護老人保健施設 サマリヤの

丘の皆様、ありがとうございました！ 
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病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト 
～病室・居室であった心温まるお話を共有しよう！～ 

 

このページでは、カーテン交換を通して、

病室・居室であった心温まるお話を共有致し

ます。私たちのコンセプトである「心豊かな

環境作り」の実際を、メンバー一同で発信・

共有しながら学ぶことを目的としています。 

 

 

メンテナンス課 包原（かねはら）晴弥 

止血の処置が不十分 

 

 病院でのカーテン交換作

業でのことです。若い看護師

さんが年配の男性患者様の

点滴の針を抜いていました。

処置を終え、看護師さんが病

室を退室すると、患者様は立

ち上がり、同じ部屋の患者様と談笑を開始し

ました。ふと患者様の方を見てみると、足元

に小さな血溜まりができていることに気付き

ました。良く見ると、腕からポタポタと血が

垂れていました。痛みがないのか、患者様は

血が出ていることに気付かず、尚も談笑して

います。私は、「あっ！血が出ているようなの

ですぐに看護師さんを呼んできますね！」と

声を掛けました。すると、廊下にいた当社メ

ンバーの木村がその声と状況に気付き、私よ

りも早く看護師さんを呼びに行ってくれ、素

早く対応することができました。 

後から分かった事ですが、その患者様は、

元々血が固まりにくい体質だったようです。

「針を抜いた時に、確かにいつもより痛かっ

たんだよな。気づいてなかったから、教えて

くれてありがとう」と感謝のお言葉を頂きま

した。止血の処置が不十分だったようで、看

護師さんからも大変感謝して頂きました。 

普段から、カーテン交換作業では、手元だ

けを見るのではなく、部屋全体の様子を見渡

すように心掛けています。そのおかげで今回

の異変に素早く気付くことができました。同

様に、メンバーの木村も、自分の作業だけに

集中するのではなく、仲間の作業や、全体を

注意深く見渡しているからこそ今回の素早い

対応ができました。今後もチームワークを活

かして、職員様・患者様・入居者様に喜んで

頂ける作業をしていきたいです。 

 

 

メンテナンス課 守田 真浩 

ロボットよりも 

 

 老人ホームにカーテン交換へ行った際の出

来事です。カーテン交換をしていると入居者

様から「すごく早いですね！まるでロボット

みたい！」と声を掛けて頂きました。この言

葉は普段、患者様や入居者様によく言われる

言葉ですが、そこから会話が弾

み、談笑しながら作業をしまし

た。作業を終え、「作業終わり

ました、ありがとうございまし

た」と声を掛けると、「ロボッ

ト以上だったね！」との言葉を

頂きました。ロボットのように

素早く作業することも良いですが、それ以上

に患者様・入居者様との会話や気遣いによっ

て「ロボット以上」という言葉が頂けるのだ

と思います。今後も、「人を喜ばせることがで

きるのは人しかいない」をモットーに、「気遣

い」や「コミュニケーション」によって病室

や居室に花を咲かせていきたいと思います。 

 

 

★「花咲く」エピソード募集中！★ 
 

皆さんの現場であった、患者様・利用者様

との心温まるエピソードを投稿してみません

か？詳しくは投稿用紙をご覧下さい。 
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KRC2018 ダイジェスト 
～１人で、皆で、ランを楽しむ「キングラン東海・ランニング・クラブ」～ 

 

改めまして原田です。「KRC」

は、体力作りと懇親をモットー

に、１人でも皆でも、ランを楽

しむコミュニティです。本誌を

お読みの方で、走る事が好きな

方、健康のために走らなければと

思っている方なら、どなたでも参加頂けます。 
 

KRC７月報告 
 

 繁忙期＆猛暑でヤスヲが

29.3km の月間走行の中、

COZY は研修旅行先で北海

道は支笏湖の山登りランに

チャレンジしました。

10km で足がガクガク… 

 さて、チーム長上さんも、7 月は距離が伸ば

せなかった模様↓これから本番ですね！ 

7 月は非常に少なく 37.3 キロでした。 

8 月はもっと距離が伸ばせるように頑張ります。 

 先月から参加して下さった、「京都便り」の

Marley↓やる気、出過ぎですよっ（笑） 

秋の大本命の大会に向けて、本格的な練習をスター

トしました。KRC に参加したおかげで、やる気が出

て、よく練習できました。 

 

練習走行距離を共有しよう！ 
 

 各自の練習を応援し、励まし合う機会とし

て、5 月～翌年 4 月までの練習・大会の合計

走行距離を共有する企画をやっております。 

さかのぼっても構いませんので、添付の用紙に走

行距離をお書き頂き、FAX・メール下さい。 

【2018年 7月の走行距離】 

ニックネーム ７月 通算 

Marley 172km 227km 

チーム長上 37.3km 140.5km 

ヤスヲ 29.3km 179.9km 

COZY 25.3km 32.3km 

北海道から１年でどこまで行けるか？ 
 

 合計走行距離で日本を縦断する企画。日本

の最北端の地、宗谷岬から本州に向かって縦

断！1 年でどこまで行けるでしょうか？ 

 
 一気にごぼう抜きを果たし、先頭を走る

Marley。ヒマワリの作付面積が日本最大級と

いう北竜町に差し掛かりました。7 月中旬か

ら 8 月中旬にかけて「ひまわりまつり」が開

催され、観光客で賑わうそうです。写真は「ひ

まわり迷宮」と呼ばれる巨大迷路だそうです。 
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みんなの投稿広場 
～このページでは、キングラン通信読者様から頂いた投稿をご紹介～ 

 

【お客様より】 老人保健施設 N様♪ 

 

こんにちは。夏です！海で

す！今年はウエットスーツ

着用で行ってきました！ 我

が子ながらお似合いで！！

（写真右が長女、左は末っ子

長男です。） 

 

 

↑こちらは年少長男、末っ子。 

 

↑こちらは次女です。 

そして我が家では毎週、庭ご飯！！料理は

子供達に任せています！！ 

 

Ｎ様、夏らしいお写真、ありがとうございます！ウ

エットスーツ、かわいくて格好いいですねえ。Ｎ家

の子供たちがどんどんワイルドになっていきます

ね。子供たちの成長が楽しみです。（原田） 

 

【お客様より】ニックネーム「ZAWA」様♪ 

 

今回は、デイサービスの職員の皆さんにキ

ングラン通信の楽しさを話してきました。 

 

デイサービスの職員が、一番に気に入って

くれたのが、キングラン通信最後のページに

ある「人を喜ばせることが出来るのは人しか

いない」の一節でした。白扇閣のデイサービ

スも、利用者様に、笑顔と元気と楽しさを感

じてもらい、職員もまた利用者様から、優し

さ、温かさ、感謝の気持ちをいただいていま

す。「人を喜ばせることが出来るのは人しかい

ない」これからもキングランさんと同じ気持

ちで白扇閣デイサービスも頑張りたいです。 

 

 

滝沢歌舞伎の記事に、興味津々の斎藤主任。 
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ZAWA さん、職員の皆さんから声を集めて頂いたん

ですね！！ありがとうございます。同じ気持ちで仕

事に挑めるのがとても嬉しいです。皆様にもよろし

くお伝えください！！（原田） 

 

社員の家族（！）「すぐハマる女」さんより 

宝塚を知ろう！講座 19 

 

 皆さーん！大ニュースですよー！！？ 

 

星組トップスター紅ゆずるさんの「ねんど

ろいど」が発売されることが決定しました！

「ねんどろいど」とは、2.5 頭身の手のひら

サイズのフィギュアのことだそうです。手足

を動かしてポーズをつけたり、表情を差し替

えたりできるそうです！ 

 

コナン 

 

エルザ 

 

スネーク 

 

ダースベイダー 

かわいい！！ほしい！！！他にもたくさん

の種類のアニメや映画、ゲームなどのキャラ

クターがねんどろいど化されています。宝塚

からはもちろん初めて！紅さんファンじゃな

くても、紅さんねんどろいどを手に入れれば、

好きなキャラクターに宝塚の大羽根を背負わ

せられるわけです。ちなみに一体 4000 円前

後です。なぜ、紅さんのねんどろいどだけが

出るかというと…、前にも触れましたが、台

湾公演『Thunderbolt Fantasy（サンダーボ

ルト ファンタジー）東離劍遊紀（とうりけん

ゆうき）』&『Killer Rouge（キラー ルージュ）

／星秀☆煌紅（アメイジングスター☆キラー

ルージュ）』があるからだと思われます。 

 

武侠ファンタジー

『Thunderbolt Fantasy 

東離劍遊紀』の主人公・凜

雪鴉（りんせつあ）のねん

どろいども出ています。 

 

 

 

ちなみにこんな限定愛

蔵版のフィギュアも出て

いて、紅さんのもこれで出

してほしいと思ったので

すが、一体 324,074 円 

＋税ナリ。ムリだ…。 

 

「みんなの投稿広場」ではキングラン通信

読者の皆様からのお便りをお待ちしておりま

す。投稿頂いた方には「花咲ポイント１ポイ

ント」と「アレ」を進呈します（？）。 

Mail：info@kingrun-tokai.co.jp 

までご送付ください。キングラン通信に同封

された別紙でも受け付けております！ 
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キングラン通信応援投票 
～面白かった記事や、役に立った記事に応援投票を募集しています～ 

 キングラン通信読者の皆様から届いた、キングラン通信の記事への応援投票をご紹介いたしま

す。今回はキングラン通信 7 月号への応援投票です。皆様の声が私たちの励みになります。 

 

清水市・特別養護老人ホーム ニックネーム ZAWA様 →「はじめに」に投票 

社員旅行 in 京都 写真と記事から旅行の雰囲気と楽しさが伝わってきました。ちまたでは、

会社での親睦がドライになっている中で、大勢の社員の皆さんが社員旅行を楽しんでいる様子

を伺えて羨ましく思いました。京都は何度行っても良いところですね。静岡とも「お茶」つな

がりで親近感があります。自分も京都検定「3 級」から挑戦してみようと思います！！ 

京都のお土産、ありがとうございます。この時期なので、うなぎの蒲焼

にふりかけたい気分ですが、さすがに無理なのでイワシの蒲焼にふりかけ

ていただきました。京都の香りが漂い、ちょっとリッチなイワシの蒲焼に

なりました。京都と言えば、自分は「鈴虫寺」をあげたいです。一年中鈴

虫の鳴き声が聞こえることと、願い事を 1 つだけ叶えてくれる「お守り」

があるということで人気があります。自分も 1 つ持っています。どうか 1

つで良いので叶いますように！ 

 

投票および応援メッセージ、ありがとうございました。 

投票は、キングラン通信に同封されている、「キングラン通信応援投票用

紙」をご使用下さい。こちらの用紙に、お名前、好きな記事のタイトル、メ

ッセージを書いて FAX にて送付して下さい。FAX が面倒な方は、メール

でのご報告も歓迎です！メールアドレス：info@kingrun-tokai.co.jp まで、

送付して下さい。応援投票頂いた方には「花咲ポイント」1 ポイントと「ア

レ」を進呈致します。「記事に載っていた〇〇行ったよ！」や、「私も実は〇

〇好きなんです」、「いつも〇〇さんの記事を楽しみにしています」等々、皆

様からの応援投票、お待ちしております！（「アレ」は投票頂いた方だけのお

楽しみ♪大したものでは無いのであまり期待しないで下さいね笑）

mailto:info@kingrun-tokai.co.jp
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【今月の”実践”したくなる一冊】 

人材不足時代だからこそ 

このコーナーでは、ビジネス・組織運営に役立ち、”実

践”したくなるノウハウが満載の書籍をご紹介します。 

 

『日本でいちばん大切に 

したい会社１』 

 

坂本 光司(著) 

あさ出版 

2008 年 3 月 21 日 発行 

 

守田おすすめのビジネス書 

 

 今号のインタビューで登

場した守田の多彩な趣味の

一つが「読書」。小説からビ

ジネス書まで広く読んでい

るそうです。そんな彼が一番

好きなビジネス書が、坂本光

司教授の大ベストセラー『日本でいちばん大

切にしたい会社』シリーズ。数々のエピソー

ドを読みながら、「自分の対応もしっかりしな

いと」と励みにしているそうです。また、守

田は本書を読んで、お客様の施設に出入りす

る他の業者さんへの声掛けをし、上手く連携

できるように意識するようになったそうです。 

 

５人に対する使命と責任 

 

原田は 10 年前、お世話になっている経営

者の方にご紹介頂き、本書と出会いました。

初めて読んだ時は衝撃を受けました。このよ

うな会社があるのか、このような経営の考え

方があるのか、と。前職は、成果主義・経営

合理主義の会社に居たため、新鮮な考えでし

た。そして、「このような会社になりたい」と

思いました。その考え方は、坂本教授の有名

な言葉、「会社経営とは『5 人に対する使命と

責任』を果たすための活動」である。１人目

は社員とその家族。2 人目は外注先・下請企

業の社員。3 人目が顧客。4 人目が地域社会。

そして 5 人目が株主。彼らを幸せにするのが

経営である。そして優先順位も、この順番な

のだそうです。社員を先に置き、株主を最後

にする。当時、衝撃を受けると共に、そんな

会社が作れたら素敵だなあと感じました。 

 

実践する会社のエピソードに感涙 

 

 これらの考え方が机上の空論ではないのが

本書の魅力の１つです。本書には、この経営

を実践している会社が紹介されています。障

がい者雇用率が 7 割を占める「日本理化学工

業」。社員の幸せを追求し 48 年間増収増益し

てきた「伊那食品工業」。弱者のためのモノづ

くりで、島根という立地で日本中から入社希

望者の集まる「中村ブレイス」。北海道で生ま

れ、成長しても北海道を出ず、地域社会に貢

献する「柳月」。顧客を感涙させるサービスを

提供する「杉山フルーツ」。数々のエピソード

は読んでいてつい涙してしまうものばかりで

す。また、こうした会社を世に出したのも、

本書の意義であると思います。 

 

人材不足で廃業する現代において 

 

 世の中は少子化の方向に向かっており、人

材不足は年々深刻化しています。過去は、株

主が優先され、数字を上げる事が重要視され

てきました。しかし、現代においては、働き

手が不足する事で廃業を余儀なくされる会社

も出てきています。業績ではなく、人員不足

で廃業が起きる世の中においては、本書のよ

うに社員を中心に添えた考え方で経営してい

かなければならない事は明白になってきてい

ると感じます。本書が 10 年前に紹介された

のは、先見の明であったと感じます。弊社も

お恥ずかしいながら、時間外労働も多く、決

して良い労働環境とは言えません。現在、社

員総出で時間外・休日出勤の問題解決に取り

組んでいます。当社も少しずつ、本書のよう

な会社に近づいていきたいと思っております。 
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編集後記 
～営業企画課のお仕事や日常をご紹介します～ 

キングラン通信編集長代理の白

井です。暦の上では秋ですが、ま

だまだ暑い日が続きますね。熱中

症や夏風邪に注意して、残り少な

い暑い日々を満喫しましょう。それでは今月

の編集後記をお送りいたします。 

 

【今月の白井隆仁①】 

柴田さんの送別会 

 

 
ご家庭の事情により 7 月で退社となった柴

田さんの送別会が行われました。明るい性格

で、会社を盛り上げてくれていた柴田さん。

私と同じ野球好きで、よく野球談議をしたの

が懐かしいです。今後の活躍を祈っています。 

 

【今月の白井隆仁②】 

結婚式二次会 

 

 

高校時代の同級生の結婚式二次会に参加し

てきました。同級生にたくさん会う事が出来

て楽しかったです。結婚ラッシュですね～。 

【今月の白井隆仁③】 

富士登山に向けて練習 

 

 

 8 月に富士山に登ってきます。その事前練

習で豊川市の本宮山に登ってきました。猛暑

できつかったですが、良い練習になりました。

富士登山の様子は来月号にてご報告します。 

 

編集を終えて 

 

今月もキングラン通信をお読み頂きありが

とうございます。今月号では、海や花火、キ

ャンプなど、夏らしい記事が多く見られまし

た。私は夏が大好きなので、記事を編集しな

がらワクワクしてきました。皆様はどんな夏

を過ごしていますか？それでは今月も、素敵

な１ヵ月になりますように！ 

キングラン通信 編集長代理 

白井 隆仁  
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