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新卒採用シーズンスタート 

ご縁に感謝！マラソン大会 

お手紙ありがとうございます 『マンガ看板のない居酒屋』 

メンテナンス課 小田 圭哉 
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キングラン通信 4月号目次 

はじめに …３ 活き！粋！職場づくり通信 …１４ 

【特集】カーテンツリンピック 2019 …４ 心のオアシス、京都便り …１５ 

カーテン営業課のページ …５ ハッピーボランティア・プロジェクト …１６ 

メンテナンス課のページ …６ 病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト …１７ 

業務課のページ …１０ ＫＲＣダイジェスト …１８ 

ホームケア課のページ …１１ みんなの投稿広場 …２０ 

総務課のページ …１２ 今月の”実践”したくなる一冊 …２３ 

【求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト …１３ 編集後記 …２４ 

 前職の工場から、職安を通じて転職しまし

た。いろいろな現場に行け、患者様・利用者様

に喜んで頂ける仕事という点に魅力を感じま

した。入社当初は作業と会話の両立が難しいと

感じましたが、半年程で慣れ、徐々にコミュニ

ケーションも取れるようになりました。 

 そんな中、ベッド廻りのカーテン交換の際

に、患者様お隣同士で会話が生まれた事や、カ

ーテン交換を見ていた男性に、「（珍しい機会に

出会えて）競輪が当たりそう」とラッキーに感

じて頂ける出来事がありました。カーテンメン

テナンスは、患者様・利用者様にとって有りそ

うで無い珍しい体験であり、コミュニケーショ

ンや出会いが生まれる仕事なのだと気づき、こ

んなに笑顔になってくれるのかと、とても嬉し

かったです。 

 前職では社員やお客様とのコミュニケーシ

ョンの機会がありませんでしたが、この会社で

は先輩・同僚と話す機会も多いですし、カーテ

ンツリンピックでお客様に応援頂けたりして

とても楽しいです。いつも応援して下さるお客

様の期待に応えられるよう、技術もしっかり身

につけていきたいと思います。 

小田 圭哉（おだ けいや） 

2014年 11 月、前職の精密板金の工場から中途

入社。沼津営業所のメンテナンスメンバーの一

員。年間 50 本以上観る映画が趣味。昨年から

ボーリングがブームで、月に 4・5回は行く。 
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はじめに 
～代表・原田よりご挨拶～ 

いつもありがとうございます。

キングラン通信編集長の原田で

す。年度末はカーテンの納品・

クリーニングが多い時期です。

私も先日包原と納品に伺いましたが、利用者

様・職員様と触れられて嬉しかったです。 
 

新卒採用のシーズンイン 

 

 3 月より、2020 年卒の新卒生向けの採用

がスタートしました。今年は総務の石田友起

子・白井・私で採用に関わっています。3 月

は日本大学三島キャンパス、豊橋ロワジール

ホテルでの合同説明会に参加しました。 

 

 資料作り、当日設営、呼び込み、説明と、

３人で役割分担をしながら進めました。社長

が説明に関わる事に拘っているため、私も参

加しますが、石田・白井ともに積極的に動い

て新卒学生を導いてくれていました。とても

頼もしい２人です。 

経営と財務の勉強にチャレンジ 

 

 最近、経営と財務をゲームで勉強する MG

（マネジメントゲーム）研修に通っておりま

す。先日、子供は無料で参加できる企画があ

りましたので、長男（10 歳）を連れて行きま

した。人を雇う事の大変さや、借り入れの大

切さを肌身に感じていました（笑）。貸借対照

表と損益計算書も作るのですが、覚えるのが

早く、さくさく作っていたので、子供たちは

凄いなと改めて感じました。 

 

イチゴ好きすぎ「ちーたん」 
 

イチゴが大好き

な次男のために、

田原の「たべりん

王国」にイチゴ狩

りに行ってきまし

た。当日の朝から

ハイテンションで、

服まで自分で選ん

でイチゴ色のコー

ディネート（笑）。

張り切ってイチゴ

を食べまくっていました。なお次男の呼び名

は「せいちゃん」ですが、幼い頃の発音で未

だに「ちーたん」と自他共に呼んでいます。 

「田原 たべりん王国」 

愛知県田原市大草町茶園 12-7／0531-24-0133 
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【特集】カーテンツリンピック 2019 
～読者の皆様からの応援メッセージをご紹介～ 

 4 月 12 日（金）、カーテンの取付け、取外しのタイムを競う年に一度のイベント「カーテン

ツリンピック」が開催されます。今月も、読者様から寄せられた応援メッセージをご紹介します。 

 

ニックネーム なべちゃん様 →現役部門「河合江梨奈」に投票 

 
ニックネーム なべちゃん様 →準現役部門「平野夏紀」に投票 

 
ニックネーム S様 →準現役部門「白井隆仁」に投票 

 

ニックネーム よっこら様 →現役部門「河合保雄」に投票 

 

ニックネーム よっこら様 →準現役部門「岡本吉智」に投票 

 
ニックネーム 棟梁バーグ 38才様 →現役部門「石川千華」に投票 

 
ニックネーム 棟梁バーグ 38才様 →準現役部門「平野夏紀」に投票 

 
ニックネーム ジョージ様 →現役部門「守田真浩」に投票 

 
ニックネーム ジョージ様 →準現役部門「白井隆仁」に投票 

 
ニックネーム 臣さん様 →現役部門「木村仁美」に投票 

 

ニックネーム 介護男子様 →現役部門「坂田和謙」に投票 

 
ニックネーム 介護男子様 →準現役部門「白井隆仁」に投票 

 

ニックネーム もちこ様 →準現役部門「白井隆仁」に投票 

 

投票および応援メッセージ、ありがとうございました。 
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カーテン営業課のページ 
～カーテン営業課メンバーの日常を発信します～ 

今月の Good & New 

 

昨年の台風被害から復活！！ 

昨年の台風 12 号による暴風の被害で、家のフェンスが倒れてしま

っていましたが、保険の申請が通りまして、やっと元通りに

なりました。でも近年の台風の大型化がとても恐怖です。今

年は被害がない事をこの時期から祈るばかりです。（岡本） 

 

 

季節外れの水泳大会 

安城スポーツセンターに息子の水泳大会の応援に行ってきました。

所属するスイミングクラブからの初参加です。県内から沢山のクラ

ブが集まり観客も多かった為、本人は緊張したようです。3

レースにエントリーし無事泳ぎきりました。（中村） 

 

プロ野球開幕！ 

 待ちに待ったプロ野球が開幕しました！野球観戦中は子供そっち

のけになってしまうダメ親父ですが、全力で応援していきた

いと思います。今年は沢山の原監督のグータッチを見ること

ができるでしょう！頑張れ巨人！日本一奪還へ！ 

 

乃が美の食パン 

ずっと気になっていた「乃が美」の食パンを食べてみました。 

出来たての食パンはしっとりもちもちで耳までやわらかく

美味しかったです。いつも行列ができていますが、予約も出

来るそうなのでまた購入してみたいと思います。（岩崎） 

 

 もじもじ 

 長女がひらがな・カタカナの書き取りをマスター？しました。最

近はメッセージや手紙をくれたりします。手紙の返事が欲し

いらしいのですが、女児向けの便箋をレジに持っていくのが

少し恥ずかしくて、まだ返事が出来ずにいます。（夏目） 

 NEW JAPAN CUP！ 

今年も NEW JAPAN CUP が面白かったです。SANADA が良い

選手だなと改めて感じました。打撃、締め、空中技すべての

完成度が高く、今までタッグでの印象が強かったのですが、

シングルでも十分いける選手だと感じました。（福田） 
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メンテナンス課のページ 
～カーテン交換を行うメンテナンスメンバーの日常をお伝えします～ 

こんにちは！メンテナン

ス課の古川です。春は 1 年

の内で一番好きな季節です。

暖かい陽気が心地よく、昼

寝には最適です（笑）。卒業

式や入学式など子供たちの

節目を迎える方も多いと思います。ちなみに

自分は春になると、ヒステリックブルーの「春

スプリング」を思い出します。古い…。 

 

 

 

メンテナンス課 古川 達也 

新元号 
 

※当記事は 3 月末に作成されました。 

 

平成の天皇が退位し、新しい元号となりま

す。有識者の懇談会や全閣僚会議などを経て、

新元号が決まりました。 

 元号名を決める時にはルールがあるようで

す。漢字 2 文字であること、書きやすいこと、

読みやすいこと…。他にもルールはあります

が、私に分かるルールはこの３つの要素です。

新元号の予想ランキングを振り返ってみます。 

新元号予想ランキング 

1 位「安久」 2 位「安永」 3 位「安始」 

4 位「栄安」 5 位「安明」 

このランキングは 1 文字目の予想や、希望

を合わせた文字列のようです。どちらにも

「安」が多いのは、経済危機や大災害に見舞

われている日本の将来が何事もありませんよ

うにと、応募者の祈る気持ちが分かります。 

 この通信が届くころには、新元号が発表さ

れています。皆様の予想は当たっていました

か？ 

 

 

メンテナンス課 今月の Good & New 

 

甥っ子の結婚式がありました。幼い

頃から見ていますが、立派な挨拶が

できて感動しました。（河合） 

 

今年は花粉がすごいですね。私は目

に来ます。朝起きると、目が痛いで

す…。（古川） 

 

最近、娘とよく神経衰弱をします。

ただ毎回大差をつけられて負けて

しまいます。（坂田） 

 

富士川サービスエリア限定の、いち

ごバター（静岡県産紅ほっぺ使用）

を買いました。（包原） 

 

今年は早めにコタツを撤去しまし

た。早めに暖かくなってほしいで

す。（守田） 

 

4 月で入社 4 年目に入りました。

１年が経つのは早いですね…。 

（河合 江） 

 

世界フィギアスケートを鑑賞して

ネイサン・チェンの演技が圧巻でし

た。（木村） 

 

暖かかったり、寒かったりしている

ので、コタツの片付け時が分かりま

せん。（石川） 

 

3 月で 28 歳になりました。今年は

年齢確認されないようになりたい

です。（平田） 

 

『賭ケグルイ』というドラマを視聴

しました。映画が楽しみです。 

（小田） 

 

地区の消防団に入りました。入団式

で宣誓をすることになり、今から緊

張しています。（鈴木） 

今月のメンテナンス課 TOPICS 
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メンテナンス課 守田 真浩 

キャンピングカーフェア 

 

 名古屋のポートメ

ッセなごやで開催さ

れたキャンピングカ

ーフェアに行ってき

ました。目的の一つ

が、車中泊系のユー

チューバ―に会う事

です。実際に会える

まで 1 時間 30 分程

並びましたが大満足でした。 

 

その後、展示車両を見ながら会場を散策し

たのですが、途中から足が痛くなり出したの

で早々に退散しました。 

 

 

 

メンテナンス課  石川 千華 

菜の花まつり 

 

3 月に渥美半島の菜の花まつりに行ってき

ました！辺り一面、菜の花で埋め尽くされて

いる景色はとても綺麗でした。ただ蜂も沢山

いたので少し怖かったです（笑）。 

 

 

 

メンテナンス課 木村 仁美 

つけ麺 

 

麺屋はやたろうのつけ麺を食べてきました。

冬はスープが温かく、残りのスープは店員さ

んに言うと、割るスープをくれるそうですが、

頼むのを忘れてしまいました。次はスープも

飲んでみたいです！ 

 

「麺屋はやたろう 豊川店」 

豊川市千歳通 2 丁目 19−1／0533-56-8490 

 

メンテナンス課メンバーの日常 
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メンテナンス課 河合 江梨奈 

タピオカミルクティー 

 

 以前から台湾茶が若い女性たちの間で流行

っています。代表的なお店はゴンチャで、名

古屋にもあるので、知っている人もいるので

はないでしょうか。先日、たまたま近くを通

りかかったチャタイムというお店に行ってき

ました。ゴンチャのタピオカミルクティーも

美味しいですが、チャタイムのタピオカの方

が大きくて、フワフワ&モチモチで私は好きで

す。まだ関東にしか店舗がないので、もっと

店舗を展開してほしいお店のひとつです。 

 
 

「Chatime」新大久保店 

東京都新宿区百人町１丁目５−４/03-6273-8120 

 

 

メンテナンス課  河合 保雄 

穂の国・豊橋ハーフマラソン 

 

３月 24 日（日）、

豊橋で行われた豊橋

ハーフマラソンに社

長と参加してきまし

た。出場は 5 回目で

すが、年々タイムが

落ちていてそろそろ

また９０分を切る走

りをしたい意気込み

はありました。いつ

もペースオーバー気味なので一定ペースをキ

ープ、後半上げる走りを心掛けました。 

いつもしんどくなってくる 12km 手前、ホ

ームケア課の田村君が歩道から応援してくれ

てハイタッチでテンションが上がりました！

（後日聞いたらすぐ近くで仕事しており、車

両移動の様子を見にコースの方まで確認に来

たら、偶然にも自分が走ってきたようです。）

最後まで、気持ちよく楽しく走ることができ

ました。来年こそは 90 分切ります！ 

 

 

メンテナンス課 平田 暁志 

UNKO MUSEUM 

 

横浜で開催されている UNKO MUSEUM

に行ってきました。会場には様々な UNKO が

あり、光る UNKO など普段見られない物があ

り、遊び心満載で楽しかったです。おそらく

人生で初めて「UNKO」とかなり大声で叫ん

だと思います。 

 
上の写真はパンフレットで、間違え探しに

なっています。１２個違いがあるそうです。 

 

 

メンテナンス課 鈴木 啓也 

カード 1枚の価格 

 

カードゲームでプレイしようとすると、そ

のカードゲームごとに必要になるデッキがあ

ります。安いものなら 5000 円以下で組める

ものや、1～2 万円もかかってしまうものがあ

ります。そのデッキをあえて高くしようと思
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うと 100 万円超えてしまうものもあります。

100万円を越えるものを保有する人は余りい

ないですが、10 万円を超えている人は多くい

るのですごいなと思います。 

 

↑が 5000 円以内↓が 100 万円越え 

 

 

 

私は学生の頃、遊戯

王というカードゲーム

にはまっていました。

このカードゲームは、

デッキの中に同じカー

ドを三枚までしか入れ

られないのですが、強

いカードだと枚数制限

で二枚や一枚しか入れ

ることができません。

さらに禁止カードもあります。すでにカード

ゲームはやめましたが、一年に四回ある制限

改定だけはチェックしています。最近、15 年

ぶりに禁止カードから一枚制限に戻った「サ

ンダーボルト」というカードが話題です。 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

ゲーム紹介（バイオハザードＲＥ：２） 

 

先月に引き続き、バイオハザード RE:2、無

限ロケットランチャー入手法を解説します。

レオン編HARDをランクS＋でクリアする事

が条件ですが、その為にはセーブ回数を３回

以内に抑えなくてはいけません。自分的には、 

① 警察署で 3つのメダルを集めた直後 

② 下水道で６つのチェスプラグを収集中 

③ 最終盤のボス戦前 

この３箇所が、難所の前なのでお勧めです。

クレア編でランクＳ＋を取得すると、無限ミ

ニガンが貰えますので、こちらもぜひ！ 

 

↑タイラントに使ってみましょう！ 

 

 

メンテナンス課 守田 真浩 

全国防災試験 

 

現在はもう終わっているのですが、ヤフー

にて行っていた全国防災試験を受けて見まし

た。ドラマ仕立てで問題が進んで行くのです

が、個人的にはもう少し点数が取れれば良か

ったなあと思っています。 

 

 

メンテナンス課 小田 圭哉 

１５年ぶりに 
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業務課のページ 
～カーテン縫製工場より、近況・プチ情報をお届け～ 

こんにちは、業務部縫製の

菅です。キングラン通信 2 月

号で掲載した娘の油絵が、第

54 回豊川市民展・絵画彫刻

の部にて、奨励賞を頂きまし

た。諦めていたので娘もとっても喜んでいま

した。今後の励みになってくれると良いです。 

 

 

 

 

業務課 縫製 菅 千恵子 

機能性カーテンについて 

 

カーテンの機能の種類は意外とたくさんあ

ります。それぞれの生地が持つ機能面をしっ

かり確認する事も大切です。例えば、外から

見た時に室内の様子が透けて見えないか、夏

場に日差しの遮熱機能に優れているか、外の

光をカットする遮光機能があるか等。他にも

お手入れのしやすさも大事ですね。 

皆様がカーテンを選ぶ時には、色・柄のみ

で選ぶのでは無く、実際の生活スタイルに合

っているのか確認してから購入することをお

すすめします。 

カーテンの主な機能 

・防炎  燃えにくくする加工が施されています 

・遮光  外からや、中からの光が漏れるのを防

ぎます 

・ミラー 外部から室内を見えにくくします 

・遮熱  外からの熱を部屋の中に伝わりにくく

します 

・防汚  生地に付着した汚れを落としやすくす

る加工が施されています 

・消臭  悪臭の原因となる成分を吸収し分解し

ます 

・撥水  水はじきをよくする加工が施されてい

ます 

 

 業務課メンバーの日常 

 

 

クリーニング工場 戸田 清美 

「羊毛フエルト」でマスコット作り 

 

 

数年前に飼っていたハムスターを羊毛フエ

ルトで作ってみました。羊毛綿を専用針で形

作りながら刺していきます。思いの外上手く

作れず、爆笑してしまう程の出来映え。用意

した材料も押し入れ行き…。一度は諦めまし

たが作家さんの作品を真似て再度挑戦！リア

ルには程遠いですが可愛く仕上げる事ができ

ました。これからこの子と色んな場所に行き

たいなと思っています。 

今月の業務課ＴＯＰＩＣＳ 
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ホームケア課のページ 
～在宅介護を支えるホームケア課メンバーより、お役立ち情報をお届けします～ 

こんにちは。ホームケア課

の桑野です。先日思い立って

トヨタ博物館に行ってきま

した。最後に行った記憶があ

るのは小学生の時なので、実

に十数年ぶりでした。あの頃は数十分で流し

見ていた展示品を一つ一つじっくりと見てい

ると、興味をもって理解ができるようになっ

たんだなあと感じました。写真は MR２とい

うスポーツカーです。角の残る流線形…！ 

 

 

【今月の TOPICS】 

すべり止め付き靴下 

 

 「滑る…」。ご利用者様のお宅

へ訪問した際にたまに相談を頂

くことがあります。詳しくお話

を伺うと、普段室内では、履物

等は使用せず靴下だけで歩いて

おり、歩く際に滑ってしまいそ

うで不安を感じるとのことでした。スリッパ

は歩行中にすっぽ抜けてしまう危険性があり、

靴を履けば滑らなくはなりますが、日本の邸

宅は畳張りの和室とフローリング材の廊下の

組み合わせが多く、畳の上を靴で歩くのは抵

抗があります。またそのために何度も靴を脱

ぎ履きしなければならない手間もあります。

そういった際に、滑り止めの付いた靴下をご

提案させていただくことがあります。 

 

この商品は足裏部分

に滑り止めがついてお

り、特にフローリング

の床で効果を発揮しま

す。履き心地も通常の

靴下とほぼ変わらない

ため、あまり抵抗を感

じず使用することができます。また使用する

季節によって対応した厚みや素材に変更でき

ますし、男女でデザインも分かれており、選

択肢の幅が広く、好みの色や柄を選べるとい

った点も大きな魅力の一つだと思います。 

 

 

ホームケア課 桑野 史也 

文房具っていいですよね⑰ 

 

今回紹介する製品は

クツワ株式会社様より

販売されている「磁ケ

シ」です。消しゴム自

体に鉄粉が混ぜ込まれ

ており、消しカスを底

に付いた磁石で集めて

捨てられるという製品

です。消しカスがストレスなく集められるの

は爽快の一言です。 

 

ホームケア課 今月の Good & New 

 

愛知県西尾市にある壮観絶景三河

湾グリーンホテル三ヶ根に宿泊し

ました。本当に絶景でした。（田村） 

 

久しぶりに MT 車を運転しました

が、エンストが頻繁に起きました。

練習を心に誓いました。（桑野） 

 

YONFES という音楽フェスのチケ

ットが当選！ずっと行きたかった

フェスなので楽しみです♪（平野） 
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総務課のページ 
～社内外をバックアップする総務課メンバーの日常をお伝えします～ 

 

 総務課メンバーの日常 

 

 

総務課 石田友起子 

上履き入れ 

 

この春、小学校に入学する甥っ子の為に、

上履き入れを手作りしました。手芸が趣味で

も得意でも無く、単

に姉のミシンを借

りたままになって

いた為に作る羽目

になってしまった

のですが、そうは言

っても可愛い甥っ

子に適当な物は持たせられない！と材料を

色々と購入し（既製品が買えるのでは？と疑

問を抱きつつ）、インターネットで作り方を調

べて、時間を掛けて丁寧に作りました。これ

を持って元気に通学する姿が早く見たいです。 

 

 

総務課 鈴木佳恵  

トクサツガガガ展 

 

今回『トクサツガガガ』という、主人公の

OL が特撮オタクである事を隠しながら、日々

の葛藤を描いたドラマにはまりました。その

中で登場する

特撮ヒーロー

の衣装や小道

具などを見る

事ができる展

示会が名古屋で開かれたので、先日見に行き

ました。ドラマの中で見ていた物を目の当た

りにしてテンションが上がり、小道具も細か

い所まで鮮明に作られていて感動しました。 

 

総務課 原田智子  

パトロール 

 

とある休日の早朝、いつも寝起きから大騒

ぎの孫達が物音ひとつせず、家中どこを探し

てもいないので心配になり、外に出て探し回

っていると、遠くの方から「チャリンチャリ

ン」と、音が聞こえて

きたので振り返ってみ

ると、小学校１年の孫

が、ウルトラマンのお

面をつけ平然と自転車

をこいでやってきまし

た。そして、「わたしは、

かめんチャリダーだ。

いまパトロールちゅう

なのでじゃまをしない

でくれ。」と去って行き

ました。滑稽な姿に驚きましたが、何はとも

あれ見つかって良かったです。 

 

総務課 今月の Good & New 

 

文房具屋大賞受賞の携帯ハサミの横

にある２００円安い同タイプ品を買

ったら使いにくかったです。（原田） 

 

このところずっと出費続きでピンチ

です。お財布のお手入れを念入りに

しようと思います。（石田香） 

 

旅行用の財布を購入しました。私の

好みのパステルカラーで、これから

使うのが楽しみです。（鈴木） 

 

ドラマ『柴公園』が終わり、癒しが

無くなってしまいました。映画を楽

しみに待とうと思います。（石田友） 

 

今年のゴールデンウィークは、久し

ぶりに実家でのんびり出来そうで嬉

しいです。（熊澤） 
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【今月の求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト 
～今の合同説明会に必要なこと～ 

 

 改めまして編集部の原田で

す。このコーナーは、「人材」

のことに関して情報発信をし

ていく 1 ページです。 

 

合同説明会に参加して 

 

先日、新卒学生向けの合同説明会に行って

参りました。合同説明会は、広めの会場に求

人企業がブースを出展し、そこに来場する求

職者とコミュニケーションする採用イベント

です。専門職系の求人ではありませんが、3

月に参加した合同説明会を振り返り、今の合

同説明会において必要な施策をお伝えさせて

頂きたいと思います。 

 

明らかに減っている来場者数 
 

 3月の合同説明会に参加して感じたのは「来

場する求職者が減っている」という実感です。

昨年に比べても明らかに減っており、会場に

賑わいはありませんでした。昨今の求人難は

こういった場所でも感じる事が出来ます。

100 社ほどの企業が出展していましたが、平

均着席数（面談で来た人数）は 7 名。大手企

業・有名企業もあるため、中小企業はおそら

く平均 3 名ぐらいという実感です。知り合い

には、「1 名も来なかった」というブースもあ

りました。このような環境下で、求職者と出

会い、採用につなげていくにはどうしたらよ

いのでしょうか？ 

求職者は何を求めて来るのか 
 

 「共感型リクルーティング®」では、求職

者の立場に立って求人を行うという原則があ

ります。求職者の立場に立った場合、合同説

明会に参加する方は一体どのような気持ちで

臨んでいるか？まずはそういった事から考え

ていきます。合同説明会に参加する多くの求

職者は、明確な希望業種や希望職種を持って

いません。そのため、どんな企業・仕事があ

るのかを調査しつつ、願わくは良い出会いを

と希望して来場しています。しかも、就職氷

河期のようにあせる必要もありません。です

から、ブースで座って待っているだけでは彼

らと接点を持つことはほぼ出来ないでしょう。 

 

「声掛け」がより重要に 
 

 彼らは情報と出会いを求めて来場している

わけですから、こちらから接点を作る努力を

しなければなりません。そのために、昨今特

に必要になってきたのが「声掛け」です。「声

掛け」はパワフルです。断られる事もありま

すが、声掛けをきっかけにブースに着席し、

良い出会いにつながる事が多くなってきまし

た。会場内で立ち止まってどうしようか迷っ

ていそうな人に声を掛けるのです。当社では

白井が声掛けをして１３名の学生が着席して

くれました。他企業でも声掛け専用要員を用

意している会社もあり、賑わっていました。

逆に、待っているだけの企業は閑散としてい

ました。 

合同説明会において重要なのは「声掛け」。

声掛けが得意な職員さんがいれば、そのため

だけに連れて来てもいいぐらいです。それが、

今の求職者の立場に立った方法と言えます。

是非合同説明会に出展される際は、ご参考に

して頂ければ幸いです。 
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活き！粋！職場づくり通信 
～社会保険労務士がお届けする“より良い職場づくり”コラム～ 

 

このコーナーでは、医療・介護現場

を知る社労士の江場一尊氏に、施設

のお役に立てる職場作りの情報を

ご紹介頂いております。 
 

◆働き方改革がついにスタート！ 

 この 4 月から働き方改革の１つ、「時間外・

休日労働」の規制強化がスタートします。今

年度に大企業からはじまり、来年度の 2020

年 4 月に中小企業も適用となります。 

 

◆これ知っていました？ 

 今までは事業者と労働者代表が協定を結ぶ

だけで時間外労働を青天井で行うことができ

ました。1,200 時間の時間外労働も合法だっ

たのです。ちなみに月 100 時間の時間外労働

は過労死ラインと言われています。言い換え

ると法律的に過労死が発生してしまう制度だ

ったのです。これ知っていましたか？ 

  

◆何が変わるの？ 

今月から時間外労働の上限が法律的に定め

られます。具体的には月 45 時間まで。特殊

事情があるときでも MAX100 時間。月平均

80 時間までとなります。 

 

◆意外と小さい「大企業」の定義 

今年度から適用となる大企業要件 

区分 従業員数 資本金 

小売業 50 人 5 千万円超 

サービス業 100 人 5 千万円超 

卸売業 100 人 1 億円超 

その他 300 人 3 億円超 

従業員数と資本金の 2 つの要素が要件を超

えると大企業となります。大企業というと従

業員が何万人というイメージがありますが、

意外と小さい要件です。特に労働集約型の介

護・医療業界は従業員数が多いのでご注意を。 

◆ロマンが詰まった“大のや醸造の生醤油” 
 

岐阜県高山市に家

族で旅行に行ってき

ました。私が高山に行

くと必ず買うのが「大

のや醸造の生醤油」で

す。古い町並みの中に

あり、味噌と醤油を専

門に扱う、創業 250

年以上のお店です。そ

の昔、高山は江戸幕府

の直轄地で、商人は江

戸から来る役人に好

かれる商品を作っていたとのこと。この醤油

を使う料理は江戸の味を味わえる、ロマンが

詰まった醤油です！ 

 

◆農民体験 

高山市内にある「飛騨の里」で農民体験。

我ながら似合いすぎ。近くにいた外国人にも

写真を撮られていました（笑）。 

 
   

  ■□ 感想・ご質問を募集中 □■ 

労働時間や賃金等、労働分野でお困りのこ

とがありましたらお気軽にお問い合わせく

ださい。施設名・個人名は厳守いたします。 

【kazu.197788@icloud.com】 

mailto:kazu.197788@icloud.com
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心のオアシス、京都便り 
 ～日々がんばる皆様へ、京都の風と癒しをお届け～ 

京都検定 1 級を持ち、京都の
良さと癒しを発信する「京都
セラピスト」山本真理子さん。
弊社京都旅行を企画してくれ
た彼女が、京都の癒しやお勧
めスポットをご紹介します。 

5 月 1 日に新天皇が即位されます。それに

関連して、京都御所のお話を。 
 

即位の礼が行われてきた京都御所 
 
 新天皇が即位される儀式「即位の礼」は、

昭和天皇の即位まで京都御所で行われていま

した。この即位の礼は、京都に都をうつした

桓武天皇の時に、儀式の形が整えられました。 

平安時代に

即位の礼が行

われた大極殿

は、今の平安

神宮の外拝殿

に再現されて

います。 

 この平安神宮は、平安京で政治を行ってい

た朝堂院を 8 分の５の大きさで再現して、明

治時代に創建されました。 

 京都御所は、最初、今よりも西にありまし

たが、度重なる火災で、再建されたり、公家

のお屋敷を仮住まいにしたりということが繰

り返され、江戸後期に今の場所で復元・再興

されました。現在、京都御所は通年一般公開

になり、予約なしで入れます。 
 

天皇のお帰りを待つ京都の人たち 
 
 明治時代に東京が首都になりますが、東京

奠都(てんと)といい、平安遷都(せんと)のよう

に都をうつすという表現ではないのです。明

治天皇は「ちょっと(東京へ)行ってくる」と言

って、おでかけになられたそうです。京都の

人は「戻ってこられる」と思っていましたが、

結局ずっと東京にお住まいになられました。

正式に天皇が東京に都をうつす宣言がなされ

ておらず、京都の人はいつか帰ってこられる

という思いを持ち続けていたそうです。 
 

みんなで“ちりめん山椒”を食べ比べ 
 
京都が発祥のちりめん山椒。昔からあるも

のと思いきや、はじまりは 50 年くらい前。

いろんなお店があり、どれがおいしいのか、

ずっと気になっていました。そこで、みんな

で食べくらべの会をしました。 

 
じゃこの大きさや色、食感や柔らかさにも

違いが。そのまま食べるおつまみ系と、ごは

んにのせておいしい系にわかれ、好みはわか

れました。多くの発見があり楽しい会でした。

これからも生麩や漬物、おまんじゅうなど、

くらべていきます。 

 

 

番外編「こぼれ話」は、皇室ゆかりの京都  

ちりめん山椒の食べ比べ

レポ―トもあります。  

https://yamahyo-kyoto.

com/kobore20190４/

https://yamahyo-kyoto.com/kobore201904/
https://yamahyo-kyoto.com/kobore201904/
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ハッピーボランティア・プロジェクト 
～皆がハッピーになる娯楽ボランティアを求めて～ 

ハッピーボランティア・プ

ロジェクトとは、「娯楽系

ボランティア」の方を中心

に、利用者様も、施設様も、

そしてボランティアをす

る本人もハッピーになる、

そんなボランティアの形を探求しながら、ボ

ランティアを発掘・紹介したり、自分達でボ

ランティアしたりするプロジェクトです。 

 

ギターに乗せて歌う会 in三幸の園デイサービス 
 

3 月 29 日（金）、静岡県浜松市の三幸の園

デイサービスセンターさんにて、「縁！ジョ

イ！バンド」の公演を開催して参りました。 

 

 今回は、職員さんからのリクエストで米津

玄師の「Lemon」を初めて披露しました。米

津さんの詞に心打たれました。 

 
この日は、社会福祉法人三幸会施設長の袴

田様（写真右から二人目）が、離任前最後の

勤務とのことで、理事長の竹村様（写真右か

ら三人目）と一緒に「仰げば尊し」を歌い、

これまでの感謝の気持ちを伝えました。素敵

な機会にお招きいただきありがとうございま

した。袴田施設長、ありがとうございました。 

 

ギターに乗せて歌う会 in第二遠州の園 

 

4 月 1 日（月）には静岡県磐田市の第二遠

州の園さんにて。開園 21 周年の記念式典に

お招きいただきました。 

 

新元号発表の日に、日の丸の前で公演がで

きたことをとても幸せに感じました。 

 
公演の最後には花束のプレゼントが！皆様

の温かいお心遣いに感動しました。第二遠州

の園の皆様、ありがとうございました。そし

て開園 21 周年おめでとうございます！ 

ハッピーボランティアでは、ボランティアを

してみたい方、ボランティアを受け入れたい

施設様の募集をしております。ご興味のある

方は、下記までご連絡ください。 

キングラン東海ハッピーボランティア係 

0533-89-4545 
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病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト 
～病室・居室であった心温まるお話を共有しよう！～ 

このページでは、カーテン交換を通して、

病室・居室であった心温まるお話を共有致し

ます。私たちのコンセプトである「心豊かな

環境作り」の実際を、メンバー一同で発信・

共有しながら学ぶことを目的としています。 

 

 

メンテナンス課 河合 保雄 

興味の矛先 

 

総合病院さんのブラインドを新品に交換す

る作業に行きました。特室に入ろうとすると、

メンバーの包原が、「患者様がお休みになって

いるので、静かに作業する様に付き添いの方

から言われました」と報告してくれたので、

そっと作業をしました。 

 

ブラケットという部品の交換が必要なため、

電動ドライバーによる作業になります。音や

ホコリが出ることを考慮して、窓を少し開け

させてもらい、音も最小限となるように慎重

に作業をしました。 

ブラインドを交換し終えると、付き添いの

年配の男性の方に、「お宅、今、名刺は持って

るかね？」と聞かれたので、持ち合わせてい

ない事を伝えると「動きが素晴らしいねぇ、

さっきから感心して見てたよ！何ていう会

社？」と、大変喜んで頂け、当社の業務内容

等を説明しました。最初はよくある質問だっ

たのですが、豊川のどこ？従業員は何名？と

次々に聞かれ、社員さんの学歴は？月給はい

くら？…なんだか、大変当社に興味を持って

いただけました。ここまで聞かれると少し不

安になりましたが、評価されて興味を持たれ

るのは良い事ですし、何かのご縁なのかなと

思いました。 

 

 

メンテナンス課 河合 江梨奈 

おめでとうございます！ 

 

 周産期病棟でのカーテン交換の時の事です。

陣痛室に１人の患者さんがいたため、カーテ

ンが交換できなかったのですが、その日は他

の病棟での作業もあったため、全ての作業が

終わってから再び陣痛室の様子を見に行きま

した。ナースさんに確認すると、患者さんは

分娩室に移動していたため、ご家族の方はい

らっしゃるが交換できるということでした。

交換するために陣痛室へ入ると、ナースさん

たちが次々と「おめでとうございます！」と、

ご家族の方に言っていたので、『たった今生ま

れたんだな…』と思い、私も「おめでとうご

ざいます」と声をかけて交換をさせていただ

きました。すぐに生まれたて

の赤ちゃんが運ばれてきて、

身体を綺麗にするなど、ナー

スさんが処置をしていたの

ですが、その場に居た助手さ

んが「ここに来るタイミングがバッチリだっ

たね！」と声をかけてくださいました。色々

なことが重なって驚きましたが、とても貴重

な瞬間に遭遇することができました。 

 

★「花咲く」エピソード募集中！★ 
詳しくは同封の投稿用紙をご覧下さい。メ

ールでの投稿は【info@kingrun-tokai.co.jp】

まで。皆様の投稿お待ちしております。 
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KRC2018 ダイジェスト 
～１人で、皆で、ランを楽しむ「キングラン東海・ランニング・クラブ」～ 

 

原田です。「KRC」は、１人

でも皆でも、ランを楽しむコミ

ュニティです。本誌をお読みの

方で、走る事が好きな方、健康の

為に走らなければと思っている方

なら、どなたでも参加頂けます。 
 

リベンジ！ふじえだハーフマラソン 

 

前回、時間切れで失格となった「ふじえだ

マラソン」のハーフにリベンジしました。往

路は勾配の厳しい上り坂を延々と上り、復路

では一気に駆け下ります。ラスト 1km で足を

つってしまい、引きずりながらではありまし

たが、制限時間ぎりぎりで何とかゴール出来

ました。雪辱を晴らせて嬉しかったです。 

 

いつもボランティアで警備兼応援をして下

さる勝治さん、今年は「花粉対策」で飴・ス

プレーを用意して待っていてくれました♪上

記写真も勝治さんからのものです。毎年、ラ

ンナーのためにありがとうございます！ 

穂の国豊橋ハーフマラソン 

 

 2 週間後、間髪空けずに「穂の国豊橋ハー

フマラソン」にヤスヲと共に参加しました。 

 

 豊橋市役所横の陸上競技場からスタートし

ましたが、約半分の下条近辺で、住宅改修の

工事を行っていた田村に遭遇し、職人さんと

一緒に記念撮影（笑）。 

 
後半の給水所でイチゴを配布していますが、

今年はちゃんとありつけました。結果 2 時間

35 分で完走。ヤスヲは 1 時間 34 分、早い！ 
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憧れの皇居ラン 

 

 3 月は 2 つのハーフマラソン大会があるの

になかなか練習出来ないスケジュールでした。

そんな中、東京出張があったので、早朝の皇

居ランにチャレンジしました。休日はランナ

ーでごった返すようですが、平日早朝は空い

ていて気持ち良かったです。憧れの皇居ラン

が出来て、気持ちよくて嬉しかったです。 

 

KRC３月活動報告 

 

チーム長上さんとは、シーズンラストの焼津

みなとマラソンでご一緒する予定です。▼ 

 

 

Marley こと山本真理子さん、相変わらず爆

走中。なんだか凄い事を言っています！▼ 

3 月はお花見ランをのんびり楽しみました。来月、

どうにか豊川までたどり着きたいです！ 

 

KRC ではメンバー各自の練習や大会での

走行距離を報告し合い、励まし合っています。 

KRCネーム ３月 通算 

Marley 126.0km 1637.0km 

ヤスヲ 150.0km 1252.9km 

チーム長上 62.2km 610.5km 

COZY 58.4km 252.1km 

 

 

北海道から１年でどこまで行けるか？ 

 

1 年の通算走行距離で日本を縦断する企画。

北海道宗谷岬からどこまで行けるのか？ 

 
Marley が静岡県富士宮市に差し掛かりま

した。富士山をバックに春爛漫の浅間大社を

駆け抜けるのは気持ちよさそうですね！ 

 

いよいよ次回はシーズンラストです。

KRC2019 の最終回になります。Marley は

一体どこまで行けるのか！？ 
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みんなの投稿広場 
～このページでは、キングラン通信読者様から頂いた投稿をご紹介～ 

【お客様より】 富士市・総合病院 K様♪ 

 

今回は家族旅行で台北に。今回は 3 日前ま

で私は？私だけは？行き先聞いていませんで

した。朝 3 時に自宅を出発して、羽田から飛

行機、3 時間ほどの空の旅。今回はツアーに

まぎれての移動観光ですから楽チン。北京ダ

ック食べたり、色々食もあり。 

 

 

偉い方の会

館？1 時間ごと

の交代式を見ま

した。この警備の

方は 1 時間交代

ですがその間ピ

クリとも動いて

はいけない、瞬き

もしてはいけな

いらしい。 

 
お寺観光。タクシーは全て黄色でした。 

 

大きな風船に願いを家族でそれぞれ書き、

火をつけて飛ばしたり…小さな気球ですね。 

 

列車に乗ったり。切符はこのコイン、チッ

プが入ってるのかな？車両は日本製、川崎重

工ですね。 
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千と千尋の舞台らしいです。ちょうちんは 

毎晩こんな感じだそうです。人も凄いですね。 

 
もちろん地ビール？ドラフトビールで軽

い？薄い？ 

 
101 ビル。88 階からの夜景。とっても綺

麗でしたよ。ここのエレベーターは世界最速

だそうです。ギネスにも認定されていました。 

 

街中では至る所に

食事する所があり、

色々な食材を選んで

食べることが出来ま

す。 

家族旅行も無事終

了。春ですね、バイク

シーズン。一人でツー

リングに行けますよ。 

台北観光のお便り、ありがとうございました。夜景

が凄いですね！（原田） 

 

【お客様より】 浜松市天竜区 秋葉の苑様♪ 

 

先日のギター演奏で、明るい気持ちを頂い

たような気がします。又、是非いらしてほし

いと思います。利用者様も「書くことが苦手

だけど…来てほしいと伝えてほしい」「福田さ

んとこの前はお会いできてうれしかったです。

又、来てください。原田社長さんも白井さん

もみんなで来てください。みんなでお待ちし

ています。」と言っていました。元気パワーを

届けて下さい！！お待ちしています。 

 
先日は、デイサービス、トイレのカーテン

を替えていただきましたが、その時の縁！ジ

ョイ！バンドでも着て頂いた福田さんの対応

がとても良く、感心させられました。福田さ

んからは、出すぎず、控えすぎず、的確なア

ドバイスをいただけました。営業の極意では

ないでしょうか？カーテンの方も使い勝手も

良く、プライバシーも以前よりは守る事がで
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きるようになりました。利用者様より「使い

やすいね」「便利」と好評でした。装着時の手

際も良かったです。好印象の福田さんの仕事

ぶりでした。 

秋葉の苑様、沢山のお手紙、ありがとうございまし

た。福田を今後ともよろしくお願いします。（原田） 

 

社員の家族（！）「すぐハマる女」さんより 

宝塚を知ろう！講座 Vol.2６ 

 

2019 年は令和元年になりますが、宝塚に

とっても 105 周年という節目の年。そして、

花組・星組のトップコンビ、月組の 2 番手、

宙組・星組の人気スター達がたくさん退団し

てしまうという激変の年にもなります。 

今回は、令和の時代に活躍するであろう 2

人の「れい」さんをご紹介します。 

1 人は花組 2 番手の柚香光（ゆずか・れい）

さん。95 期生。 

 
現トップの明日海（あすみ）りおさんが 11

月に退団後、トップになるのではと予想され

ています。（いつも番手通りというわけではな

いのが、宝塚の面白い？ところでもありま

す。）身長 171cm でスタイルが良く、英国ブ

ランド JOSEPH（ジョゼフ）の写真展モデル

に抜擢されたこともあります。 

6月にはTBS

赤坂 ACT シア

ターで「花より

男子」主演。宝

塚版花男のビジ

ュアルはこちら

です。→ 

 

 

2 人目は星組 2 番手の礼真琴（れい・まこ

と）さん。95 期生。元サッカー日本代表の浅

野哲也の娘。 

 

現トップの紅（くれない）ゆずるさん（私

のご贔屓様）が 10 月に退団後、トップだろ

うと予想されています。子役経験もあり、歌・

ダンス・芝居と 3 拍子そろった実力者です。 

5 月には全

国ツアー主

演をします

が、即完売で

した。 

 

 どちらも

まだトップ

確定の発表

はありませ

んが、間違いなく新時代を担う要注目のスタ

ーさん達です！！ 

 
 
今お読みのあなたからもお便りお待

ちしております! 

「みんなの投稿広場」ではキングラン通信

読者の皆様からのお便りをお待ちしておりま

す。投稿頂いた方には「花咲ポイント１ポイ

ント」と「アレ」を進呈します（？）。 

Mail：info@kingrun-tokai.co.jp 

までご送付ください。キングラン通信に同封

された別紙でも受け付けております！ 
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【今月の”実践”したくなる一冊】 

看板がなくても繁盛する居酒屋 

このコーナーでは、ビジネス・組織運営に役立ち、”実

践”したくなるノウハウが満載の書籍をご紹介します。 

 

『マンガ看板のない居酒屋[成長物語] 

―この世で最もシンプルな商売繁盛の法則』 

 

岡村 佳明(著)、みやたけし(著) 

現代書林 

2019 年 1 月 10 日 発行 

 

看板がなくても、宣伝しなくても、繁盛するお店 
 

 先日、経営・仕事の勉強をご一緒している

お仲間の方々と一緒に、「看板のない居酒屋」

で有名な藤枝市の居酒屋「岡むら」の本店に

行って参りました。「岡むら」は、看板も無く、

宣伝もしないのに行列が出来る居酒屋。その

本店で、店のサービス・哲学に触れながらお

仲間で熱く語って参りました。お仲間の１人

が経営者の岡村佳明さんの講演に行き、本書

を私たちにプレゼントして下さりました。早

速読んでみましたが、見事に号泣。そして物

凄くシンプルな学びのある一冊でした。 

 

経営者・岡村佳明氏の哲学を漫画で学ぶ 
 

 今では静岡県で７店舗、バ

リに１店舗と展開する「岡む

ら」ですが、その昔は閑古鳥

が鳴いていた頃もあったの

だそうです。そんなお店が繁

盛店になるまでに至った秘

密を経営者である岡村佳明

氏が語った『看板の無い居酒屋』。そのエッセ

ンスを物語にし、漫画化したのが、今回紹介

する『マンガ看板のない居酒屋[成長物語]』で

す。漫画は、あのキャプテン翼の高橋陽一氏

がアシスタントをしていたという、みやたけ

し氏が担当されました。引き込まれる漫画の

タッチと展開で、あっという間に読めてしま

う一冊です。私は 30 分程度でした。 

閑古鳥のお店が繁盛店になるまで 
 

 物語は、母親が１人で切り盛りしてきた居

酒屋を、母親の病気を転機に主人公が突如引

き継ぐところからスタートします。それまで

やる気の無かった主人公が、一念発起して店

づくりに挑みます。ですがお店は閑古鳥。全

くお客様が来てくれない状態から、一体どう

やって繁盛店を作り上げていったのか？まさ

に笑いあり、涙ありの展開で、所々で出てく

る学びの一つ一つが心に刻まれます。何を考

え、何をやったのか？それは是非本書を手に

取って頂ければと思います。 
 

「お客様から見られている」という意識 
 

 私が「岡むら」を知ったのは 6 年も前にな

ります。初めて行ったのは島田市の「岡むら

のぼる」。友人からお店の評判を聞いていたの

で、勉強を兼ねて食事に行きました。その時

に店長から聞いたのは、「お客様から見られて

いるのを意識して仕事をする」という言葉で

した。そうする事で、お刺身を切る所作も、

オーダーを聞く態度も変わってくると。当時、

それを弊社のメンテナンスでも活かせたらと

メンバーと語った事があります。当社の「病

室・居室に花を咲かせようプロジェクト」も、

「岡むら」での体験が活きています。 
 

サービスの体感もお勧め 
 

 以来、藤枝市や静岡市にある店舗にも伺い

ましたが、どのお店でも店員さんが素敵で気

持ちの良いサービスでした。私個人としては、

とにかく皆さんが「かっこいい」と感じまし

た。「見られている」を意識している一つの成

果でしょうか。『看板の無い居酒屋』の書籍・

漫画もお勧めですが、興味のある方は、是非

お店に行ってみるのがお勧めです。島田の「岡

むらのぼる」は、看板はおろか、入口さえ通

りからは分からないのでびっくりしますよ。

「岡むら」の人とサービスを感じ、何か得ら

れるものがあると思います。 
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編集後記 
～営業企画課のお仕事や日常をご紹介します～ 

キングラン通信編集長代理の白

井です。もうすぐ GW。今年は天

皇即位により 10 連休の方が多い

ようです。混雑が予想されるので

余裕を持った行動を心掛けたいですね。それ

では今月の編集後記をお送りします。 

 

【今月の営業企画課】 

新卒採用シーズン 

 

 2020 年度新卒採用に向けて、採用活動が

スタートしました。3 月 7 日は、当社沼津営

業所のメンバー採用の為、日本大学三島キャ

ンパスの学内企業説明会に参加しました。 

続いて 3 月 14 日は、東三河合同企業説明

会に参加。今回は企業ブースとは別にプレゼ

ンコーナーが設けられていました。 

 
二日間で多くの学生さんとお話しができ有

意義な時間となりました。 

 

【今月の白井隆仁】 

三島で懇親会 

 

 
 採用活動の三島出張に合わせて、沼津営業

所のメンバーと懇親会を行いました。社長の

誕生日が近かったので、サプライズで誕生日

プレートを用意しみんなでお祝いしました。 

 

編集を終えて 

 

平成もあと僅かとなりました。平成を振り

返る特番を見ると、時代の変化を感じます。

特にここ最近は変化のスピードが加速してい

ます。令和は、どんな時代になるのでしょう

か。想像できないような革新的なモノが生ま

れるのではないかと思います。それでは今月

も、素敵な一ヵ月になりますように！ 

 

キングラン通信 編集長代理 

白井 隆仁  
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