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今年は広島！ 

FM豊橋に出演！ 

社労士・江場先生のセミナー 『論語と算盤』 

営業課 中村 基公大 
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 ６年半お世話になった福祉用具のホームケ

ア課から昨年 10 月、カーテンの営業課に異動

しました。カーテンや窓回り品は種類・形状が

様々で、扱う規模が大きく、導入までのスパン

が長期に渡る等、まだまだ経験が必要です。今

は、とにかく１つ１つの頂いた仕事に真剣に取

り組んでいこうと思っています。 

 前部署と変わらず大切なのは、当社の理念

「清潔・安全で心豊かな環境作り」を追求する

事で得られる「利用者様目線」です。現場の患

者様・利用者様、職員様は何を感じ、どうした

ら喜んで頂けるのか？それを地道に積み上げ

ていく事で、現場で使っている方の声が担当者

様に戻ってくると感じています。 

 そのため、極力、納品・メンテナンスに立ち

会って、現場の反応を見たり感想をお聞きした

りしています。先日伺った病棟では、新しいカ

ーテンを、患者様が涙を流して喜んで下さりま

した。また営業の立場で一生懸命メンテナンス

をしているメンバーの姿には感動し、私も涙す

る経験がありました。 

 これからも自社の「理念」に常に立ち返り、

ブレない営業を心がけていきたいと思います。 

中村 基公大（なかむら きくひろ） 

アパレル店長・製造業等を経験し 2007年入社。

メンテンナンスを５年経験の後、ホームケア課

を経て営業課へ。最近は息子の水泳の訓練に夢

中。実は水泳インストラクターの経験もある。 
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はじめに 
～代表・原田よりご挨拶～ 

こんにちは。キングラン通信編集

長の原田です。子供が夏休みに入り、

プールに連れて行けと騒ぎます。仕

事よりもそちらがハードです（笑）。 
 

慰安旅行 in広島 

 
 広島へ慰安旅行に行って参りました。厳島

神社や原爆ドームを観光しながら、広島を満

喫して参りました。私個人的には原爆ドーム

の供養塔と追悼平和祈念館がぐっと来ました。

先人への感謝とやる気がみなぎってきました。 
 

渋沢資料館 
 

 新一万円札の顔に

なる渋沢栄一。500

社の会社設立に関わ

り、「日本資本主義の

父」と呼ばれた彼の偉

大さの秘密を探ろう

と、東京の「渋沢資料

館」に行って参りまし

た。渋沢栄一の生涯と

偉業の数々が、とても勉強になりました。 
 

お金の「備え」について学ぶ 
 

社員から将来の「お金」についての不安の

声を聞き、友人のファイナンシャルプランナ

ー高橋直樹氏に来てもらい、老後、子供の学

費、住宅ローンについての課外講座を開催し

ました。各家庭の事情に合わせ、どれ位の備

えが必要か、どう備えるかを学びました。 

 
 

社労士・江場先生の労務管理セミナー 
 

豊川・静岡にて、社労士・江場先生のセミ

ナーを開催しました。今回は有給取得義務化、

処遇改善加算がテーマでした。さすが、現場

を知る社労士。怒涛の質問にも見事答えてい

ました。後の先生のコラムも是非ご覧下さい。 

 
 

手作り新聞創刊 
 

 ゲームのやり過

ぎで怒られ、７月の

１カ月間ゲームも

ＴＶも禁止になっ

てしまった息子達。

ヒマ過ぎて、なんと

新聞を創刊しまし

た。新聞には、今日

の出来事や、ポケモ

ンのイラスト、４コ

マ漫画が掲載されていて結構面白いです♪ 
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カーテン営業課のページ 
～カーテン営業課メンバーの日常を発信します～ 

今月の Good & New 

 

キハダマグロ！！ 

６月にたくさん釣れたそのツケか、７月は全然釣りに行けていませ

ん。そんなモンモンとしている中、カジキ仲間からマグロ釣

れたぞ～！！と連絡が！？３０kg 超の美味しそうなキハダ

マグロの写真と自慢が…。羨ましすぎです。(岡本) 

（岡本） 

 

 

祇園花火 

 毎年７月末に行われる豊橋の花火大会です。花火がよく見える所

に住んでいるので、この日は近所に人がたくさん来ます。 

今年は家族で堤防から見ました。雨も降らずにきれいな

花火を見ることができて良かったです。（中村）                                     

 

社員旅行 in広島 

 7 月上旬に社員旅行で広島へ行ってきました。広島の食を堪能で

きたこと、平和記念資料館で戦争の歴史を学べたこと、など

など大変有意義な時間を過ごすことができました。（栗田） 

※写真は仲良しの岡本（上司）と宮島でのツーショット 

（栗田） 

 

沼津駅でランチ 

沼津駅近くで、いつも行列が出来ている「山正」に行ってみました。

ランチセットはどれも 1,000 円以下のリーズナブルな金額です。私

が頼んだ海鮮丼は、どの魚も新鮮でとても美味しかったで

す。沼津に来たら是非行ってみて下さい。（岩﨑） 

 

パタパタ飛行機 

 娘達と工作をしました。「天空の城ラピュタ」の冒頭でパズーが飛

ばしていたアレです。鳥のような飛び方をイメージしていた

のですが、パタパタと必死で羽ばたく姿に悲壮感すら感じ

る、そんな仕上がりとなってしまいました。（夏目） 

 

G1クライマックス 

今年も G1 クライマックスが始まりました！今年は KENTA の参

戦など楽しみな展開となっています。A ブロックに注目選手

が偏りすぎの気もしますが、今年の優勝予想は期待を込めて

飯伏幸太を予想します。※7/31 時点（福田） 
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メンテナンス課のページ 
～カーテン交換を行うメンテナンスメンバーの日常をお伝えします～ 

こんにちは！メンテナン

ス課の平田です。ラグビー

W 杯がもうすぐ始まります

ね。静岡県も試合会場にな

っているので、チャンスが

あれば行ってみたいと思います。 

 

 

 

メンテナンス課 平田 暁志 

富士山 

 

突然ですが、上の写真はどこから見た富士

山か分かりますか？我々メンテナンス課は、

日々様々な場所に行くので、色々な角度から

富士山を見ることができます。 

 正解は、山梨県から見た富士山です。毎日

見ている静岡人からすると、いつも見ている

富士山ではないので、少し違和感があります。

下の写真は静岡から見た富士山になりますが、

違いが分かりますか？ 

 

分かりにくいですが、静岡県側の富士山は

右に少しでっぱりがあります。やっぱりいつ

も見ている富士山がしっくり来ます。 

メンテナンス課 今月の Good & New 

 

夏本番を迎え、庭先の夏野菜が程よ

く実っていて毎日収穫しています。

（河合） 

 

岡崎のらんパークへTKGを食べに

行きました。地鶏ステーキもとても

おいしかったです。（古川） 

 

休みになると、日の出とともに釣り

に出掛けます。人的なプレッシャー

が低く良く釣れます！（坂田） 

 

石原さとみ主演の、ドラマ「ご苦楽

レストラン」を観ました。主題歌が

耳に残ります。（包原） 

 

自宅廻りの草刈りをしました。途中

プチ熱中症になりかけてしまいま

した。水分補給大事！（守田） 

 

オクトーバーフェストに行ってき

ました。ビールもドイツ料理もおい

しかったです。（河合 江） 

 

今年も豊橋の友達の家の屋上から

祇園の花火を見ました。有楽提供の

花火が凄かったです。（木村） 

 

エコパスタジアムで行われた BTS

のコンサートに行ってきました！

とても良かったです！！（石川） 

 

慰安旅行で広島に初上陸しました。

広島は思ったより都会でビックリ

しました。（平田） 

 

七月は映画館で映画を６本見まし

た（小田） 

 

カードの大会に参加してきました。

予選落ちだったけど楽しかったで

す。（鈴木） 

今月のメンテナンス課 TOPICS 
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メンテナンス課 石川 千華 

弾丸旅行 

 

 日帰りでディズニーシーに行ってきました。

土曜の深夜から出発して、朝東京に到着しま

した。ディズニーシーに行くのは 2 回目だっ

たので、パーク内を迷いまくりました（笑）。

姪っ子達にお土産を買ったのですが、結構な

値段になってビックリです（笑）。 

 

 

メンテナンス課 守田 真浩 

見付天神へ 

 

 

以前、キングラン通信でもご紹介した光前

寺。その光前寺と同じ、霊犬早太郎（悉平太

郎）が祀られている、磐田の見付天神へ行っ

てきました。見付の里を怪物から守ったと言

われる霊犬、悉平太郎。入口近くにも銅像が

ありました。メインは、奥のつつじ公園にあ

る霊犬神社です。そこで自宅の猫たちの無病

息災をお祈りしてきました。 

 

 

メンテナンス課 木村 仁美 

みっちゃん総本家 

 

 慰安旅行で広島県に行ってきました。一日

目のお昼に広島焼きを食べましたが、焼きそ

ばの部分がパリパリで、想像していたものと

全く違っていました。他のお店の広島焼きも

食べてみたかったです。 

 

 

メンテナンス課メンバーの日常 
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メンテナンス課 河合 江梨奈 

大行列！ 

 

名古屋駅から徒歩 5 分の場所にある「めし

の助」というお店に行ってきました。こちら

のお店は平日と祝日のみの営業なので、私の

行った祝日は天気が悪いにも関わらず、大行

列で 2 時間も待ちました。待つことを予想し

て営業開始時間の 10 時に並びに行ったので

ちょうど良かったです（笑） 

 
迷った末に選んだのは、人気の海鮮丼。醤

油漬けされた色んな種類の新鮮なネタと卵黄

がとてもおいしかったです。 

 

 

メンテナンス課 平田 暁志 

広島のお土産 

 

 

慰安旅行の広島土産で、因島のはっさくゼ

リーを買いました。なんともいえないデザイ

ンのはっさくでしたが、中身は凄くさっぱり

していてとても美味しく頂きました。はっさ

くボーイというキャラクターみたいです。 

 

 

メンテナンス課 鈴木 啓也 

変わったお茶 

 

 牧之原 SA に立ち寄った時にちょっと変わ

ったお茶？を見つけました。見た目はお茶な

のに、味はレモンやみかんの味がするお茶で

す。静岡商業高等学校と荒畑園のコラボ商品

だそうです。みかん味が人気らしく、すぐに

売り切れになるそうです。SA にあったのはこ

の３品だけでしたが、他の味もあるのかなと

気になりました。 

 

 

 

メンテナンス課 小田 圭哉 

天気の子サウンドトラック 

 

 RADWIMPS が楽曲提供をした映画「天気

の子」のサウンドトラックを購入しました。

「君の名は」のサウンドトラックも購入し、

惰性で買ってしまった感があります（笑）。 
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業務部便り（ 縫製事業部編 ） 
～カーテン縫製工場より、近況・プチ情報をお届け～ 

業務部縫製の菅です。

7/28、蒲郡まつり納涼花

火大会に行ってきました。

一番大きな花火は「正三尺

玉」で、海上にある台船か

ら打ち上げられ、大きさは

６５０m。大迫力の花火と音は感動します。 

 

 

 

業務課 縫製 菅 千恵子 

縫製道具「はさみ」について 

 

はさみは、てこの原理を応用したもので、

支点の位置によって用途が分けられます。縫

製用・理容用・園芸用・調理用・事務用・こ

ども用など種類はたくさんあります。縫製工

場でよく使うのが「裁ちばさみ」です。一般

的にはステンレスタイプと鋼タイプがありま

す。縫製工場では、どちらのタイプもあり、

用途によって使い分けています。ステンレス

は手軽でお手入れは特に必要ありません。鋼

はお手入れが必要ですが、重みがあり切れ味

も抜群です。どちらも大切な道具で、長く使

えるように心掛けています。 

裁ちばさみ（鋼タイプ）の注意事項 

① 紙は切らない 

② 刃の部分を素手で触らない 

③ できるだけ決まった人が使うこと 

④ 日常のお手入れをする（油をさす） 

紙切りはさみで粘着性のある物を切った時

につくベタベタは、消毒用アルコール・除光

液・ウエットティッシュなどで拭くと簡単に

落ちます。簡易的ですが、アルミホイルを切

ったり、ドライバーを挟んで刃を開閉したり

すると一時的に修復され、切れ味が戻ります。 

業務課メンバーの日常 

 

 

業務課  原田光枝  

「令和ベビーのお宮参り」 

 

名古屋に嫁いだ長

女が、5 月 14 日に

元気な男の子を出産

しました。私たち夫

婦にとっては待ちに

待った初孫です。里

帰り出産し、2 ヶ月

近くを我が家で過ごしました。久々の赤ちゃ

んの扱いにあたふたする事ばかりでした。30

年前の常識はもはや通用しない事が多く、最

後は「ググって」で一件落着。そして約 1 ヶ

月が過ぎ、豊川市にある砥鹿（とが）神社で

お宮参りをしました。嫁ぎ先のご両親も淡路

島から駆けつけてくれ、無事御祈祷をあげる

ことができました。 

 

ちなみに長女家族 3 人「昭和・平成・令和」

が揃い、なんともおめでたい？家族です。い

つまでも仲良く元気に暮らしてほしいです。 

今月の業務課ＴＯＰＩＣＳ 
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ホームケア課のページ 
～在宅介護を支えるホームケア課メンバーより、お役立ち情報をお届けします～ 

こんにちは！ホームケア

課の平野です。今夏は日焼け

しない！と意気込んだ私で

すが、うっかりパンプス焼け

しているのを見つけました。

焼け方が気持ち悪くてやってしまった感がす

ごいです。切実に早く白くなりたいです。 

 

【今月の TOPICS】 

初めての担当 

 

私がホームケア課（以下 HC 課）を志望し

たのは、曾祖母の介護を間近で見てきたこと

です。当時は祖母と母が介護を行っており、

何も手伝えなかった覚えがあります。だから

こそ、今度は自分が祖父や祖母に何かしてあ

げたいという想いでこの業界に入りました。 

HC 課へ配属になってから約半年後、納品や

書類管理等、少しずつ 1 人で動く事も増えて

きた時期でした。ある日突然、初めて担当を

持たせてもらう事になりました。それが、祖

父でした。母に前々から話は聞いていたので

驚きはしませんでしたが、初めて担当を持た

せてもらった事への不安・責任感と、やりた

かった事ができる事への嬉しさがありました。 

初めての事だらけで、選定・納品・契約等

落ち着くまでは、いっぱいいっぱいになりま

したが、上司やケアマネージャーさんに助け

て頂きながらなんとか行う事ができました。 

 

このことをきっかけにあまり会いに行けて

いなかった祖父母に会いに行く機会が増え、

話す事も増えたので良かったなと思います。

また、祖父母も私が担当になった事を喜んで

くれているので二重に嬉しいです。この仕事

に就いて良かったなと思う出来事でした。 

 

 

ホームケア課 桑野 史也 

文房具っていいですよね㉑ 

 

今回紹介する商品はナカバヤシ株式会社よ

り販売されている「ロジカル スイングノー

ト」です。このノートの特徴は、方眼紙のよ

うに、ノートにドットが入

っているため、段落や行間

を意識でき、文章が綺麗に

整う、とのことです。 

私も実際に使っていま

す。福祉用具利用者様のお

宅へ伺った際に、段差の高

さ等、簡単な見取り図を描

くことがよくあります。そのような際に重宝

するのがこのノートです。掛け線とドットが

あることで、直線が引きやすく、分かりやす

い図がかけるのが嬉しいポイントです。 

 

ホームケア課 今月の Good & New 

 

1000ピースのジグソーパズルを購

入。目標は 8 月末に完成。現在 50

ピース位です。不安です…。（田村） 

 

ケガ防止のためにストレッチをする

ようになりました。減量の為の運動

はまた見送りになりました。（桑野） 

 

今期初めてハンディファン（携帯扇

風機）を買いました。フットサルと

フェスのお供に活躍中です。（平野） 
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総務課のページ 
～社内外をバックアップする総務課メンバーの日常をお伝えします～ 

 

 総務課メンバーの日常 

 

 

総務課 原田智子 

ポケモンお店屋さんごっこ 

 

孫が 7 月で８歳になります。誕生日プレゼ

ントを、孫と一緒に名古屋のポケモンセンタ

ーへ買いに行きました。お目当ての欲しい物

をゲットして家に帰ると、「お店屋さんごっこ

をやるから向こうに行ってて」と言い、ドア

を閉めました。しばらくして「ポケモン屋さ

んの開店でーす、いらっしゃーい、いらっし

ゃーい」の声でドアが開きました。中に入る

と、ポケモングッズが並べてあり、本棚やケ

ースにマジックで値段が書いてありました。 

  

 

孫は、満面の笑みで得意そうなので、怒る

に怒れず、つい「これ、一つください」と言

ってしまいました。 

 

総務課 石田友起子 

映画のパンフレット 

 

昔から映画を観た際には、必ずパンフレッ

トを購入しています。今回は、私のコレクシ

ョンの中でも少し変わり種をご紹介。 

『ギャラクシー・クエスト』（1999 年アメ

リカ）隠れた傑作と言われる SF コメディー

です。スナック菓子風のパッケージの中に、

緩衝材と一緒に冊子が入っています。裏面に

は原材料や保存方法が書いてあり、くだらな

いけど面白い内容で映画と良く合っています。 

  

 

総務課 今月の Good & New 

 

物置の奥から、ずっと使っていなか

ったかき氷器が出てきました。今年

は使ってみようと思います。（原田） 

 

座禅を組みにお寺に行ったものの、

蚊に刺されてしまい、ひたすら時間

が経つのを待ちました（石田香） 

 

豊橋の祇園花火に行きました。桟敷

席で見る花火は圧巻でした。毎回招

待してくれる友達に感謝です（鈴木） 

 

今度、グランピングに行きます。本

当に楽しみですが、蛾と蝉だけが心

底心配で堪りません。（石田友） 

 

毎年夏の間、朝 5 時に犬の散歩に出

かけます。昼間とは違う空気で清々

しいです。（熊澤） 
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【今月の求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト 
～広告・求人票以外のルートについて考える～ 

 

 改めまして編集部の原田です。この

コーナーは、「人材」のことに関して

情報発信をしていく 1 ページです。 

 

各事業所の強みを活かした求人 

 

 このところ、共感型リクルーティング®の

個別相談を受ける事が増えて参りました。皆

さんからお話をお伺いすると、それぞれの事

業所の事情によって、採用に関する課題・悩

みは違いますが、それぞれの会社の持つ強み

によって、解決策も違ってくるのを強く感じ

ています。今回は、皆さんの事業所の持つ様々

な強みを見出して、求人の方法・打ち出し方

を考えるヒントをお伝えできればと思います。 

 

どのようなルートから採用されたか 

 

 まず考えて頂きたいのが、これまで採用さ

れた方がどのようなルートで来られたか、で

す。求人広告を見て応募された方もいるでし

ょうが、知り合いの紹介だったり、過去のお

客様だったり、経営者自らスカウトしたり、

意外と広告以外のルートから入社された方も

いるかもしれません。もし広告以外のルート

での実績があれば、そちらを強化した方が上

手く行くケースが多々あります。何も求人

票・広告に拘る必要はありません。過去上手

くいったやり方を繰り返すのは、効率的な求

人活動の定石ともいえます。 

 

「紹介してよかった」と思って頂くには 

 

 広告以外のルートがあったら、それぞれ、

何故上手く行ったのか？を考えてみましょう。

そうする事で、どのようにそのルートを活用

するかが明確になって来ます。 

 例えば、知り合いの紹介のケースであれば、

その知り合いは何故紹介してくれたのでしょ

うか？どのように言って紹介してくれたので

しょうか？それが分かれば、知り合いの方に

紹介するメリットを伝える何かを用意すれば

良いという事になります。メリットは、紹介

された方がいかに幸せに働けるかが重要です。

紹介して下さった方が「紹介してよかった」

と思ってもらえれば、更に紹介してくれる可

能性が出てきます。あくまで重要なのは「共

感」なので、間違っても謝礼など金銭面での

お返しはしないようにして下さいね。 

 

お客様が従業員になるメリットは何ですか？ 

 

 お客様が従業員になるというケースもよく

耳にします。自社のユーザーで気に入ってく

れているという前提があるので、採用効率は

高くなります。お客様に訴求するので、事業

所に置く看板や、お客様向けの広報誌などで

求人を広報すれば OK です。伝える内容で気

を付けてほしいのは、いつも言っていますが

「相手の立場に立つ」事。「お客様が従業員に

なるメリット」と「お客様でない方が従業員

になるメリット」は違う事が多いです。そこ

を一緒にせず考えてあげましょう。 

 また、お客様なので、自社の事をよく見て

います。いつも見ている方々への求人という

事を忘れず、言葉を選びましょう。伝え方に

よっては本業の信頼を失ってしまいかねませ

ん。もちろん、そのためには、普段から一貫

した姿勢を持って仕事をし、普段から求人を

意識した情報伝達も大切ですね。 

 

 様々な視野・視点で求人活動を行うと、よ

り手数も増え、安定した求人へとつながって

いくはずです。 
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活き！粋！職場づくり通信 
～社会保険労務士がお届けする“より良い職場づくり”コラム～ 

 

このコーナーでは、医療・介護現場

を知る社労士の江場一尊氏に、施設

のお役に立てる職場作りの情報を

ご紹介頂いております。  
◆特定処遇改善加算、10月からスタート 

  届け出は 8月末までに！ 

消費税が 10％に引き上げられることによ

り、新たに「特定処遇改善加算」が介護分野

に新設されます。今月・来月の 2 か月にわた

り特定処遇改善加算についてお届けします。 

 

◆従来の処遇改善とは別の要件 

今回新設される特定処遇改善加算は、従来

の処遇改善加算に追加で加算される制度で、

取得のためにはいくつかの要件があります。 

 

①10年以上の経験を有する介護福祉士 

  介護福祉士の有資格者は必須条件ですが、

10 年以上の経験と同等程度の知識・経験を有

する者でも可です。そのため柔軟に対応する

ことができます。 

②月収 8万円以上、または年収 440万円以上 

従来の処遇改善加算とは別に、月 8 万円以

上、または年収 440 万円以上の処遇改善にな

るように配分が必要です。また、従来の制度

と分けて報告する必要もあります。 

③従来の処遇改善加算に追加加算 

従来の処遇改善加算( I )( II )( III )のいずれか

を取得していることが必要です。 

 

◆加算には 2種類ある 

特定処遇改善加算は（加算 I）と（加算 II）

があり、（加算 I）の方が高い加算率に設定さ

れており、サービス提供体制強化加算の最上

位を取得していると取得できます。 

 

◆イサキ釣り 

今年の梅雨は長かったですね。特に 7 月は

ずっと雨が降っていたような気がします。そ

のせいで趣味の登山に行くことが出来ない…

（涙）しかし、山がだめなら海に行く！とい

うことで今が旬のイサキ釣りに行ってきまし

た。釣果は息子と合わせて 25 匹とまずまず

の釣果。竿頭をとることも出来ました。 

 

 

 
      ■□ 感想・ご質問を募集中 □■ 

労働時間や賃金等、労働分野でお困りのこ

とがありましたらお気軽にお問い合わせく

ださい。施設名・個人名は厳守いたします。 

【kazu.197788@icloud.com】 

【要件】 

① 10 年以上の経験を有する介護福祉士。 

② 従来の制度とは別に月収 8 万円以上、

または年収 440 万円以上の処遇改善。 

③ 従来の処遇改善加算( I )～( III )のいずれ

かを取得している。 

mailto:kazu.197788@icloud.com
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心のオアシス、京都便り 
 ～日々がんばる皆様へ、京都の風と癒しをお届け～ 

 

京都検定 1 級を持ち、京都の
良さと癒しを発信する「京都セ
ラピスト」山本真理子さん。京
都の癒しやお勧めスポットを
ご紹介します。 

涼しくなったら始めようと思っている、御

朱印めぐりのお話から。 

 

京の御朱印めぐり 

今年１月に都七福神めぐりをしてから、御

朱印めぐりの楽しさに魅了されています。御

朱印は、神社仏閣をおまいりした証としてい

ただける「印」、証明書です。もともとは、

お寺で写経をし、お寺に納めたことの証明と

して授与されていました。その後、観光が一

般的になり、お経を納めなくても、参拝の証

として、いただけるようになりました。 

 京都に、洛陽三十三所観音巡礼というもの

があります。これは、西国三十三所が広域で

あるため、京都だけでまわれるよう、平安時

代に定められました。 

せっかくなら順番にまわるものをと思い、9

月から少しずつ、お寺の由来や近くの名物な

ども楽しみながら、まわろうと思っています。 

 メジャーな観光地は外国人が多いので、こ

ういう少しマイナーなお寺の方がゆっくりで

きるようにも思います。隠れた魅力を発見し

ていきたいと思います。 

 御朱印めぐりしたい方も募集中です。ぜひ、

一緒に満願を目指しましょう！  

info@yamahyo-kyoto.com までどうぞ。 

 

祇園祭「菊水鉾」のお茶席 

今年、1150 年目を迎えた祇園祭。山鉾の

ひとつ、菊水鉾のお茶席に行ってきました。

 

 お茶席は祇園祭の

しつらえがなされ、お

菓子も菊水鉾の為に

考案された、亀廣永の

「したたり」です。厳

選された国産の材料

を使い、透き通った琥

珀色で、独特のつるん

とした食感、上品な黒

糖の甘さのお菓子で

す。大好きなので、夏

になると無性に食べ

たくなります。 

 

おかげさまで、1周年の感謝をこめて 

キングラン通信に仲間入りさせていただい

て、おかげさまで 1

周年となりました。 

感謝をこめて、

1 年分の「心のオア

シス、京都便り」と

新たに書き下ろした「京めぐり便利帳」を、

もれなくプレゼントします。 
 

同封の応募用紙に、お名前、ご住所を記載の

上、お送りください。ひと言感想もいただけ

たら、うれしいです。 

mailto:info@yamahyo-kyoto.com
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ハッピーボランティア・プロジェクト 
～皆がハッピーになる娯楽ボランティアを求めて～ 

ハッピーボランティア・プ

ロジェクトとは、「娯楽系

ボランティア」の方を中心

に、利用者様も、施設様も、

そしてボランティアをす

る本人もハッピーになる、

そんなボランティアの形を探求しながら、ボ

ランティアを発掘・紹介したり、自分達でボ

ランティアしたりするプロジェクトです。 

 

ギターに乗せて歌う会 inグループホームゆたか 
 

 ７月７日（日）、愛知県豊川市のグループホ

ームゆたかさんの七夕祭りにて、当社のボラ

ンティアユニット「縁！ジョイ！バンド」の

公演を開催して参りました。 

 
 今回は、私白井が楽器に初挑戦。Roland 株

式会社の「Aerophone AE-10」という電子

楽器です。サックスをベースに、最新のテク

ノロジーを駆使して生み出された楽器です。 

 

サックスはもちろん、フルート、トランペ

ット、バイオリン等、ボタン一つで様々な音

色に切り替わります。初めての演奏というこ

とで、とても緊張しましたが、職員さんが私

たち以上に歌や手拍子で盛り上げてくださり、

ありがたい助けとなりました。グループホー

ムゆたかの皆様、ありがとうございました。 

 

ギターに乗せて歌う会 in森町愛光園 

 

 ７月２１日（日）には、静岡県周智郡の森

町愛光園さんの夏祭りにて。 

 
来場者は、入居者様、ご家族、地域の方な

ど２００名近く。ボランティアで参加してい

た中学生たちが、手拍子をして盛り上げてく

れました。野外公演は気持ち良いですね！森

町愛光園の皆様、ありがとうございました。 

  
ハッピーボランティアでは、ボランティアを

してみたい方、ボランティアを受け入れたい

施設様の募集をしております。ご興味のある

方は、下記までご連絡ください。 

キングラン東海ハッピーボランティア係 

0533-89-4545 
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病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト 
～病室・居室であった心温まるお話を共有しよう！～ 

このページでは、カーテン交換を通して、

病室・居室であった心温まるお話を共有致し

ます。私たちのコンセプトである「心豊かな

環境作り」の実際を、メンバー一同で発信・

共有しながら学ぶことを目的としています。 

 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

下膳の職員さん 

 

先日、カーテン交換作業中に患者さんから、

「今日は下膳の職員さんがなかなか来てくれ

ないのよね…」と話してくれました。普段は

職員さんが部屋まで来てくれるとの事。 

 

作業を終え、ナースステーションでその事

を伝えた所、その部屋だけ忘れられていたそ

うで、師長さんから感謝されました。足の悪

い患者さんとの会話の中で、下膳忘れの出来

事を知る事が出来たので、「会話」を重視し

て作業していて良かったと思えました。 

 

 

メンテナンス課 小田 圭哉 

天気 

 

 病室のカーテン交換

をしていると患者様か

ら「外は今どんな天

気？」と聞かれること

がよくあります。患者

様の体調によっては、

ベッドから動けず、外の様子が分からない方

もいらっしゃいます。なので、天気だけでな

く、暑さや寒さ、風の強さ、湿度など、私が

外にいる時にどのように感じたかを伝えるよ

うにしています。すると患者様は、満足そう

な顔をして「ありがとう」と感謝してくれま

す。そこから会話が広がる事も多くあります。

何気ない行動ですが、これからも大切にして

いきたいです。 

 

 

メンテナンス課 鈴木 啓也 

蜂の巣 

 

 特別養護老人ホームへカーテン交換に行っ

た時の事です。窓のカーテンを外すと、屋外

側の窓上部に蜂の

巣がある事に気付

きました。カーテン

を開けただけでは

気付かない位置に

あり、職員様や入居

者様も気付いていないようでした。職員様に

知らせると、「巣が大きくなる前に気付いても

らって良かった。すぐに駆除してもらいます」

と感謝して頂きました。普段、カーテンを開

閉するだけでは気付きにくいことも、定期的

にカーテンのクリーニングで交換する事で、

気付く事ができます。カーテンの交換時には、

カーテンだけでなく、普段隠れている部分に

問題がないかも確認しながら作業していきた

いと思います。 

 

★「花咲く」エピソード募集中！★ 
詳しくは同封の投稿用紙をご覧下さい。メ

ールでの投稿は【info@kingrun-tokai.co.jp】

まで。皆様の投稿お待ちしております。 

https://www.irasutoya.com/2014/12/blog-post_962.html
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KKiinnggrruunn  RRuunnnniinngg  CClluubb  22001199  
～「KRC」ランニング・マラソン大会の投稿共有ページ～ 

 

原田です。「KRC」は、１人で

も皆でも、ランを楽しむコミュニ

ティです。走る事が好きな方、健

康の為に走らなければと思っている

方なら、どなたでも参加頂けます。 
 

KRC７月活動報告 
 

７月の走行距離、コメントをご紹介します。 

KRCネーム ７月 通算 

Marley 208km 397km 

KAZU 84km 318km 

ヤスヲ 86.9km 260.46km 

チーム長上 49.43km 195.83km 

COZY 2.5km 7.2km 

▼社労士の江場先生が、今月から参

加！KRC ネームは KAZU。過去の走

行距離は 5 月 134km、6 月

100km。これは盛り上がりそう！ 

 

▼チーム長上さん、組合・研修等忙しそうです

が、梅雨明けから始動宣言頂きました！ 

 

▼京都便りの Marley こと山本真理子さん、7

月は堂々200km 超え！すごい 

秋の大会に向けて、練習をはじめました。昨年悔し

い思いをしたので、リベンジしたいと思います。 

 ヤスヲも着実に距離を伸ばしています。

COZY は未だオフ中です（笑）。 
 

１年でどこまでいけるか？ 
 

 １年の通算走行距離でどこまで走れるか？

を競う企画。愛知県豊川市のキングラン東海

本社から西を目指します。現在 TOP の

Marley は岡山県に入りました！岡山県赤磐

市は、白桃の産地で、シーズンには桃畑が一

面のピンク色に染まるそうですよ。 
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みんなの投稿広場 
～このページでは、キングラン通信読者様から頂いた投稿をご紹介～ 

豊橋市・地域包括支援センター 

「小次郎」様♪ 

 

 平素は大変お世話になっております。先日

は、とっても素敵なお手紙と社長直々のお電

話ありがとうございました。今回も気を良く

して（？？笑）、つい最近私が体験してきたこ

とをお便りします。私事ですが、先日髪を切

ってきました。ですが、単に髪を切るだけで

は普通すぎる。…ということで、前々から気

になっていた「ヘアドネーション」をするこ

とにしました。というのも、二人目の出産前

に病院からそろそろ髪を切るように促され、

当時は何の気なしで適当に見つけたお安いカ

ット店でサクッと切ってもらいましたが、そ

のカット方法が衝撃的（笑劇的とも言う）で、

希望する長さの少し下辺りから一つに掴んで、

適当にカットしそこから整えていくやり方で、

切り落とされた髪を見て勿体ないような、な

んだか寂しい気持ちになりました。そんなこ

んなで、美容院に行くほどの時間もなく気が

付けば約 3 年（おいおい：笑）。伸び放題に伸

びた髪をどうしようかと考えていたところ、

たまたま受診先で見つけたのが最近耳にする

「ヘアドネーション」のポスターでした。そ

うだ、これだ！今度髪を切るならこれをやろ

う。何よりカット料金が安くなる！（そこか

よ）ということで、とても安直な考えで協力

したわけですが、人のお役に立てる上自分も

さっぱりする。散髪後は髪を処分する必要が

なく環境に優しい。さらに、お財布にも優し

い♪（まだ言うか：笑）いいことだらけで、

最近の言葉で言うと「Win-Win」て言うんで

しょうかね。次回も協力したいと思いました。

ちなみに切った長さは45cmでそこから整え

ていったので、切る前の長さは少なくとも全

体で60cm近くあったと思われます。これは、

切った私もびっくりでした。ちょっと残念だ

ったのは50cmというキリの良い数字ではな

かったことでしょうか…。これから暑くなる

ので、散髪を考えている方がいらっしゃれば、

今の時期にヘアドネーションデビューをおス

スメしたいです。え？？写真が無いと分から

ないじゃないかって？？写真をお見せすると、

あまりの衝撃（笑劇？！）でみなさんがひっ

くり返ってしまうといけないので、やめてお

きます（笑）。ヘアドネーションをするにあた

ってカラーリングや白髪、クセ毛などは関係

ないそうです。31cm から協力できます。今

回私がお世話になったカットサロンは「オシ

ャマヘアー東脇店」です。豊橋消防西分署か

ら神野方面に少し行ったところにあります。

白い壁のかわいらしい建物です。HP もあるの

で興味のある方は一度覗いてみてください。 
 

小次郎さん、先日は素敵なお手紙ありがとうござい

ました♪貴重な体験談ありがとうございます（原田） 

 

社員の家族（！）「すぐハマる女」さんより 

宝塚を知ろう！講座 Vol.30 

 

 現在私のご贔屓、星組トップスター紅ゆず

るさんの退団公演真っ最中のため、兵庫県の

宝塚大劇場まで遠征中です。今回は、「絶対知

っておくべき宝塚用語」を挙げておきます。 

 ヅカオタ＝宝塚ファン 

 ムラ＝宝塚大劇場、東宝＝東京宝塚劇場 

 贔屓＝好きな人、推し 

 会＝ファンクラブ 

 銀橋＝オケボックス前にある花道 

 

皆様からのお便りをお待ちしております。 

Mail：info@kingrun-tokai.co.jp 

までご送付ください。 
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【今月の”実践”したくなる一冊】 

大事業を成すために大切な事 

このコーナーでは、ビジネス・組織運営に役立ち、”実

践”したくなるノウハウが満載の書籍をご紹介します。 

 

『現代語訳 論語と算盤』 

 

 

渋沢 栄一(著)、守屋 淳(訳) 

ちくま書房 

2010 年 2 月 10 日 発行 

 

なぜ５００もの企業を設立できたのか？ 
 

 約 500 社の会社設立に関

わり「日本資本主義の父」と

呼ばれた渋沢栄一。一体どの

ようにしてそれだけの事業

を成し得たのか？その秘密

を探るため、彼の著書を手に

しました。この『現代語訳 論語と算盤』は、

1916 年に発刊された原書を現代の言葉に分

かり易く訳したもので、巻末に伝記もあり、

渋沢栄一について理解する上

でより有用な一冊であると感

じました。原書『論語と算盤』

は、以前のこのコーナーでも

ご紹介しましたが、これから

読む方は現代語訳版の方が読

みやすいと思います。 

 

実は維新の志士だった 
 

 渋沢栄一を理解する上で、巻末の伝記はと

ても役に立ちました。彼は 1840 年に現在の

埼玉県深谷市の農家で生まれます。明治維新

の時期には、尊王攘夷の志士として活動して

いた時期もあるというのは、初めて知って驚

きました。人の縁とは不思議なもので、その

後栄一は一橋家の家臣となります。1867 年、

徳川慶喜の弟、昭武に随行し、フランスへ渡

航。その間に大政奉還が行われ、栄一は後ろ

盾を失います。まさに波乱万丈の人生。 

 

私利私欲でなく、公共の為に邁進した人 
 

 日本に戻った栄一は、明治政府の大蔵省へ

招かれ、組織の整備や法整備に目覚ましい仕

事ぶりを発揮しました。やがて彼は実業界に

乗り出し、第一国立銀行（現在のみずほ銀行）

の立ち上げに関わり、王子製紙、東京海上火

災、東京電力、帝国ホテル等、多くの会社設

立に関わりました。しかし彼は、三井・三菱

のような財閥を作る事はしませんでした。あ

くまで国を富ませ、人々を幸せにするという

目的で事業を育成し、業界を作ってきたので

す。また彼は公益事業にも深く関わり、日本

赤十字社、聖路加国際病院などの設立にも関

わっています。ただ儲けようという私利私欲

を持たず、公共の為に事業に邁進した近代日

本を代表する偉人だったわけです。 

 

そのときの全生命をかけて 
 

 本書は、渋沢栄一の講演録をまとめたもの

で、様々なテーマが語られています。改めて

何故、500 社もの企業を作り得たのか。「論

語」という道徳的側面のお話も大変参考にな

りましたが、私が一番ぐっと来たのは、「与え

られた仕事を、そのときの全生命をかけてま

じめに」やるという一文でした。彼は、大蔵

省や企業設立の際にも、トップの立場でない

頃から、与えられた職分を精一杯まっとうし

ていたという事が、渋沢資料館や本書から感

じることが出来ます。「今よりもっと大きなこ

とをする人間だと思っていても、その大きな

ことは微々たるものを集積したもの。」と言っ

ています。大事を成すためには、まずは今の

目の前の仕事を一生懸命やる事。 

 私自身、この事を肝に銘じて、仕事や、こ

のキングラン通信作りに励んで参りたいと思

いました。これから一万円札の顔になり、注

目する方も多いと思います。是非その前に一

読してみてはいかがでしょうか？ 
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編集後記 
～営業企画課のお仕事や日常をご紹介します～ 

キングラン通信編集長代理の白

井です。8 ヵ月の娘を連れてお祭

りに行ってきました。人生初めて

の花火。心配しましたが、泣くこ

となく、目をキラキラ輝かせて見ていて、愛

おしく思いました。来年も一緒に行きたいで

す。それでは今月の編集後記をご覧ください。 

 

【今月の営業企画課①】 

ラジオ番組に生出演 

 

7 月１5 日（月）、FM 豊橋さんの番組「こ

こらぶ」に生出演させて頂きました。 

 
内容は、当社のボランティア活動について。

今回、初めてラジオで話しましたが、とって

も不思議な感覚でした。普段は相手の反応が

見えますが、ラジオは反応が全く分かりませ

ん。難しさを感じましたが、パーソナリティ

さんのおかげで無事に終了。放送後、ホーム

ページのアクセスが上がっていたので、出演

効果を実感。エフエム豊橋の皆様、貴重な機

会を頂き、ありがとうございました。 

 

【今月の白井隆仁①】 

慰安旅行で広島へ 

 

慰安旅行で広島に行ってきました。一日目、

宴会後の二次会は、事前に予約した居酒屋へ。 

 

 添乗員として、私たちの旅行の案内をして

くれた、JTB の吉田さんも二次会に参加して

くださり、楽しい時間を過ごすことが出来ま

した。吉田さん、ありがとうございました。 

 

【今月の白井隆仁②】 

マイナスイオンに癒されてきました 

 

 家族で滝を見に行ってきました。駐車場か

ら滝までは少しだ

け歩きます。娘を抱

っこしながらの山

道は、少しの距離で

も大変。汗だくにな

りながらも何とか

到着。大変でしたが

喜んでくれて良か

ったです。 

 

編集を終えて 

 

8 月はお盆がありますね。お盆は家族全員

で集まる貴重な機会。親戚の子どもたちの成

長が何より楽しみです。それでは今月も、皆

様にとって素敵な一ヵ月になりますように！ 

キングラン通信 編集長代理 

白井 隆仁  
    



20 

 

人人をを喜喜ばばせせるるここととがが出出来来るるののはは「「人人」」ししかかいいなないい。。  

私私達達ははそそうう、、信信じじてていいまますす。。  

  

  

ああるるおおばばああちちゃゃんんがが言言っったた  

「「おお花花見見がが出出来来てて、、嬉嬉ししいい・・・・・・」」  

  

ああるるごご家家族族がが言言っったた  

「「私私たたちち、、ララッッキキーーでですすねね！！」」  

  

ああるる男男性性がが言言っったた  

「「退退院院すするるののががももっったたいいなないいねね」」  

  

  

ここんんなな言言葉葉でで彩彩らられれたたらら……  

病病室室やや居居室室はは素素敵敵なな場場所所ににななるるかかももししれれなないい。。  

  

そそししてて実実はは、、ここれれららのの言言葉葉はは、、  

実実際際にに私私たたちちがが頂頂いいたた言言葉葉のの数数々々ななののでですす。。  

  

単単ななるる「「作作業業」」ででははななくく、、  

「「気気遣遣いい」」やや「「ココミミュュニニケケーーシショョンン」」にによよっってて  

病病室室やや居居室室にに花花をを咲咲かかせせるるこことともも出出来来るる。。  

  

人人をを喜喜ばばせせるるここととがが出出来来るるののはは「「人人」」ししかかいいなないい。。  

私私達達ははそそうう、、信信じじてていいまますす。。  

  

「花咲く」エピソード、キングラン通信内で連載中！ 

▼▼ブブロロググももススタターートトししままししたた！！▼▼  

【【hhttttppss::////wwwwww..kkiinnggrruunn--ttookkaaii..ccoo..jjpp//hhaannaassaakkuu--bblloogg//】】  
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