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RUN伴豊橋・豊川、大成功♪ 

同期コンビ活躍中 

編集長を交代します 『商売心得帖』 

代表取締役 原田 浩史 



巻巻頭頭イインンタタビビュューー  ～～ ～～  
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キングラン通信１０月号目次 

はじめに …３ 活き！粋！職場づくり通信 …１５ 

RUN 伴 2019 …４ 心のオアシス、京都便り …１６ 

カーテン営業課のページ …６ ハッピーボランティア・プロジェクト …１７ 

メンテナンス課のページ …７ 病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト …１８ 

業務課のページ …１１ ＫＲＣ2019 …１９ 

ホームケア課のページ …１２ みんなの投稿広場 …２０ 

総務課のページ …１３ お客様の声 …２２ 

【求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト …１４ 今月の”実践”したくなる一冊 …２３ 

 代表交代から７年、先代が亡くなってから５

年が経ちます。失敗・反省は多々ありましたが、

必死でやって参りました。その間、お客様や経

営の先輩方から多くの叱咤激励を頂き、経営に

不慣れな中、社員には大変な苦労をさせたと思

います。しかしその中でそれぞれが成長し、会

社が目指す方向も明確になって参りました。 

 私たちのお客様の大部分は病院・福祉施設・

公共施設、介護の専門職の方です。そこで従事

する皆様は、医療・介護行為、そして安全な居

住空間を提供しています。しかし、当社のサー

ビスを利用して下さる方は、消防法の遵守、プ

ライバシー・人権の保護という最低限のものだ

けでなく、そこで過ごされる方により良い環

境・時間を提供したい、と考えておられます。 

 私達は、そういった想いにお応えするべく、

現在のサービスを作ってきましたが、これから

もより、その方向でレベルを上げ、新しいサー

ビスも作っていかなければならない、そう思っ

ております。キングラン東海メンバーで心を一

つにし、お客様の想いを承りながら、これから

様々な事にチャレンジして参りたいと思いま

す。今後ともご指導よろしくお願い致します。 

原田 浩史（はらだ こうじ） 

2008年、求人広告代理店から中途入社。営業・

営業企画等を経験し 2012 年に先代・原田邦夫

より代表を引き継ぐ。10歳・6歳の男児の父。

趣味は楽器演奏とマラソン大会への出場。 
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はじめに 
～代表・原田よりご挨拶～ 

こんにちは。編集長の原田です。

9 月は当社の決算月でした。お陰様

で、メンバー共々走り切ることが出

来ました。ありがとうございました。 
 

キングラン通信編集長を交代します 
 

 今回は冒頭でお知ら

せがございます。キン

グラン通信は、2010

年 10 月の創刊号（左

写真）から、先月号で

満 9 年（計 108 号）

となりました。お読み

頂き、温かいお言葉・

応援・ご投稿等、あり

がとうございました。 

「当社メンバーの頑張りや人となりを伝え

たい」との一心でスタートしましたが、内容

を考えるのも書くのも大変苦労致しました。

しかし、社内のメンバーの理解・協力が得ら

れるようになり、お客様からの応援頂けるよ

うになり、また社外の方の記事のご提供まで

頂き、ここまで成長してこられました。 

2016 年からは白井が編集長代理として３

年間、一緒に製作に関わってくれました。広

報誌作りは非常に難しい事ですが、頑張って

ついてきてくれ、腕も上げてきた白井に、こ

の度編集長をバトンタッチ致しました。是非

白井を応援して頂ければ幸いです。 

 

RUN伴豊川・豊橋開催 
 

９月の近況報告で

すが、次ページから

詳しく紹介されてい

ますが、「RUN 伴」

への参加が一大イベ

ントでした。弊社か

らは総勢 14 名が豊

川・豊橋を走り、歌

い、踊って巡りまし

た。地元の東日新聞でも、この様子を取り上

げて頂きました。主催頂いたオーギヤ（株）

さんを始めとする、豊川・豊橋の実行委員会

の皆様、廻らせて頂いたグループホームの皆

様に感謝いたします。 

 

アルミ玉作り 
 

我が家で流行り出

したのが、Youtube

等で話題の「アルミ

玉」作りです。18m

のアルミホイルを丸

め、金づちで小一時

間ほど叩き、紙ヤス

リで表面を磨き上げ、

ピカピカのボールを

作る、というものです。長男が自由研究にな

るかも、と始めました。なかなか上手く出来

ず悩んでいたので、少し手伝った所、逆に私

がハマってしまい、休日中ずっと叩いたり磨

いたりし、写真のアルミ玉を作りました。 

こじつけかもしれませんが、アルミを叩き、

磨いている間に「人材育成」もこれと同じだ！

という気づきも得ました。またそれは機会が

あれば、お話しできればと思います。現在第

２号も作ろうとしております（笑）。 
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RUN伴 in東三河 
～豊川・豊橋のグループホーム 13ヶ所を走って廻り、交流しました～ 

RUN伴 in東三河開催！ 

 

 

9 月 29 日（土）「RUN 伴（ランとも）in

東三河」が開催。RUN 伴は、認知症の方も、

認知症のご家族も、認知症でない方も一緒に、

走るイベントを通して交流し、理解を深め合

うイベントです。そして、各グル―プホーム

さんにて、「縁！ジョイ！バンド」の演奏をし、

入居者様との交流を楽しみました。 

 

9月 28日（金） 1日目 

 

今年は参加してくださるグループホームさ

んが多く、一日では回りきれない為、前日の

28 日（金）に車でグループホームさん 8 件

を廻りました。キングラン通信にて、京都の

魅力を発信している山本真理子さんも参加し

てくださいました。 

 

 

9月 29日(土)2日目 

 

 2 日目は、当社のメンバー11 名。山本真理

子さんはなんと浴衣姿で参戦してくれました。 

 
1 件目は、「グループホーム寿宴」さん。 

 

 ここから走って各グループホームさんを廻

り、ゴールのこども未来館を目指します。 

 

こども未来館でのゴールイベント 

 

ゴールは、豊橋市の「子ども未来館」。 

 

子供向けに「パプリカ」、「夢をかなえてド

ラえもん」などを演奏。縁！ジョイ！バンド

の他に、メンテナンス課の河合江梨奈、木村、

石川がステージに参加。来場した子供たちと

一緒に歌って踊りました。RUN 伴に参加して

くださった皆様、ありがとうございました。
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「グループホーム秋桜の里」さん。 

屋外でみなさん気持ちよく歌っていました。 

 
「グループホームゆたか」さん。 

業務課の原田光枝と菅も参加しました。 

 
「グループホームきのみ」さん。 

「３６５歩のマーチ」など 4曲を演奏しました。 

 

キングラン通信で京都の魅力を発信している

山本真理子さんも参加。 

 
「グループホームもみじ」さん。 

山本さんの浴衣姿に「かわいい～」と歓声が。 

 
「グループホーム真寿苑」さん。 

特養や有料の入居者様も参加しての演奏。 

 

「グループホームあいちの森」さん。 

職員さんの盛り上げがパワフルでした。 

 
「グループホームフジ」さん。 

アンコールに次ぐアンコールを頂きました。 

 
2日目スタート時の様子。 

山本真理子さんは浴衣で走りました。 

 

ゴールテープはお任せ！ 

メンテナンス課女子チームが活躍。 

 

「グループホーム輝楽苑」さん。 

東愛知新聞さんが取材に来てくださいました。 

 

「グループホームみかんの樹」さん。 

氷川きよしの「大丈夫」に初挑戦。 

 

「グループホームれんげそう」さん。 

東日新聞さんが取材に来てくださいました。 

 

「グループホームくらら」さん。 

メンテナンス課木村も歌で参加。 

 

こども未来館 ココニコでの演奏。 

豊橋市のマスコット「トヨッキー」と共演。 

RUN伴にご参加頂いた皆様、ありがとうございました！

RUN 伴 2019 Photo Gallery 
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カーテン営業課のページ 
～カーテン営業課メンバーの日常を発信します～ 

今月の Good & New 
 

優秀選手賞！！ 

9 月に新城市で行われた U-12 サッカー大会で、長男が優秀選手

賞を受賞しました！！優勝候補のチームを１失点に抑えた、

『影の立役者』だった事が受賞理由だそうです。長男の日々

の努力を側で見て来ただけに、胸が熱くなりました。（岡本） 

 

 

 

敬老の日に 

おじいちゃんとおばあちゃんにメッセージを送る発表会を見に行

ってきました。大勢の観衆の前で息子も上手く日頃の感謝

の思いを伝えることができ、両祖父母も喜んでくれていま

した。敬老の日のいいプレゼントになりました。（中村） 

 

巨人 5 年ぶりのリーグ優勝！ 

巨人が５年ぶりにリーグ優勝しました！原監督が今までで一番嬉

しい優勝と言っていましたが、同じ気持ちのファンも多いと

思います。それくらい見ていてしんどいシーズンでした。 

そして目指すは７年ぶりの日本一！頑張れ巨人！（栗田） 

 

IKEA で買い物 

先日、横浜にある IKEA 港北に行きました。シンプルでおしゃれ

な家具や雑貨が低価格で驚きました。ベッドやテーブルは他の家具

屋の半額くらいでした。自分で組み立てるのは大変ですが、

これだけ安いと魅力的で良い売り方だと感じました。（岩崎） 

 

 

運動会に向けて 

 もうすぐ保育園の運動会があります。かけっこの苦手な娘の申し出

により、新城総合公園にて特訓を行いました。今まで走り方

を意識したことが無く教えるのが難しかったですが、少しだ

け上達した気がします。本番が楽しみです。（夏目） 

 

久しぶりのマラソン 

 先日行われたラン伴というイベントで久しぶりにマラソンに挑戦

しました。距離は 4km 程でしたが、普段運動不足の割には

順調に走れたので、まだまだ走れそうでした。なお、筋肉痛

は翌々日にきました。（福田） 
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メンテナンス課のページ 
～カーテン交換を行うメンテナンスメンバーの日常をお伝えします～ 

こんにちは！メンテナ

ンス課の河合江梨奈です。

私はここ数年、毎年風邪や

インフルエンザにかかっ

ているので、今年こそは健

康で乗り切りたいです…。

皆様も体調管理にお気を付けください。 

 

 

 

メンテナンス課 河合 江梨奈 

中部横断自動車道 開通 

 

今年の３月に中部横断自動車道の新清水

JCT〜富沢 IC、下部温泉早川 IC〜六郷 IC が

開通したということで早速利用してみました。 

 

今までは、東名豊川 IC から甲府市内まで 3

時間程かかっていたのですが、今回開通され

た区間を使用してみたところ、２時間半ほど

で行くことができ、約３０分も時間が短縮さ

れました。今まで、新清水 IC を降りてから走

る国道５２号線は、アップダウンが激しく急

なカーブが多いため運転がし辛かったのです

が、その部分が減り、運転もしやすくなりま

した。全線開通が 2020 年末予定ということ

なので、今よりもまたさらに所要時間が短縮

でき、よりアクセスしやすくなりそうです。 

 

メンテナンス課 今月の Good & New 

 

ワイヤレスイヤホンを購入しまし

た。快適ですがネットで激安品だっ

たので耐久性が不安です。（河合） 

 

ドラゴンクエストウォークを始め

ました。開始２週間で３０レベルと

なりました。（古川） 

 

家でたこ焼をしました。自分好みの

トッピングができ、楽しみながら美

味しくいただきました。（坂田） 

 

「中までチョコギッシリ」でお馴染

みの、トッポの安納芋味が発売され

ました。何度もリピート中…（包原） 

 

初めて車の内装を剥がしスピーカ

ーを交換しました。音質も良くなり

大満足です。（守田） 

 

iPhone11 に機種変しました。大

きくて重いですが画面が大きいの

で動画が見やすいです。（河合 江） 

 

ようやく涼しくなってきましたが、

仕事帰りのアイスが止められませ

ん。（木村） 

 

利用者さんに何年生？と聞かれま

した。もっと牛乳を飲もうと思いま

した。（石川） 

 

従妹の結婚式に行ってきました。久

し振りに会った従妹達がみんな大

人になっていました。（平田） 

 

部屋の大掃除をしました。本棚を捨

てたのでだいぶ広々しました。 

（小田） 

 

今度地元のお祭りに消防団として

お店を出すことになりました。ちょ

っと緊張しています。（鈴木） 

 
 

今月のメンテナンス課 TOPICS 
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メンテナンス課 河合 江梨奈 

ふわふわのオムライス 

 

愛知県豊橋市にある「30’s cafe」に行き

ました。一番人気のデミグラスソースのオム

ライスを注文しました。 

 

オムレツの部分にナイフで切り込みを入れ

ると、フワフワなオムライスになるというこ

とで人気があるそうです。お昼の時間に行く

と店内は混雑していました。ランチメニュー

では、サラダ・スープ・デザート・ドリンク

が付いて 1,580 円なので、お得でした。デザ

ートには揚げたてのドーナツを使ったオシャ

レなプレートが出てきました。他のオムライ

スも食べてみたいなと思いました。 

 

 

 

メンテナンス課 木村 仁美 

一蘭 

 

YouTube で一蘭のラーメンを見て、美味

しそうだったので、食べに行ってきました。

チェーン店のラーメン店では、今まで食べた

中で、私にとってはナンバーワンでした。裏

ワザで、ラーメンを食べた後、ご飯を入れる

と美味しいそうです。皆さんの好きなラーメ

ンも教えて欲しいです。 

 

 

 

メンテナンス課 平田 暁志 

イチジクのタルト 

 

家の近くに知らぬ間にケーキ屋さんが出来

ていました。母が買って来てくれたので美味

しくいただきました。今回はおすすめされた

イチジクのタルトを買ったみたいですが、他

にも美味しそうなケーキがあったと言ってい

たので、また買ってもらいたいです。お店の

名前は聞くのを忘れました… 

 

メンテナンス課メンバーの日常 
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メンテナンス課 石川 千華 

道の駅とよはし 

 

 「道の駅とよはし」に行ってきました。今

年オープンしたばかりなのでとても賑わって

いました！道の駅内にあるお店「コッペとサ

ンド オリーブの風」にて、キャベツと唐揚げ

のコッペパンと、イチジクとシャインマスカ

ットのサンドイッチを食べました。とても美

味しかったです！他にもたくさん種類があっ

たので、また行こうと思います！ 

 

 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

ダブルレアチーズケーキ 

 

 

セブンイレブンのカップケーキは、モンブ

ラン、ショートケーキ…等種類も豊富ですが、

有名なダブルレアチーズケーキの新味として、

「苺レア＆レアチーズ」が発売されました。

ふわふわのレアチーズの上に、苺レアチーズ

を重ね、その上にサクサクのクラッシュクッ

キーが敷き詰めてあります。見た目、味、食

感が良く、気軽に買えるので、コンビニに寄

った際は是非！！ 

 

 

メンテナンス課 河合 保雄 

マラソンシューズ 

 

今年もマラソンシーズンがやってきました。

一番の悩みはシューズ選びで、履いて走って

馴染んで初めて具合が分かるので失敗もあり

ます。今年からのレース用は上段真ん中、練

習用は上段左、その他はここ数年に履いてい

たものです。練習用は 1 シーズンに一足くら

い買っていますが更なる悩みは「穴あき」で

す。 

▼はっさく「♪いらっしゃい、いらっしゃい」 

 

自分の走りの癖は足親指に力が入って反っ

てしまい、そのせいで親指の爪が当たる部分

が擦れて穴が開いてしまいます。足に合って

ないのでしょうか？ 
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メンテナンス課 小田圭哉 

浦安鉄筋家族 

 

部屋の片づけを行うにあたり、漫画本など

を断捨離しました。これからも読み返しそう

な物は残し、その他の漫画本は心を鬼にして

手放すことにしました。ですが、「浦安鉄筋家

族」は読み返しもしないし必要ないのですが、

なぜか手放すことが出来なかったのです。き

っと思い入れが一番強かったのかなと思いま

す。しかし、部屋に置いておいても邪魔なの

で段ボールにいれて押入れにしまうことにし

ました。いつか決心がついたら手放したいと

思います。 

 

 

 

メンテナンス課 鈴木 啓也 

モンスターハンターワールド 

 

9 月 6 日にモンスターハンター：ワールド

に大きな追加コンテンツ「モンスターハンタ

ー：ワールド・アイスボーン」が発売されま

した。私は、発売日に友達たちと一緒に購入

して遊びました。舞台は雪山がメインのステ

ージが多く、夏なのにたくさん雪景色を見ま

した。まだまだ楽しみたいです。 

 

病室・居室に花を咲かせよう！プロジェクト 

 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

救急外来への道案内 

 

先日カーテン交換作業中にて、「救急外来

の場所はどこですか…？」と、年配の女性の

方から呼び止められ

ました。こういった

事はよくあるお話で

す。しかしその病院

は、救急外来の場所

が分かりにくい為、

口頭だけで説明せず、

実際に案内させて頂

きました。すると、大変感謝して頂きました。

今後もその様な場面では、作業よりもまずは

患者様のお困り事を解決するための行動をし

たいと思います。 

 

 

メンテナンス課 小田圭哉 

競輪が当たりそう 

 

病室のカーテン交換に伺うと、患者様に喜

ばれることがあります。ある病室では、私た

ちの作業を見て「競輪が当た

りそうだ！！」と声を上げて

嬉しそうにしていました。私

たちからしたら、毎日のこと

ですが、患者様からしたらカ

ーテン交換はめずらしいこ

とです。患者様に、ラッキーな気分を与えら

れたことで、自分自身の金運も上がったよう

な気がしました。 

 

★「花咲く」エピソード募集中！★ 
皆さんの現場であった、患者様・利用者様

との心温まるエピソードを投稿してみません

か？詳しくは投稿用紙をご覧下さい。 



11 

 

業務部便り（ 縫製事業部編 ） 
～カーテンクリーニング工場より、近況・プチ情報をお届け～ 

こんにちは、業務部

縫製の菅です。味覚の

秋、スポーツの秋、読

書の秋、皆様はどんな

秋をお過ごしですか。私は断然味覚の秋です。

季節の美味しい物を沢山頂きたいです。 

 

 

 

業務課 縫製  菅 千恵子 

「イノベーション」 

 イノベーションとは、物事の「新結合」「新

機軸」「新しい切り口」「新しい捉え方」「新し

い活用法」のこと。一般には新しい技術の発

明を指すという意味のみに理解されています

が、それだけではなく新しいアイデアから社

会的意義のある新たな価値を創造し、社会的

に大きな変化をもたらす自発的な人・組織・

社会の幅広い変革を意味します。 

長年同じ仕事をしていると新しいアイデア

を出すのはとても大変です。そこで一から業

務を見直してみることにしました。そこで業

務を知らない方に説明し、なんでもいいので

疑問に思うことを聞いてみました。そこから

ヒントをもらって「新しい捉え方」ができれ

ばいいと思います。 

 

※原田、修行中!? ではありません（笑） 

 業務課メンバーの日常 

 

 

クリーニング工場 戸田 清美 

「娘夫婦の結婚式」 

 

クリーニングの

戸田です。娘夫婦

の結婚式に参列し

てきました。出逢

いは大学時代。す

でに新しい生活を

始めた場所、金沢

にて笑顔溢れる結

婚式となりました。

私達親も、職場の上司様、高校、大学時代の

友人達と楽しくお話ができ、心から感謝の気

持ちでいっぱいになりました。印象に残った

のは、『お水合わせ』の儀です。これは、北陸

地方に伝わるもので、お互いの家庭のお水を

合わせ、繁栄を祈る儀式です。また料理では、

新郎の故郷の名産、里芋を使ったスープや、

豊川市のいなり寿司をシェフのアレンジによ

って再現したものが出てきました。若い 2 人

らしい挙式・披露宴になりました。 

今月の業務課ＴＯＰＩＣＳ 
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ホームケア課のページ 
～在宅介護を支えるホームケア課メンバーより、お役立ち情報をお届けします～ 

ホームケア課の桑野です。

だんだん涼しくなり、気持ち

良い風が吹く時期になって

きました。そうかと思えば、

夕方にセミの声が聞こえる

こともあり、地球も混乱しているようです。

季節の変わり目、体調にお気を付けください。 

 

【今月の TOPICS】 

斜面にかけられるスロープ 

 

今回紹介する福祉用具は、「車いす用スロー

プ段ない・スＦＫ」です。 

 

基本的に折り畳んで持ち運ぶ設置型のスロ

ープは、上下端の接地面が平面でなければ、

がたつきが生まれてしまい、通過時にバラン

スを崩す危険があるため使用できません。し

かしこの商品は、盤面の下にアジャスターを

取り付けることで斜面でも平面のように設置

ができる商品です。 

 
対応できる斜面には限りがあるものの、設

置時の調整をきちんと行えば今まで出入口が

坂に面していて通過できなかった場所にも、

車いすを使用したアプローチが可能になりま

す。ただし、斜面に対してスロープを平面に

する調整がボルト締めによるものなので、展

開時には必ず上端を決められた位置に置かな

ければならず、少しでもずれるとがたつきが

出てきてしまいます。そのため、上端の段差、

スロープ展開時の両端に設置の目安としてテ

ープ等を貼ると設置が簡単かと思われます。 

 
 

 

ホームケア課 桑野 史也 

文房具っていいですよね㉓ 

 

今回紹介するのは、株式会社キングジム様

より販売されている「ショットノート」です。 

 

通常のノートと違う所は、書いた後に専用

アプリで撮影すると、データでスマホに保存

できる所です。Evernote や Dropbox、

Google ドライブに保存でき、紛失の心配がな

く、分類できるため、ファイリングする事で

走り書きのメモでも見やすくまとめられます。 

 

ホームケア課 今月の Good & New 

 

名古屋の Makers Pier で、抹茶の茶

臼碾きとドローン操作の体験をし

ました。楽しかったです。（田村） 

 

肩こりがひどいので、ネットで見つ

けたストレッチを始めました。驚く

ほど首が軽くなりました。（桑野） 

 

今年も年末の UVERworld のライ

ブが当選。福岡で年越しです！ライ

ブも明太子も楽しみです！（平野） 
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総務課のページ 
～社内外をバックアップする総務課メンバーの日常をお伝えします～ 

 

 総務課メンバーの日常 

 

 

総務課 原田智子 

のら猫出現 

 

最近、近所でのら猫をよく見かけるように

なりました。先日、外出しようとドアを開け

たら、猫が寝そべっていました。私に驚きも

せず、ちらっとこっちを見ただけで平然とし

ています。以前、猫にひっかかれたことがあ

るので猫は苦手です。居つかずに早くどっか

に行ってくれないかなと祈っています。 

 

 

 

総務課 石田香織 

秋の味覚 

 

スーパーにおいしそうな栗が並んでいたの

で、つい買ってしまいました。栗蒸し羊羹が

食べたいという母の言葉を無視し、栗きんと

んにしました。栗、

きび砂糖、塩だけ

のシンプルなレシ

ピです。見た目は

不細工ですが、味

はそこそこの出来

栄えです。ちょうど遊びに来た母の友達にも

おすそ分けができ、喜んでもらえました。あ

とは栗ご飯を作って、今年の栗料理は終わり

にしようと思います。 

 

総務課 鈴木佳恵 

初めてのミュージカル 

 

先日、ミュージカルを見に行きました。ア

ーティストのライブにはよく行くのですが、

ミュージカルは初めてだったので、どんな感

じかと期待と不安がありましたが、思った以

上に楽しむこ

とができまし

た。歌いなが

ら演技をする

光景に、最初

は少し戸惑い

ましたが、見

ている内にストーリーに引き込まれ、何の違

和感を抱く事なく、最後まで観賞できました。

またダンスを多く取り入れた舞台だったので、

目まぐるしく踊る姿に夢中になり、息を飲む

ほど見入っていました。機会があれば、また

見に行きたいと思います。 

 

総務課 今月の Good & New 

 

孫の小学校の運動会を見に行ってき

ました。元気いっぱいの演技と走り

を見て楽しい一日でした。（原田） 

 

久々に名古屋にいる孫に会いまし

た。にっこり笑うので、思わず服を

買ってしまいました。（石田香） 

 

大学時代から使っていたパソコンラ

ックを処分したら、感動するくらい

に部屋が広くなりました。（鈴木） 

 

西尾まで鰻を食べに行きました。人

気店で並びましたが、安くて美味い

ので大満足でした。（石田友） 

 

朝ドラが最終回を迎え、アニメから

陶芸に気持ちを切り替えるのが毎朝

大変です。なつロスです。（熊澤） 
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【今月の求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト 
～松下幸之助氏の語る「人集め」～ 

 

 改めまして編集部の原田です。この

コーナーは、「人材」のことに関して

情報発信をしていく 1 ページです。 

 

共感による採用の重要さ 

 

 「共感型リクルーティング®」は、環境・

条件に左右されない採用方法としてお伝えし

てきました。人不足が進む昨今、とかく条件

に目が行きがちで、給与・待遇面での差別化

に苦心する企業が多々あります。もちろん条

件は頑張れるのであればやって頂きたいので

すが、限界があります。そこで、自社の働く

メリット・価値に目を置

き、共感によって採用す

る方法を是非やって頂き

たいと思っております。

実は松下幸之助氏の著書

『商売心得帖』でも似た

ようなお話が語られてお

りましたので、今回はご

紹介したいと思います。 

 

松下幸之助氏の語る「人集め」の要諦 

 

 本書に、「人を集める第一歩は」という章が

あります。こちらでまず、「日本は今、全体的

に人が足りないのです。」と書かれています。 

 

 本書が発刊された 1973 年前後は、求人倍

率が 2 倍近くになっており、現在よりも厳し

い採用環境にあったと言えます。そして、ど

うやって人を採用するか、について「今日で

は給料ということも一つの魅力でしょう。し

かしそれだけではいけません。」と言い「あな

たの店に何らかの魅力がなかったらいけない

と思います。」と仰っておられます。本書では

魅力について、店主自身の人柄を例に挙げて

おられますが、その職場に働くメリット・価

値がある、という事に近しいと思います。 

 

条件だけでなく、魅力を 

 

 人材不足で気があせると、採用競合が気に

なって、そこと条件・待遇でしのぎを削り合

ってしまいます。しかし、松下幸之助氏も仰

るように、それだけでは駄目で、会社の魅力、

つまりそこで働くメリット・価値を見出し、

伝えていく事が一方で必要となってきます。

そしてその努力は中長期的な採用の安定につ

ながり、更には離職の防止にもつながってき

きます。是非、こういう時代だからこそ、「条

件」だけでなく「共感」をベースにした採用

をして頂きたいと思います。 

 

共感型リクルーティング入門講座開催！ 

 

 11 月に、「共感型リクルーティング®」の

基礎と実践方法を学ぶ講座を、豊川・浜松・

静岡・三島で開催いたします。本誌をお読み

の方は無料で参加できますので、環境・条件

に左右されない採用にチャレンジしてみたい

方は、是非同封の案内用紙をご覧頂き、お越

し頂ければ嬉しいです。ご参加できない方も、

このコラムで手法を都度発信して参りますの

で、今後とも、よろしくお願い致します。 
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活き！粋！職場づくり通信 
～社会保険労務士がお届けする“より良い職場づくり”コラム～ 

 

このコーナーでは、医療・介護現場

を知る社労士の江場一尊氏に、施設

のお役に立てる職場作りの情報を

ご紹介頂いております。  
 

◆2年連続の大幅増。最低賃金！ 

 

毎年 10 月は最低賃金の改定月です。今年

も 30 円近い改定が行われ、大幅な改定とな

りました。さらに東京では初の 1,000 円超え。

有期雇用者はもちろん、正社員の賃金テーブ

ルも見直す必要が出てきています。 

 

◆そもそも最低賃金とは？ 

 

最低賃金とは、最低賃金法という法律が根

拠で、都道府県ごとに最低時給が定められま

す。1978 年の制度化以降、毎年最低賃金を

引き上げてきましたが、唯一 2002 年だけは

据え置き。この年は、バブル崩壊後の失われ

た 10 年の中間にあたります。私は、就職氷

河期の 2000 年に大学を卒業したので、良く

覚えております。 

 

◆正社員にも関係する最低賃金 
 

 時給の職員は分かり易いと思いますが、正

社員の最低賃金は月給のため分かりづらいで

すよね。正社員の最低賃金は下記計算式で求

めることが出来ます。 

※①固定的賃金 ÷ ※②各月の労働時間数 

※①固定的賃金は基本給のみではなく、資格

手当等の固定的賃金も含めて計算します。 

※②各月の労働時間数は各会社によって異な

ります。そのため、就業規則や賃金規程等に

規定することをオススメします。 

◆2019年度上位最低賃金一覧 

 

第 1 位 東京都     1,013 円（985 円） 

第 2 位 神奈川県    1,011 円（983 円） 

第 3 位 大阪府     964 円（936 円） 

第 4 位 愛知・埼玉県 926 円（898 円） 

全国平均 901 円（874 円） 

※（ ）は昨年の最低賃金 

 

◆白馬三山と不帰キレットを縦走 
 

 
今年は後立山連峰を縦走する目標を立てて

おり、ようやく 9 月に白馬岳→杓子岳→白馬

鑓ヶ岳→唐松岳を縦走することができました。

唐松岳の手前には「足を踏み入れた者は二度

と帰ることが出来ない」という北アルプス三

大キレットの一つ、不帰キレットがあり、ス

リル満点のコースを堪能してきました！ただ、

これでもまだ目標の半分。残りの五竜岳→八

峰キレット→鹿島槍ヶ岳が残っているので、

天気に恵まれることを祈るばかりです。 

 
     ■□ 感想・ご質問を募集中 □■ 

労働時間や賃金等、労働分野でお困りのこ

とがありましたらお気軽にお問い合わせく

ださい。施設名・個人名は厳守いたします。 

【kazu.197788@icloud.com】 

mailto:kazu.197788@icloud.com
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心のオアシス、京都便り 
～日々がんばる皆様へ、京都の風と癒しをお届け～ 

 

京都検定 1 級を持ち、京都の良
さと癒しを発信する「京都セラ
ピスト」山本真理子さん。京都
の癒しやお勧めスポットをご紹
介します。 

食の秋は、なにを食べようかと迷うほど、

誘惑の多い季節。まずは、京菓子のお話から。 

 

今年も京菓子の季節がやってきた 

 

毎年開催されている、京菓子展。昨年の様

子は通信でもお伝えしましたが、今年のテー

マは「令和」の出典にもなった『万葉集』で

す。プロアマ問わず一般公募された中から、

優秀作品が展示されます。応募が昨年 350 点

から、大幅に増え、600 点を越えました。 

私も毎年とても楽しみにしています。 

 

 

 

（昨年の入賞作品です。） 

美しいデザインや色遣いに見入ったり、作

品にこめられたメッセージを感じたり、どん

な味がするのか想像してみたり、入賞したお

菓子が実際に食べられるお茶席もあり、お菓

子好きの方にはたまらない、至福の時間です。 
 

京菓子展「手のひらの自然―万葉集」 

会期：1１月２日（土）～11 月１７日（日） 

会場：有斐斎弘道館（京都御所西） 

旧三井家下鴨別邸（下鴨神社南） 

詳しくは、http://kodo-kan.com/kyogashi/ 

 

この時期だけの、栗赤飯 
 

 秋は栗の季節。

毎年必ず食べるの

が、鳴海餅本店の

栗赤飯です。お赤

飯は 1 年中販売さ

れていますが、こ

の時期は、ごろっ

と大きな丹波栗がたくさん入った栗赤飯にな

ります。ホクホクの栗と、もっちりとしたお

赤飯で、いつも食べ過ぎてしまいます。本店

に行くと、温かいものを詰めてもらえるので、

すぐにでも食べたくなります。もちろん、冷

えても美味しいです。 
 
鳴海餅本店 

住所：京都市上京区下立売通堀川西入 

TEL:075-841-3080 

 

RUN伴で、初ゆかた RUN 
 

 キングラン東海の皆

さんと RUN 伴に参加

して豊川・豊橋を走り

ました。今回は初ゆか

たでランに挑戦。華や

かにしてみようと、ゆ

かたを短く着付けして、

袖も少し上げたり、紐

もしっかり結んだりし

て、工夫してみました。

それぞれの場所で喜んで頂けて、私もたくさ

ん元気をもらって最後まで走り切れました。 
 
今月から再開、番外編「こぼれ話」は、ゆっくり 

眺めたい紅葉特集です。 
 

https://yamahyo-kyoto. 

com/kobore201910/ 
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ハッピーボランティア・プロジェクト 
～皆がハッピーになる娯楽ボランティアを求めて～ 

ハッピーボランティア・プ

ロジェクトとは、「娯楽系

ボランティア」の方を中心

に、利用者様も、施設様も、

そしてボランティアをす

る本人もハッピーになる、

そんなボランティアの形を探求しながら、ボ

ランティアを発掘・紹介したり、自分達でボ

ランティアしたりするプロジェクトです。 

 

ギターに乗せて歌う会 inシルバーハウジング 
 

 8 月 23 日（金）、愛知県豊橋市のシルバー

ハウジング集会所さんにて、当社のボランテ

ィアユニット「縁！ジョイ！バンド」の公演

を開催して参りました。 

 

今回は、豊橋市社会福祉協議会さんでの公

演がご縁で開催させて頂きました。美空ひば

りさんの「悲しい酒」を歌った際には、代表

の方がセリフ部分を言ってくださり、大変盛

り上がりました。 

 

ギターに乗せて歌う会 in豊川青山病院 

 

８月２９日（木）には、愛知県豊川市の豊

川青山病院さんにて。今回は、福田・白井の

同期入社コンビでの公演となりました。 

 
職員さんがとても活気があり、明るく盛り

上げてくれました。豊川青山病院の皆様、お

招きいただきありがとうございました。 

 
 

ギターに乗せて歌う会 inツクイ静岡葵沓谷 

 

9 月 20 日（金）には、静岡県静岡市の「ツ

クイ静岡葵沓谷」さんにて。 

 

当社のインスタグラムページを見てご応募

いただきました。ご縁に感謝いたします。「北

国の春」など 10 曲を演奏し、みなさん元気

いっぱいに歌ってくださいました。ツクイ静
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岡葵沓谷の皆様、ありがとうございました。 

 

 

ハッピーボランティアでは、ボランティアを

してみたい方、ボランティアを受け入れたい

施設様の募集をしております。ご興味のある

方は、下記までご連絡ください。 

キングラン東海ハッピーボランティア係 

0533-89-4545 

 

【豊川市役所市民国際協働課】さんより♪ 

えがおフェス ～やりたいことやってみよう！～ 
 
 ハッピーボランティアを応援下さっている

豊川市役所市民協働国際課さんから、イベン

トのお知らせを頂きました♪ 
 
えがおフェスとは、市内で活躍するボラン

ティア・市民活動団体や行政・企業などが協

働して行うイベントです。楽しいブースがた

くさんあり、大人から子どもまで楽しめます。 

 

発達障がいの疑似体験・発電・防災など、

楽しく体験して学べるブースや、オリジナル

キーホルダー、狐のお面の絵付け等の工作ブ

ースがあります！友達に自慢できる知識を身

に着けたり、思い出の一品を作りませんか？ 

 

やさしい甘さのサーターアンダギーや、手

作りのパン・クッキー・ポン菓子、自家焙煎

コーヒー、ハイビスカスローゼルのジュース

など、おいしい食べ物や飲み物を販売するブ

ースがたくさんあります。 

 

マジックショーやジャグリング、バランス

ボールダンスや、懐かしの名曲から最近のヒ

ット曲をお客さんと一緒に歌って踊る、楽し

いステージもあります！バルーンアートが貰

えるステージもあります。 

対象のブースを回ってスタンプを集めると、

素敵な景品が貰えるスタンプラリーも開催！

ここで紹介しきれなかった楽しいブースがま

だまだたくさんあるので、ご家族・ご友人お

誘いあわせのうえ、ぜひ遊びに来てください。

皆様のご来場をお待ちしております。 

えがおフェス ２０１９ 

～やりたいことやってみよう！～ 

■日 時 11月 10日（日）13：00～16：00 

■場 所 プリオ４階 

■料 金 入場無料 会場内のお店で別途必要 

■問合せ とよかわボランティア・ 

市民活動センタープリオ 

TEL 0533-89-9070（火～土 10時～18時） 

FAX 0533-75-6665 

✉ senta-prio@ccnet-ai.ne.jp 

mailto:senta-prio@ccnet-ai.ne.jp
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KKiinnggrruunn  RRuunnnniinngg  CClluubb  22001199  
～「KRC」ランニング・マラソン大会の投稿共有ページ～ 

 

原田です。「KRC」は、１人で

も皆でも、ランを楽しむコミュニ

ティです。走る事が好きな方、健

康の為に走らなければと思っている

方なら、どなたでも参加頂けます。 
 

KRC９月活動報告 
 

９月の走行距離、コメントをご紹介します。

走行距離を通算して、１年でどこまで走れる

か？を競う企画をやっております。本年度は、

愛知県豊川市のキングラン東海本社から西を

目指して走っております。  

KRC ネーム ９月 通算 

Marley 205km 700km 

ヤスヲ 113km 469.26km 

KAZU 84km 466km 

チーム長上 59km 304.32 

COZY 18.5km 29.7km 

 COZY は RUN 伴で距離を少し稼ぎ、ようや

く豊川を出られました（笑）。現在岡崎。 
 
チーム長上さん、今年はお仕事でお忙しそう

ですが、堅実に距離を伸ばし、現在姫路。▼ 

 

 
社労士 KAZU こと江場先生。秋口に入り、

走りやすかったようでね。広島県三原市。▼ 

   
ヤスヲは今年度初の 100km 超えです。ぐ

っと距離を進め、KAZU さんと同じ三原市。 
 

TOP 独走、京都便りの Marley こと山本真

理子さん。楽しみながら走るなんて凄い。▼ 

今月は RUN 伴にも参加し、楽しく走れました。走

りながら、ちいさな秋を探すのが最近の楽しみです。 
 
 TOP の Marley が走るのは山口県山陽小野

田市。海水浴場の「きららビーチ焼野」は、「日

本の夕陽 100 選」に選ばれた瀬戸内海に沈む

美しい夕陽を眺めることができるそうです。 
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みんなの投稿広場 
～このページでは、キングラン通信読者様から頂いた投稿をご紹介～ 

【お客様より】豊川市  

「Y」様♪ 

 

夏ラグーナ 
 

夏もあっと言う間に終わってしまいました。

毎週水辺に行っておりましたが、写真が撮れ

なくて残念でした。一枚だけありました。夏

ラグ、初ラグでした！ 

 
夏が過ぎ、良い季節になってきました。朝

霧高原オートキャンプ場に出かけました。 

  

テントの中で運動会の練習をしていました。 

 

そして、まかいの牧場へ。楽しく、疲れま

した！ 

  

Y 様、いつもありがとうございます！運動会の踊り

を姉弟で練習、微笑ましいですね。（白井） 

 

【お客様より】富士市 総合病院 

「K」様♪ 

 

清水興津港を母港

とする地球深部探査

船ちきゅう号です。海

底探索を行い、地震予

知。深い深い駿河湾も

ＯＫ。とてつもなく大

きな高さのある船で

す。漁船と比べても 

でかい！バイクと比

べてもでかい！地球深部探査船「ちきゅう」

の 船 舶 一 般 公 開 が 開 催 さ れ ま す 。

11/30(土)12/1(日)清水港日の出埠頭‼「往

復はがき」でのお申し込みらしいです。 

K 様、いつもありがとうございます！海底探索、浪

漫がありますね。新しい発見が楽しみです。（白井） 
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社員の家族（！）「すぐハマる女」さんより 

宝塚を知ろう！講座 Vol.32 

 

 今年は、宝塚にとって激動の年です。10 月

13 日に星組のトップスター紅（くれない）ゆ

ずるさんが、11 月 24 日に花組トップスター

明日海（あすみ）りおさんが、退団されます。

ファンにとっては、とっても×１００寂しい

ですが、お２人とも人気かつ美しいスターさ

んなので、テレビなど芸能界に出てくるか

も？と思うと、楽しみなような気もします。 

お２人とも、在団中から何度かテレビに出

演されています。共演したものもいくつか。

観た方もいらっしゃるかもしれませんね。 

●２０１３年ドラマ『TAKE FIVE〜俺たちは

愛を盗めるか〜』。主演唐沢寿明。 

 

 （左２が紅さん、右２が明日海さん） 

当時の星組、宙組、月組トップの柚希礼音

（ゆずきれおん）さん（中央）、凰稀（おうき）

かなめさん（右）、龍真咲（りゅうまさき）さ

ん（左）と星組、月組２番手の紅さん、明日

海さんが出演。劇団の裏で怪盗団・TEAM 

FIVE として関西圏を中心に活動しており、義

賊の TAKE FIVE 同様、愛のある盗みを行っ

ているという設定でした。 

●２０１４年「SMAP×SMAP」スマ進ハイ

スクール 

 宝塚１００周年ということで、なんと１０

０人もジェンヌさんが登場。SMAPの５人に、

各組トップスターがダンスやらお芝居やらの

レッスンをしていました。 

 
 （前左が紅さん、前右が明日海さん） 

 それから、お 2 人と

も台湾公演を経験済

み。 

明日海さんは５年

半もトップとして君

臨し、美貌と繊細な演

技で人気を集め、紅さ

んは３年間のトップ

在任中、「徹子の部屋」

や宝くじ CM、阪神戦

始球式など、華や

かさとトーク力を

活かして、宝塚の

広告塔として活躍

しました。 

↑明日海さん 

←紅さん（左） 

実はお 2 人とも

本名は「紗由美」

（さゆみ）さん。「女装」もお綺麗です。 

  

 

 静岡出身の明日海さん（左）と大阪出身の

紅さん（右）。今後のお２人の動向にご注目く

ださい！ 
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お客様の声 
～カーテン管理システムをご利用頂いているお客様からの声をご紹介～ 

 

 ここでは、カーテン管理システムをご利用頂いているお客様から頂く励ましのメッセージを掲

載しております。お客様の一言が私たちの活力となっています。いつもありがとうございます。 

 

静岡県静岡市 

特別養護老人

ホーム 

白扇閣様 

 ▲矢澤様、いつもありがとうございます。沼津営業所のメンバーをよろしくお願いいたします。 

 

愛知県田原市 

病院様 

 ▲温かいお声をお寄せ頂き、ありがとうございます。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

静岡県焼津市 

福祉施設様 

 ▲ありがたいお言葉、ありがとうございます。今後もさらなる向上を目指してまいります。 

 

静岡県磐田市 

福祉施設様 

 

 ▲おかげさまで無事メンテナンス出来ました。ご対応ありがとうございました。 

 

静岡県磐田市 

福祉施設様 

 

 ▲励ましのお言葉、ありがとうございます。ご要望は、いつでも仰って下さい。 

お客様の一言が私たちの活力です！ご協力ありがとうございました。 
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【今月の”実践”したくなる一冊】 

時代を超えた商売の哲学 

このコーナーでは、ビジネス・組織運営に役立ち、”実

践”したくなるノウハウが満載の書籍をご紹介します。 

 

『商売心得帖』 

 

松下幸之助 (著) 

PHP 研究所 

1973 年 2 月 20 日 発行 

 

父の書棚から 
 

 ここ数年、経営の指南を頂いている師から、

本書を勧めて頂きました。書店で求めようか

としていた矢先、先代の父の本棚から本書を

発見！綺麗に保存してありましたが、印刷日

と紙の状態から類推するに、30 年以上前のも

のです。「経営の神様」と言われた松下幸之助

氏から、父も学んだ事とは？今月は、松下幸

之助氏が、講演・執筆されてきたものの中か

ら商売に対する基本姿勢を選び、まとめたと

いう一冊、『商売心得帖』をご紹介いたします。 

 

商売・人事に関する幅広いヒント 
 

 本書は大きく「商売の心得」「人事の心得」

に分かれております。「商売の心得」では、商

品、サービス、市場、顧客、仕入先、業界、

利益について等、広いテーマでお話しされて

おり、今の自分への叱咤激励になる部分が

多々ありました。また「人事の心得」は、人

材不足、育成の難しさを感じる現代において

はヒントになる点も多いかと思います。採用

についてのお話しは共感できる事も多かった

ので、本誌の「ヒトノコトでヒトコト」のペ

ージでも書かせて頂きました。それぞれの立

場の方が、それぞれの直面している課題やス

テージによって、得られるもののある、多く

の方にとっての座右の書になる一冊であると

思いました。 

今の自分にズシンときた事 
 

 今の私にぐっと来たのは、１つは「一人の

責任」という章。社長や部署長が一生懸命や

っていても、社員が働かないので上手く行か

ない、という考えはほとんど例外で、会社・

部署が発展していかないのはトップ一人の責

任である、という事です。自分一人の責任で

ある事を自覚し、自問自答し、一生懸命に仕

事をする。その事で上長と部下の心が通いあ

い、一体感も生まれてくる事もある。ドキっ

とするような言葉でした。 

 もう１つは「衆知を生かすために」という

章。トップの考えが下にしっかり通じ浸透し

ているか。もし考えに非としている人がいれ

ば、なぜ非としているかについて話し合う。

それが社長と部署長、部署長と部下の間で繰

り返し行う努力をしなければいけない。これ

も、反省する点が多く、これからしっかりや

っていかねばと思った次第でした。 
 

父が使っていた言葉 
 

 父が以前から私に、「利は元にあり」という

言葉をよく使っていました。本書にまさにそ

の名前の章がありました。利益は上手な仕入

れから生まれる、という意に通常はなるよう

ですが、本書では、これは「安く買い叩けば

よい」という事では無く、「仕入先はお得意様

同様大切にしなければいけない」と深い解釈

を述べておられました。 

近年、坂本光司教授が提唱する「五方良し

経営」にも通じる事を 30 年以上前に語られ

ていたのに驚くと同時に、父が話していた言

葉の本意を知る事が出来ました。私が尊敬す

る経営者の方に、毎年末、仕入業者数十社に

記念品を持参してお礼の挨拶に足を運ばれる

方がおりますが、このお話を体現されている

素晴らしい経営者であると改めて感じました。 
 

 時代を超えて私達に大きな示唆を与えてく

れる、普遍的な哲学を教えてくれる一冊です。

ご興味ある方は是非手に取ってみて下さい。 
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編集後記 
～営業企画課のお仕事や日常をご紹介します～ 

キングラン通信編集長の白井で

す。2016 年 10 月より、編集長

代理として、編集を担当して参り

ましたが、今月より編集長になり

ました。皆様に愛されるキングラン通信を目

指して、引き続きよろしくお願いいたします。 

 

会員制ホームページリニューアル！ 

 

当社の会員制ページ「花

咲倶楽部」。9 月にリニュ

ーアル致しました。キン

グラン通信のバックナン

バーや、社労士江場先生

のセミナー動画などを無

料で閲覧できます。ログ

インパスワードは、キン

グラン通信の送付状裏面に記載されています。 

  

 

インスタ映え BBQ 

 

大学時代の友人とオシャレな BBQ 施設で

BBQ をしました。場所は名古屋駅にある「ウ

ッドデザインパーク名鉄レジャック店」です。

店内には、インスタ映えスポットがたくさん

あり、BBQ 以外でも楽しめました。 

  

 

伊勢神宮参拝 

 

友人たちと伊勢神宮へ。内宮、外宮、月夜

見宮、天岩戸と参拝し、日頃の感謝を伝えま

した。ものすごいパワーを頂きました。 

  
 

編集を終えて 

 

編集長となって初めての編集が無事終了。

いつも以上に感慨深いキングラン通信となり

ました。それでは今月も、皆様にとって素敵

な一ヵ月になりますように！ 

キングラン通信 編集長代理 

白井 隆仁  
    

＜発行＞ 
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