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We have people who make curtains,
people who wash, and people who install them.

I want to provide better time and space
to those who spend there. 
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「そこで過ごす方々に、より良い時間と空間を。」 
 

当社には、カーテンを作る人、洗う人、取り付ける人がいます。 

ご要望を伺い、空間をプロデュースする人もいます。 

福祉用具をコーディネートし、お届けする人もいます。 

それらを裏で支える人もいれば、なぜか歌を歌う人もいます。 

でも私達がやっている事は皆同じ。 

それは、そこで過ごす方々に、より良い時間と空間を提供することなのです。 
 

 

『カーテンの花』 

作画：Roko 
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はじめに 
～代表・原田浩史より～ 

こんにちは。原田です。寒

い季節もあっという間に過

ぎ、暖かくなって来ました。

仕事・家族・学び・健康のバ

ランスを取って、元気に春を

迎えたいと思っております。 

 

亡き父を思い出して 

 

昨年 7 月よりお世話になっている豊川宝飯

ロータリークラブにて、新入会員として 20

分間のスピーチをする機会を頂きました。亡

き父も長年お世話になっていたロータリーク

ラブ。父の事、会社の事、そして私の事につ

いてお話をさせて頂きました。私はこれまで

様々な活動をしてきましたが、いつでも亡き

父と自分を比較し、至らない自分に葛藤を抱

えていました。しかし社員や外部の方の協力

の中で、父のようにならなくとも、私が私ら

しく経営出来る会社になってきている。お話

を整理する過程で、そのような気付きを頂き

ました。今回の機会を頂いた事、私を支えて

下さる方々に感謝しております。 

 

伊能忠敬の晩年を支えたもの 
 

49 歳から本

格的に天文学を学

び、73 歳まで測量

と地図作成に晩年を

捧げました。忠敬は

元々学者肌だったよ

うですが、17 歳で

伊能家の養子に入ると、商人として 32 年間

家業に勤しみ繁栄させました。そして当時の

平均寿命である 50 歳を目前に家業を息子に

譲り、天文学に入門。以来、休みなく天文・

測量・地図作成に身を捧げました。国の事業

であるにも関わらず予算が少なかったため、

私財も投入されたそうです。この大事業の成

就は、32 年間の経営で培った経験・知恵・

財産なくしてはありませんでした。また、こ

の事業の始まりは、ロシアが千島列島を侵略

した事がきっかけでした。国防への切なる想

いが、忠敬の晩年を捧げる原動力となったの

です。国防に危機感の募る現代においても、

忠敬の人生は示唆を与えてくれています。 

 

キャッチボール始めました 
 

 子供とキャッチ

ボールを始めまし

た。運動が苦手な

長男も、キャッチ

ボールは意外と楽

しく出来るようで

す。活動派の次男

は遠投に夢中にな

っています。幼少

期、私もよく父に

キャッチボールをして遊んでもらいました。

運動にもなりますし、言葉はなくとも子供と

向き合う良い機会になっています。 
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カーテンツリンピック 2022 
～オリンピックは 4年に 1度、ツリンピックは 1年に 1度～ 

2022 年 4 月にカーテンツリンピック開催！ 

 

２０２２年 4 月に、当社恒例のカーテンツ

リンピックを開催します。カーテンツリンピ

ックとは、カーテンの取付け、取外しのタイム

を競う年に一度の大会です。 

 

今月号より、応援投票スタート！ 

 

カーテンツリンピックでは、毎年キングラ

ン通信読者様からの優勝予想投票を受け付け

ております。投票用紙は、キングラン通信 2

月号に同封された『カーテンツリンピック 

２０２２応援・投票投用紙』です。 

投票方法は同封され

た用紙に〇を書いて

FAX で送るだけで

す。メールでの投票

は、【info@kingrun-

tokai.co.jp】のアド

レスに、件名「ツリン

ピック投票」と、本文

に予想選手を記入して

お送りください。 

投票して頂いた方全

員にささやかなプレゼントを進呈いたしま

す。また、見事優勝メンバーの予想を的中さ

れた方には、さらにプレゼントをお送りさせ

ていただきます！ 

 

カーテンツリンピックの目的 

 

日頃、病院や施設へお伺いする私たちは、カ

ーテン交換を通して、患者様・入居者様とのコ

ミュニケーションを大切にしていますが、看

護師さんや介護士さんの業務に支障がないよ

う、スピーディーな作業を求められます。そこ

で、カーテン交換技術を向上させることがで

きる大会として、カーテンツリンピックを毎

年開催しています。毎年新記録が更新され、交

換スピード向上に貢献しています。 

 

 

今年の見どころは？ 

 

 今年も【原田浩史チャレンジ】を行います。

【原田浩史チャレンジ】とは、毎年徐々にタイ

ムを縮めている原田が、己で定めたタイムの

壁を破れるか！？というチャレンジです。 

昨年は 2 分の壁を破れるかのチャレンジで

したが、惜しくも破れてしまいました。今年は

昨年のリベンジをします！ 

皆様、応援の程を宜しくお願いします！ 
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カーテンツリンピック過去の個人成績 
ツリンピックの勝者を予想して頂く為に、２０２０年、２０２１年の個人成績を公開します。 

【カーテンツリンピック 2020 本戦結果】 

 

 

 

順位 名前 所属 タイム 

1 白井 隆仁 ホームケア課 1 分 41 秒 

2 河合 保雄 メンテナンス課 1 分 41 秒 

3 小田 圭哉 メンテナンス課 1 分 41 秒 

4 古川 達也 メンテナンス課 1 分 42 秒 

5 守田 真浩 メンテナンス課 1 分 43 秒 

6 包原 晴弥 メンテナンス課 1 分 44 秒 

7 木村 仁美 メンテナンス課 1 分 54 秒 

8 鈴木 啓也 メンテナンス課 1 分 55 秒 

9 河合 暁志 メンテナンス課 1 分 59 秒 

10 坂田 和謙 メンテナンス課 2 分 00 秒 

11 岡本 吉智 業務課 2 分 7 秒 

12 岩崎 翔吾 営業課 2 分 11 秒 

13 夏目 勝祥 営業課 2 分 19 秒 

14 原田 浩史 社長 2 分 20 秒 

15 中村基公大 営業課 2 分 22 秒 

16 鈴木 俊介 営業課 2 分 33 秒 

17 栗田 伸吾 営業課 2 分 48 秒 

18 田村 守 ホームケア課 3 分 0 秒 

19 桑野 史也 ホームケア課 3 分 38 秒 

 

 

 

【カーテンツリンピック 2021 本戦結果】 

 

 

 

順位 名前 所属 タイム 

1 古川 達也 メンテナンス課 1 分 29 秒 

2 包原 晴弥 メンテナンス課 1 分 38 秒 

3 守田 真浩 メンテナンス課 1 分 38 秒 

4 白井 隆仁 ホームケア課 1 分 43 秒 

5 守田 真浩 メンテナンス課 1 分 43 秒 

6 坂田 和謙 ホームケア課 1 分 45 秒 

7 小田 圭哉 メンテナンス課 1 分 46 秒 

8 鈴木 啓也 メンテナンス課 1 分 49 秒 

9 河合 暁志 メンテナンス課 1 分 50 秒 

10 岡本 吉智 業務課 1 分 50 秒 

11 中村基公大 営業課 1 分 53 秒 

12 岩崎 翔吾 営業課 2 分 01 秒 

13 夏目 勝祥 営業課 2 分 08 秒 

14 今泉 季保 メンテナンス課 2 分 12 秒 

15 栗田 伸吾 営業課 2 分 12 秒 

16 原田 浩史 社長 2 分 13 秒 

17 木村 仁美 メンテナンス課 2 分 15 秒 

18 鈴木 俊介 営業課 2 分 18 秒 

19 田村 守 ホームケア課 2 分 31 秒 

20 鈴木 晴美 総務課 2 分 34 秒 

21 鈴木 杏佳 営業課 2 分 43 秒 

22 桑野 史也 ホームケア課 2 分 53 秒 
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カーテン営業課のページ 
～カーテン営業課メンバーの日常を発信します～ 

  
営業課ページを担当しま

す、沼津営業所の岩﨑です。

冬の寒さも落ち着き始め、

春の暖かさが少しずつやっ

てきたように思います。季

節の変わり目で、寒暖差の

ある日が続きますが、体調には気をつけて下

さい。 

 

 

 

営業課 岩崎 翔吾 

ロールスクリーンの操作方法 

 

ロールスクリーンの操作方法には、いくつ

か種類があることをご存知ですか？一般的な

のは、チェーン式とプルコード式になります。

チェーン式は手前側のチェーンを引くとスク

リーンが上がり、奥側のチェーンを引くとス

クリーンが下がります。プルコード式は、コー

ドを引くとその分だけスクリーンが下がり、

少し引いて手をはなすとバネの力で巻き上が

ります。 

 

写真は先日幼稚園に納品した、プルハンド

ル操作のロールスクリーンになります。天窓

や吹き抜けなど、高い位置にあって手の届か

ない場所にある窓には「プルハンドル＆専用

フック」がおすすめです。 

 

子供たちがチェーンやプルコードで遊ばな

いようプルハンドルを提案しました。環境に

合わせ、より良い操作方法をお選び下さい。 

 

カーテン営業課 今月の Good & New 

 

息子の中学校入学説明会に行った

ら、中学時代の友人が何人かいまし

た。久しぶりの再会でプチ同窓会み

たいで楽しかったです。（中村） 

 

Air Max95(ソーラーレッド)を購入

しました！中学の頃欲しくてもお金

がなく買うことができず、27 年超

しに念願が叶いました。（栗田） 

 

弟に誘われジムに行きました。プロ

テインを飲まされ、本格的なトレー

ニングを体験しました。入会するか

悩み中です。（岩﨑） 

 

今年も家で豆まきをしました。次女

は怖がって泣いていましたが、守っ

てあげることで父の株を上げること

に成功しました。（夏目） 

 

毎年人間ドックへ行っていますが、

今年はコレステロールで E3 判定を

頂き、再検査となりました。来年ま

でに 5kg 痩せます。（鈴木俊） 

 

ロイズの生チョコを貰ったので食べ

ました。甘いものが苦手な私です

が、生チョコは大好きなので、食べ

過ぎちゃいました。（鈴木杏） 

今月の営業課 TOPICS 
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メンテナンス課のページ 
～カーテン交換を行うメンテナンスメンバーの日常をお伝えします～ 

 

 古川です。今年も早いも

ので 3 月です。新型コロナ

も猛威をふるっています

が、徐々にウィズコロナと

して日常が戻ってきていま

す。当社も感染対策には十

分注意し、お客様のところへ伺わせていただ

いています。 

 

 

 

メンテナンス課 古川 達也 

社内研修 

 

 新型コロナでアポイン

トを入れにくいこの時期

に社内研修を行い、社員の

知識とスキルアップに繋

げる研修を行いました。 

 講師は先輩社員の皆さ

んです。ブラインドの昇降

コード交換とロールスクリーン、シェードの

構造説明を行いました。 

 

 

お客様からの修理依頼に、幅広い人材が活

躍できることを期待しています。 

 

メンテナンス課 今月の Good & New 

 

好きなアーティストのライブの良

席に当選しました。とても楽しみ

です。（河合） 

 

スノーボードハーフパイプの平野

君の 3 回目には感動しました。 

（古川） 

 

人間ドックで身長が 1cm 伸びて

いました。179cm→180cm の

大台に突入しました。（包原） 

 

袋井市にある法多山にて厄払いを

してもらいました。１年健康に過

ごしたいです。（守田） 

 

グラタンにハマっていて、週に 1

度はグラタンを食べています。

（木村） 

 

休みの日に実家まで３ｋm の道を

子供たちと歩きました。寒かった

けど楽しかったです。（今泉） 

 

娘が笑顔を見せてくれるようにな

りました。（河合暁） 

 

遊戯王マスターデュエルを始めま

した！懐かしくて面白いです。

（小田） 

 

自分のやっているゲームでプロの

試合が始まったので、見るのが楽

しみです。（鈴木啓） 

 

毎年恒例の人間ドック健診に行き

ました。特に問題なく、一安心で

す。（鈴木佳） 

 

白井さんと炭棟梁でハンバーグを

食べました。とんでもなく美味し

かったです。（牧野） 

 

最近ハマっているリズムゲームの

レベルをクリアするのが楽しいで

す。（加藤） 

今月のメンテナンス課 TOPICS 
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メンテナンス課 河合 保雄 

世界の山ちゃん風手羽先 

 

先日、無性に手羽先が食べたくなり、「世界

の山ちゃん」風手羽先を作ってみました。スー

パーに売っている手羽先は大きいので、本家

とはかけ離れてしまいますが、２度揚げして

コショウ多めに振って、味は近づいたと思い

ます。ネットで調べればレシピはたくさん出

てくるので、自分でも簡単に作ることが出来

て便利ですね。 

 

 

 

メンテナンス課 河合 暁志 

キットカット 

 

ある日、「これ、今 SNS で人気だから欲し

いけど、ファミマでしか売って無いからあっ

たら買ってきて～」と、妻から言われたので時

間を見つけて、ファミリーマートを 10 数件

巡ってみました。バレンタイン期間限定で販

売していたので、どこに行っても売り切れで

した。本当に売っているか半信半疑でしたが、

後日帰宅すると、「1 時間粘ってネットでゲッ

トできた。」と言われました…。 

次のチャンスがあったらネットに負けない

ように頑張ります！！！！！！ 

 

 

 

 

メンテナンス課 今泉 季保 

バレンタイン 

 

先月、バレンタインデーがあったので、子ど

も達とお手軽カップケーキを作りました。コ

ロナ禍なのであまり手でこねたり、触らない

ようにしようと色々考えて、いちごとバーム

クーヘンを切って、クリームも絞るだけの物

を使ってお箸で飾り付けをしました。 

 

 
 

身内にのみ渡しましたが手作りのもので、

季節の行事を楽しめました。 

 

 

 

メンテナンス課メンバーの日常 
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メンテナンス課 守田 真浩 

可睡斎のひな祭り 

 

袋井市にある可睡斎のひな祭りを見に行っ

てきました。至る所に飾られたひな人形や 32

段ひな人形など見所満載でした。 

 

 

 

 

メンテナンス課 小田 圭哉 

ポケモン アルセウス 

 
ニンテンドースイッチの

ポケモン LEGENDS ア

ルセウスを購入しまし

た！今までのポケモンと

は操作性が異なり最初は慣

れなかったですが、段々と

馴染んでいき、とても楽し

かったです。 

 

メンテナンス課 木村 仁美 

インド料理店のカレー 

  

お昼ご飯にインド料理のお店でカレーを頼

みました。ほうれん草カレーとマトンカレー

をチョイスしました。タンドリーチキンがと

ても美味しかったです。ラッシーもさっぱり

していて美味しかったです。 

 

 

 

メンテナンス課 鈴木 佳恵 

古時計 

 

先日、家の居間にある時計を買い替えまし

た。それまで使っていた時計は、ゼンマイ式の

振り子時計で、50 年以上前からある年代物で、

時計が動かなくなると、ゼンマイを巻いて使

用していました。 

ゼンマイが 2 つあるのですが、右側が針を動

かす為、左側が音を打

たせる為にあり、文字

盤の所に『21 DAY』

とあるように、大体 3

週間毎にゼンマイを巻

いていました。 

長年に渡り、我が家の

時を刻んでくれたこの

時計に感謝の気持ちを

抱きつつ、新しい時計

を出迎えました。 

 



10 
 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

ポケモン色違い厳選 

 

ポケモン LEGENDS アルセウスにて、図

鑑タスクをこなし「大量発生中」のポケモン

を狙う事で、色違いのレア個体の入手確率が

アップします。自分は捕獲しやすいコリンク

系の 6 色をコンプリートしてみました。 

 
 

 

メンテナンス課 包原 晴弥 

ピアノ譜面紹介 優里「レオ」 

 

 

 飼い主に対する深い愛をテーマにした、犬

目線の曲「レオ」を紹介します。 

 

この譜面はニ短調で「♭」が一音、テンポも

遅いので初心者の方にもお勧めです。右手の

16 分音符が続く箇所のリズムは、「ぷりんと

楽譜」のサイトの演奏動画を参考にしてくだ

さい。サビは力強く弾きましょう。 

幼少期から共に過ごした「レオ」との日々を

描いたホームビデオ風の PV もお勧めです。 

 

 

 

 私たちは日々、病院や老人保健施設へ作業

に伺っていますが、カーテンに汚れがついて

いなくとも交換しています。目に見えないハ

ウスダスト等が付着していますが、正直、交換

前後の差がわかりにくい時もあります。 

 ある施設に伺った時に看護師さんが私に

「きれいになったね。ありがとう。」といって

くれましたが、私は見た感じ、代り映えがなか

ったので、良い返しができませんでした。する

と看護師さんは「いつも交換するといい匂い

がするんだよ。」と患者さんに伝えていました。

この瞬間に私は代り映えがないと思っていた

のが自分だけで、看護師さん、患者さんはいい

匂いのカーテンに変わって、とてもいい気分

になっていると確信できました。 

 その出来事があってからは、自分のやって

いる仕事に自信を持てるようになりました。 

 

 
 

病室・居室に花を咲かせよう PJ 

 

メンテナンス課 古川 達也 

いつものいい匂い 

★「花咲く」エピソード募集中！★ 
皆さんの現場であった、患者様・利用者様

との心温まるエピソードを投稿してみませ

んか？詳しくは投稿用紙をご覧下さい。 
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業務部便り（クリーニング編 ） 
～カーテンクリーニング工場より、近況・プチ情報をお届け～ 

こんにちは、業務部クリーニ

ングの岡本です。北京オリンピ

ックが終わってしまいました。

私は冬のスポーツも好きなので、

今回のオリンピックはとても注

目していました。放送時間が深夜という事も

無かったので、寝不足にならず楽しめました。

充実したお家時間が過ごせたと思います。 

 

今月の業務課ＴＯＰＩＣＳ 

 

 

岡本 吉智 

カーテンの紫外線劣化について 

 

近年の住宅建築の傾向は、南向きの大きな

窓がある建物が多いと思います。自然光をた

っぷり取り込むことができる大きな窓は、大

変魅力的です。しかし、自然光を取り込むと

いう事は、紫外線も取り込んでいるという

事。取り分け、窓から入り込む紫外線に一番

先に晒されるカーテンは、劣化の進みが早い

ものです。比較的紫外線に強い、近年のポリ

エステルでも、長期間紫外線に当たると劣化

が進み、色あせや破れの原因になります。 

 
日光を遮断する事もカーテンの目的のひと

つではあるので、紫外線による色の変化や破

損は、ある程度やむを得ないものでもあると

いう事も事実です。これからも十分注意して

カーテンのクリーニングをしていきたいと思

います。 

 

岡本 吉智 

三寒四温 

 

寒い季節に天気予報で『西高東低の冬型の

気圧配置』と聞く事があると思います。この

写真の気圧配置が、まさにその状況です。単

純に、西に高気圧、東に低気圧がある冬に良

く見られる寒い日の天気図です。 

 
天気は、西から東に動いていくので、上記

の図だと低気圧が過ぎて高気圧が来る順番に

なります。低気圧は反時計回りに風を吹き込

むので太平洋側から暖かい風を集めます。反

対に、高気圧は時計回りに大陸側の乾いた冷

たい空気を吹き出します。２月から３月の上

旬ぐらいになると、高気圧に覆われる３日間

程が寒く、次に来る低気圧が過ぎるまでの４

日間程が暖かい【三寒四温】と呼ばれる状態

を繰り返し暖かくなっていきます。こうなっ

て来ると待ち遠しい春は、すぐそこです。 

 

 

岡本 吉智 

イルカクルージング🐬🐬 

  

温暖化の影響なのか、この時期にも浜名湖

沖にイルカの群れがいました。船のスピード

に合わせて元気よくジャンプしていました。 

 

どちらも同じグリーンのカーテンで

 

右が紫外線劣化による色あせと破損です。 
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ホームケア課のページ 
～在宅介護を支えるホームケア課メンバーより、お役立ち情報をお届けします～ 

こんにちは、ホームケア課の田

村です。寒い時期が続き、外出機

会も減っています。暖かくなった

ら東三河の公園を散歩したいと

思っています。私は、豊橋市の幸

公園、高師緑地公園に良く行きますが、おすす

めの公園がありましたら教えて下さい。 

 

【今月の TOPICS】 

ユニットバスに対応する手すり 

  

福祉用具の仕事をさせていただき、約 20 年

が経ちます。はじめの頃と住宅設備が変わっ

ている事が多々あります。その 1 つが浴槽で

す。ステンレス製の浴槽が多かったイメージ

がありますが、最近はユニットバスの方が多

くなっています。 

浴槽に設置する

事で、両手でし

かっりと握る事

ができ、安定し

た動作を行う事

ができます。 

【画像：アロン化成(株)HP】 

 
 

 

 

ホームケア課 白井 隆仁 

草野球 15 年目のシーズン開幕 

 

私が所属している草野球チーム「ハリケーン

ズ」。高校時代の野球部メンバーで結成したチ

ームで、今年も新しいシーズンがスタートしま

した。今年は、結成 15 年目の記念シーズン。

シーズン前に、今後の活動についてメンバーで

話し合う機会を設けました。仕事、結婚、子育

てと、メンバーそれぞれに変化があり、ここ最

近は、みんな野球の優先度が下がっていたと思

います。チーム全員が今思っている本音をぶつ

け合いました。活動休

止や解散の選択肢も

検討されました。個人

的には、１年活動休止

して、野球が無い 1 年

をどう感じるのか考

える時間を作っても

良いかなと思いまし

た。それでも、最終的

な決断は、全員が一致

団結し、「今年も継続しよう」となりました。チ

ーム愛を感じ、感動しました。野球部時代には、

どうしたら良いチームになれるか、よく話し合

いをしていましたが、最近は無かったので良い

機会になりました。家族、メンバーに感謝し、

今年も 1 年、共に歩んでいきます。 

 

 

ホームケア課 桑野 史也 

文房具っていいですよね 52 

 

今回紹介する商品は、い

ろいろなタイプの付箋を

販売している株式会社カ

ンミ堂の「フセンマーカー」

です。 

私自身もですが、学生時

代や福祉用具に関する資

格を取得する際、強調や一

問一答のような暗記用の目隠しに蛍光マーカ

ーを使用していました。 

ホームケア課メンバーの日常 
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マーカーは考える事と同時に線を引けるた

め直感的に大事だという認識ができ、大変重

宝していました。しかし、書類などの印刷され

たものはまだ良いのですが、自分で筆記した

ノート等に線を引く際、にじみや掠れといっ

た問題は必ず出てきました。（現在はにじみを

抑える蛍光マーカーも販売されています。） 

今回の製品は、フィルム

タイプの半透明な付箋と

なっており、覚えたところ

をはがすことができます。

綺麗に貼ってはがせるう

えに、下の文字を隠さない

使い方ができるため暗記はもちろん、文章の

強調にも使えます。修正テープのように引い

て使う形状です。 

学習やマーカーで汚したくない書籍、メッ

セージカードの作成にも使ってみてはいかが

でしょうか。（希望小売価格：￥480（税抜）） 

 

 

ホームケア課 鈴木 彩子 

いがまんじゅう 

 

 

毎年、お雛様の時期になると和菓子屋さん

やスーパーに登場する、３色のもち米が特徴

の「いがまんじゅう」が大好きです。子供の頃

から馴染みのある和菓子だったので、当たり

前のお菓子かと思っていたら、三河地方独特

のものだったようで、県外の友人に驚かれた

ことがあります。もち米の赤（ピンク）は魔除

け、緑は生命力、黄は豊作祈願、などの意味も

あるようです。今年は贅沢をして３ヶ所の和

菓子屋さんのものを食べ比べしちゃいました。 

 

ホームケア課 坂田 和謙 

焼き芋
����� 

 

自宅で焼き芋をしました。通常の焼き芋と

同じように、芋を濡れた新聞紙とアルミホイル

に巻いてバーベキュー用のグリルを使い、1 時

間半～2 時間程度加熱して出来上がりです。甘

くてしっとりしていて予想以上に上手にでき

ました。片付けも簡単で非常にオススメです。 

 

 
 

ホームケア課 今月の Good & New 

 

協力会社の方に、どてめしの美味し

いお店を紹介して頂きました。とて

も美味しかったです。（田村） 

 

福祉住環境コーディーネーター2

級を取得しました。用具以外の事も

色々勉強でき良かったです。（坂田） 

 

奥さんの車を買い替えました。私も

新しい車が欲しくなりました。 

（白井） 

 

ラバースプレーで車を塗装しまし

た。貼ってはがせるうえに仕上がり

も大満足です。（桑野） 

 

ホームケア課の人数が増え、個性豊

かなメンバーと、とても楽しく仕事

ができています。（鈴木彩） 

 

先日、フレンチトーストを人生で初

めて食べました。最高においしかっ

たです。（鈴木真） 
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総務課のページ 
～社内外をバックアップする総務課メンバーの日常をお伝えします～ 

こんにちは、総務課の石田

です。寒さが和らぎ、春の訪

れを感じる頃になりました。 

４月に小学校に上がる孫が

チェリーピンクのランドセル

を嬉しそうに背負って見せてくれました。毎

日この笑顔で学校に通えることを願うばかり

です。 

 

 

 

総務課 石田 香織 

チョコレートケーキ 

 

暖かくなる前にとチョコレートケーキを作

ってみました。毎回出来上がりが微妙に違う

のですが、今回は、スポンジを焼きすぎてし

まい、やや固い出来上がりになってしまいま

した。 

ガナッシュも家

にあった板チョコ

を使ったせいか甘

くなってしまいま

したが、甘党の母

にはうってつけだ

ったようです。カロリーも糖分も無視して、

毎日カットしては食べていました。 

余った生クリームは、ヨーグルトゼリーを

作ることで、無駄なく使い切ることができま

した。レシピでは

オレンジが乗って

いましたが、私好

みに八朔で代用。

手作りのいいとこ

ろです。 

 

総務課 石田 友起子 

キンクマハムスター 

  

 ハムスターを新たにお迎えしました。昨年

の夏に、飼っていたハムスターを病気で亡く

して、とても悲しい思いをしましたが、やは

りハムスターの可愛さが忘れられず、また飼

うことにしました。 

前の子と同じキンクマハムスターという種

類で、名前は「ポンチョ」と名付けました。

お目目が小さめの塩顔ボーイで、とっても可

愛いです。やんちゃ盛りで、夜も元気に動き

回っています。元

気が良すぎて私の

方が睡眠不足にな

りそうですが、こ

のまま元気に育っ

て、前の子の分も

長生きしてくれた

らと思います。 

 

 

総務課 今月の Good & New 

 

お祝い事がいくつかあって嬉しい月

です。祝儀袋の名前が残念にならな

いよう練習しています。（石田香） 

 

ＫｉｎｇＧｎｕの配信ライブを楽し

みました。次は是非ライブ会場で生

音を体感したいです。（石田友） 

 

デコポンを大量にいただいたのでゼ

リーにしてみました。娘が全部食べ

てくれました。（熊澤） 

 

大学の卒業制作展に行ってきまし

た。久しぶりに先生に会えてとても

楽しかったです。（鈴木晴） 

 

 総務課メンバーの日常 
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【今月の求人採用ノウハウ】ヒトノコトでヒトコト 
～採用は人なり～ 

 

このコーナーは、原田が前職で

の求人広告作成の経験を踏まえ、

「人材」のことに関して情報発信

をしていく 1 ページです。 

 

若手について思う事 
 

 春が近づき、新卒採用のシーズンがやって

きております。当社も今年は、新卒・中途とも

に採用に力を入れて参ります。今年４月には

新卒の女性が１名入社します。また、３月から

中途で経理の男性が入社してくれました。入

社した若手のメンバーと話していると、採用

にまつわるヒントがいっぱいあります。今回

は、「採用は人なり」というテーマで、最近感

じている事をお伝えさせて頂きます。 

 

人や雰囲気で職場を選ぶ 
 

 先日、今年入社する新卒社員に、入社前懇談

会と称して当社会議室でお茶会をしました。

会には当社に近年入社した若手社員も参加し

てもらいました。話の中で、キングラン東海に

入社したきっかけを聞くと、「合同説明会で声

をかけてくれたから」「会社見学で皆さんが優

しかったから」「オフィスの雰囲気が良かった

から」。これらの理由が、どの社員にも共通し

た動機になっていました。業種・条件の話題が

出る事が、当社の場合は少ないのです。 

 一方、新卒生の子にいろいろ話を聞いてみ

ると、友人とは SNS での交流が中心ですが、

SNSでのコミュニケーションに悩みを抱える

事も少なからずある事を耳にしました。これ

は、今の 20 代に共通する悩みのようです。こ

ういった話から、「人対人」の生のコミュニケ

ーションの中に、採用活動や、会社の人間関係

でのヒントが隠されているのを感じました。 

 

温かい人間関係を求めている 
 

 今、世の中はコロナ禍で密接を避ける傾向

にありますし、SNS や ZOOM 等の直接の接

触を避けるコミュニケーションが増えており

ます。採用においても、社員とのコミュニケー

ションにおいても、直接対面を避ける形がど

んどん増えていく事でしょう。しかし一方で、

人間関係の希薄さからくる悩みを抱える人た

ちが多くいます。温かい人間関係を求める人

たちがいます。それは、新卒生を含めた若い子

達にも見える傾向です。 

 

合同説明会・座談会の効果 
 

 当社は毎年、新卒採用を合同説明会にて行

い、その後数度の座談会を経て採用決定をし

ます。無名の中小企業として、自社を知っても

らい、長く働ける採用にする目的で、そのよう

な形を取ってきました。しかし、この方法は今

の若い世代の心を動かす人対人の触れ合いを

提供する側面もあるのだという事に思い至り

ました。だからこそ、当社は業種・条件に関係

のない所で選んでもらっているのを感じます。 

 

人対人の機会を 
 

 採用に関して、知名度や条件面でお悩みに

なっている事業所は多いと思います。でも、そ

の職場にはその職場なりの雰囲気があります。

その職場の良さがあります。それにフィット

する方は必ずいます。少なくとも、今元気に働

いている方は職場にフィットしている方と言

えます。そういった方に出会い、採用に結び付

けるために、可能な範囲で、人対人の接触の機

会を模索してみてはいかがでしょうか？合同

説明会、私自身も参加し、新卒生と触れ合って

参ります。 
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みんなの投稿広場 
～このページでは、キングラン通信読者様から頂いた投稿をご紹介～ 

【お客様より】富士市 総合病院 

「K」様♪ 

 

カーテン、ブラインドのメンテナンス 

 

今回は、定期メンテナンスのお話し。 

天気も良く、休み返上？ 

土曜日の日に実施して頂きました。 

 

 

ほんの一部ですが、予備カーテン。 

正規を外して予備カーテンを取付けます。 

  

 

ブラインドは高所作業。外してクリーニン

グ。 

 

優しく洗って、乾かします。 

  

 

まだまだ洗います。 

冷たい水でご苦労様です。 

 

 

カーテンメンテナンスも、別れて行っていき

ます。 
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乾かしたら取付け、富士山見ながら？ 

いや？仕事中ですかね！ 

 

 

取付けた後には、もう一度、点検と確認。 

 

 

作業は朝から夕方まで、私は帰ってしまった

ので最後までは見てなかったですが。 

現場作業員の方は親切、丁寧な作業します

ね。患者様も、また気持ち良く生活できるか

な？ 

 

ありがとうございました。 

 

社長！現場作業員は皆さんしっかり作業して

いますよ！ 

 

本当にありがとうございます。 

 

 

旧暦の初詣 

 

出雲大社に愛妻と行って来ました。 

 

旧暦の初詣？島根県の出雲大社は遠いので、

神奈川県秦野市の出雲大社に行きました。 

 

いずもさんと呼ばれているんですね。 

 

 

日曜日で雨。参拝者は居ませんね。 

 

 

立春大吉。 
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愛妻も喜んでました？ 

 

 

境内もガラガラ。ゆっくり散策します。 

 

 

規模は小さいけど出雲大社ですね。 

 

 

参拝作法。 

 

島根県出雲市の出雲大社と同じ、２礼４拍手

１礼ですね。 

 

 

梅祭りも開催なんですね。 

 
 

敷地内？隣には恵比寿さんに八坂神社もあり

ます。 

 
 

色々な神様が集まるんですね。 

島根県の出雲大社（いずもおおやしろ）は遠

いけど、神奈川県の出雲さんなら近くてあり

がたいですね。 
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春ですね！ 

 

今回は御殿場演習場の野焼きです。 

東京からの帰り道、いつもと違う？雲？煙？

噴火？なんて思いながら。 

 

 

段々近づいて来ます。30km も走ったかな？ 

 

 

やっと判明。 

 

 

自衛隊の御殿場演習場の野焼きでした。 

 

消防隊も待機して。 

 
 

凄いですよ。熱風も風向きによっては来ま

す。 

 

 

春の到来の風景ですね。 

また暫くしたら、野草が沢山でてきますね。 

段々暖かくなるかな？ 

 

小学校 2 年生の時の担任の先生と半世紀の付

き合い？小学校卒業してからは４５年は会っ

てないかな？年賀状だけのお付き合いでした

が、ここ数年 LINE でやり取りをして、富士

山の綺麗な写真が撮れると送っています。 

先日の野焼きの写真を送ったら。 

 

なんて返信をもらいました。 

たまには役に立つんですね。 

 

K 様いつもありがとうございます。定期メンテナン

スを見てくださり、誠にありがとうございます。旧

暦の初詣のお写真ですが、奥様の楽しそうな笑顔で

こちらも笑顔になりました。毎月素敵なご報告をあ

りがとうございます。（鈴木） 
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キングラン通信応援投票 

 

【お客様より】浜松市 在宅複合型施設 

「チーム長上」様♪ 

 

キングラン通信 1 月号 「はじめに」ペー

ジに応援投票頂きました。ありがとうござい

ます！ 

 

キングラン通信２月号 「はじめに」ペー

ジに応援投票頂きました。ありがとうござい

ます！ 

 
 

チーム長上様、投票ありがとうございました。共

感型もいつも応援頂き、嬉しいです。今年のツリ

ンピックも懲りずに挑戦します。本編も読んで頂

けて嬉しいです。浜松は凧揚げのメッカですよね。

息子さん、本格的な方を揚げる日も来るのでしょ

うか？？（原田） 

 

【お客様より】藤枝市 デイサービスセンター 様♪ 

 

キングラン通信 1 月号 「ヒトノコトでヒ

トコト」ページに応援投票頂きました。あり

がとうございます！ 

 
 

ご投票ありがとうございました。そして、いつも

キングラン通信を読んでくださり、ありがとうご

ざいます！バンクシー展に興味をもっていただけ

てとても嬉しいです。今後も興味を持っていただ

けそうな展覧会など情報を流していこうと思いま

す！（鈴木） 

 

【お客様より】豊橋市 ケアプランセンター  

「ぽんのすけ」様♪ 

 

キングラン通信 2 月号 「ツリンピック」

ページに応援投票頂きました。ありがとうご

ざいます！ 

 
 

ぽんのすけ様、応援投票ありがとうございました！

人と人とのつながり、絆や想いを大切にこれからも

邁進してまいります！（桑野） 

 

編集後記 

 

今月もキングラン通信をお読み頂きありが

とうございます。暖かくなり、行楽シーズンと

なります。お出掛けされる方も多いのではな

いでしょうか？皆さんのお便りでの楽しい報

告をお持ちしています。 

今月も、皆様にとって素敵な１ヶ月になり

ますように！ 

 

 

キングラン通信 編集担当 

石田友起子・鈴木晴美 
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