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「美で本当の幸せを。」 
 

私たちがカーテンや福祉用具を通してご提供したいのは「美しさ」。 

カーテンそのものの美しさや、クリーニングによる清潔さは当然。 

お客様の環境が美しくある事。お部屋の雰囲気が美しくある事。 

そして職員様や患者様・利用者様の美しいご関係。 

「美」という永遠のテーマを通してお客様に本当の幸せを感じて頂きたい。 

それが、キングラン東海が追及するサービスなのです。 
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はじめに 
 

明けましておめでとうございま

す！本社メンテナンス課の古川で

す。２０２６年の干支は午年（うま）

です。この年は情熱や変化を象徴と

する年だそうです。自分自身も情熱的に動き、

良い変化を起こせるようにメンテナンス業務

をがんばっていきます。 

 

先代からの教え 

 

 先日、メンテナンス業務に伺った病院で担

当の職員様に「今日はどこの病棟にはいるん

ですか？」と尋ねられました。私が「～棟

の、～階です」と伝えると「ありがとうござ

います。キングランさんはこの病院に何年、

来てるんですか？」と更に尋ねられました。

「自分は入社２０年になりますが、その時に

は既に来ていたみたいなのでわかりません

（笑）」、職員さんは「そんなに長い間きてく

れているんですね。道理で何でも知ってるわ

けだ（笑）」。このような会話になりました。 

 私が入社当時は先輩の河合、ほぼ同期の包

原と私を入れてメンテナンスメンバーは 6 人

しかいませんでした。現在は本社だけで１１

人、静岡支社は６人で合計１７人です。全

員、正社員です。 

 先代の社長のこだわり「正社員でないと責

任を持って病院へ行かせれん！」を現在でも

継続し責任を持ってメンテナンス業務を行っ

ていきたいと思います。 

 

最後は祈願 

 

夏休みにタイミングが合わず、家族旅行に

いけなかったので、季節をずらせて京都へ行

きました。 

 我が家にはダブル受験生（高３男子、中３女

子）がいるので学業成就、入試合格のご利益の

ある北野天満宮にいきました。お宮さんでは

制服を来た学生たちが参拝やおみくじを引い

たりして楽しそうにお祈りに来ていました。 

自分の子も含め、過度のプレッシャーには

ならず頑張ってほしいです。 

 

学問の神様 

 

 

菅原道真（８４５年～９０３年） 

 

菅原道真は「学問の神様」として有名です。

菅原道真はすぐれた学者右大臣まで急激に出

世したようです。その出世を妬まれて大宰府

（現在の福岡）へ左遷されてしまい、失意のま

まに死去しました。 

道真の死去に京都では疫病、落雷、災害が

続き「道真の怨念の祟り」と恐れられまし

た。その道真の霊を鎮めるために神として祀

り始めたのが天満宮です。現在では全国に約

12,000 社あるそうです。 

菅原道真は非常に勤勉で有名であったため、

「学問の神」と崇められたそうです。 
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カーテン営業課のページ 
～カーテン営業課メンバーの日常を発信します～ 

    
明けましておめでとうございま

す。いよいよ 2026 年がスタート

しましたね。今年は夏に、FIFA ワ

ールドカップが開催されます。日

本代表がどんな戦いを見せてくれるか、今か

ら楽しみです。本年もどうぞ宜しくお願い致

します。  

 

 

 

営業課 岩崎 翔吾 

センターレーススタイル  
 

先日お客様のご自宅にセンターレーススタ

イルのバーチカルブラインドを取付させてい

ただきました。センターレーススタイルは、不

透明なルーバー（羽根）と、透け感のあるレー

スのルーバーが交互に配置されているのが最

大の特徴です。 

 

 

時間帯やシーンに合わせて、ルーバーの角

度を調整することで、光の入り具合や外から

の視線をコントロールできます。レース生地

越しに外の景色を眺めながら、日差しを和ら

げることも可能です。 

通常のバーチカルブラインドのスタイリッ

シュな見た目や意匠性の高さに加え、ドレー

プカーテン＋レースカーテンの便利な機能を

併せ持った、まさに「いいとこどり」のアイテ

ムです。 

 

 

カーテン営業課 今月の Good & New 

 

最近エレベータ、エスカレータを使

わないようにしています。まずは息

が切れないようになります。（中村） 

 

健康診断で体重・腹囲・血圧が昨年

より良くなりました。日々の運動の

成果だと確信しています。（栗田） 

 

次男のサッカーの決勝戦が延期にな

り、ドキドキと楽しみも延期になりま

した。頑張って欲しいです。（岡本） 

 

和風コメダ珈琲「おかげ庵」に行っ

て来ました。卓上コンロで焼くお団

子が美味しかったです。（岩﨑） 

 

健診の結果、身長が 0.6cm 伸びて

いました。次からは成長を見越して

大きめの服を買おうかな。（夏目） 

 

2025 年ラストサウナへしきじに行

って来ました。薬草サウナでととの

いまくって最高でした。（俊介） 

 

寒かったので銭湯に行きました。熱

いお湯にゆっくり浸かった効果か、

とても寝つき良かったです。（稲田） 

 

幼稚園のお遊戯会を観に行きまし

た。たくさん練習したかいがあって

上手に出来ていました。（河合） 

今月の営業課 TOPICS 
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営業課 中村 基公大 

唐揚げチャレンジ  

 

 

妻に教えてもらいながら、初めての唐揚げ

作りに挑戦しました。作りすぎてしまいまし

たが、食べ盛りの息子がおいしいと言いなが

ら完食してくれました。 

 

 

営業課 岡本 吉智 

旨いサカナばっかり  
 

 

海の水温も低く落ち着いてきたので、いつ

もの仲間と、いつもの遠州灘に美味しい魚狙

いで出船！他の海域では「まぼろし」と呼ばれ

ている白アマダイ、ハタ類がよく釣れました。

他にもブリ（小）や真鯛、イトヨリと美味しい

魚が釣れました。お刺身や、炙り等で美味しく 

頂きました。 

 

 

 

営業課 鈴木 俊介 

我が家の娘  

 

 

我が家には中２と小６の息子がいますが、

どうしても娘が欲しかったので、トイプード

ルの女の子を迎え入れました。７月生まれで

まだまだやんちゃですが、かわいくて仕方あ

りません。 

 

 

営業課 稲田 祐作 

ボールは友達！ 

 

 

息子のサッカーの試合観に行きました。子

どもの試合でも親は興奮するものでつい声が

出ちゃいます。またまだなプレーもあります

が頑張って続けてもらいたいです。 

営業課メンバーの日常 
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メンテナンス課のページ 
～カーテン交換を行うメンテナンスメンバーの日常をお伝えします～ 

 メンテナンス課の古川です。寒

くなりましたが、いかがお過ごし

でしょうか？自分は 2 月生まれ

のせいか寒さには慣れており、ユ

ニフォームジャンバーもみんなに心配される

くらいぎりぎりまで我慢しています。体調管

理に気をつけます。 

 

病室・居室に花を咲かせようﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ 

 

 

メンテナンス課 古川 達也 

入院の気晴らし 

 

とある整形外科の病室で作業中、入院患者

さんとの世間話の会話の流れで、私が「足、ど

うしたんですか？」と聞くと、「階段を踏み外

して、折れちゃった」とのことでした。 

 

自分も小学生の頃に、右腕を２回骨折した

ことがあったので、当時の出来事（サッカーと

長縄で骨折して原因を作ったのが２回とも、

体格の良いブラジルの子が原因だったという

話）を患者さんに話しました。すると患者さん

はゲラゲラ笑い、「男の子はそういうのあるよ

ね。私の孫も最近スポーツで骨折したのよ」と

会話に花が咲き、最後には「面白い話が出来て

よかった。」と喜んでくれました。退屈な入院

生活に自分と話をして気がまぎれたようです。

今後も退屈な日常に変化が起きるような声掛

けを続けていきたいです。 

「花咲く」エピソード＆応援コメント

募集中！ 
お気に入りの記事への応援コメントや、皆さ

んの現場であった患者様・利用者様との心温

まるエピソードを募集中です。 

詳しくはそれぞれの投稿用紙を

ご覧ください！ 

 

今月の Good & New 【本社メンバー】 

 

年末、年始の友達との飲み会ラ

ッシュでした。盛り上がり、楽

しめました。（古川） 

 

映画、呪術廻戦の死滅回游編先

行上映版を鑑賞。乙骨憂太の今

後が気になります。（包原） 

 

部屋の DIY に着手しました。来

月号に投稿予定ですのでお楽し

みに！（守田） 

 

なばなの里のイルミネーション

を見に行きました。圧巻の景色に

感動しました。（佳恵） 

 

コンロで調理するタイプのポッ

プコーンにハマっています。映

画館の味…！（桑野） 

 

掃除道具を一新しました。めち

ゃくちゃ綺麗な状態を維持して

いきたいです。（徳永） 

 

ふるさと納税の返礼品の蟹が届

きました！カニカニカニ…！最

高です。（白記） 

 

学生の頃以来、久しぶりに筆記

用具を買いました。大切に使い

ます。（古田） 

 

Ⱥstral の曲がカラオケで配信さ

れ始めました。久々カラオケに

行きたくなりました。（伊藤） 
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ゆで卵調理器を買いました。お湯

を沸かす時間を短縮できるので

便利です。（小川） 

今月の Good & New 【静岡支社メンバー】 

 

大阪へ行きました。朝から夜まで

飲み歩きが楽しかったです。また

行きたいです。（保雄） 

 

ゲーム仲間とオフ会をすること

になりました。今から楽しみで

す。（啓也） 

 

子供の頃に流行っていたシール

交換が再流行しています。驚きで

す。（飯田） 

 

ピアノ用の椅子を買いました。弾

くことが楽しくて練習が捗りま

す。（中江） 

 

UHA 味覚糖のグミサプリを買っ

てみました。錠剤が苦手なので助

かります。（水口） 

 

ずっと欲しかったエコバックが

近所に売っていて、即購入！早く

使いたいです。（酒井） 

 

 

メンテナンス課メンバーの日常 

 

 

メンテナンス課 古川 達也 

北のみくじ 

 

 

家族旅行で京都に行きました。北野天満宮

では受験生と思える制服を来た中学生くらい

の子たちが大勢参拝していました。自分の子

たちも含めて、努力と最後は祈願して良い結

果になると良いなと思います。おみくじの内

容は２人ともに小吉です。学業の分野は「早

朝に勉学に励むと良い。」でした。朝がとて

も弱い 2 人の子供たちは朝から勉強に励むこ

とが鍵をにぎっているようです（笑） 

 

 

メンテナンス課 白記 亜美 

クリスマスマーケット 

 

 東京上野のクリスマスマーケットに行きま

した。イルミネーションは綺麗でしたが、物

販の値段の高さに震え上がりました。 

 

 

 

メンテナンス課 河合 保雄 

大阪ライブ 

 

大阪の京セラドームにライブ観戦に行って

きました。行きたかった愛知公演のチケット

に惨敗しましたが一番最初の抽選で第二希望

のツアーファイナル S 席が当選していたので

これはこれで奇跡のチケットでした。席も前

方のほぼ真正面の良席で楽しむことができま

した。来年の春からアリーナツアーも行わら

れるという事でまたこれから楽しみです。 
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メンテナンス課 水口 湧斗 

ベストバイ 

 

最近購入した YOLU のボディークリーム

です。名前からするとナイトケア専用みたい

な感じですが私は昼夜問わず使用していま

す。香りが好きなのでフレグランス代わりに

も◎ 

 

 

 

メンテナンス課 鈴木 佳恵 

初めてのうちわ作り 

 

 

 先日、マツケンサンバコンサートに行った

のですが、初めてうちわを手作りしました。凝

った作りではないですが、このうちわを持っ

てコンサートに行ったら、テンションが上が

り、より楽しむ事ができました。 

次に機会あれば、もっとクオリティの高い

物を作りたいと思います。 

 

 

メンテナンス課 伊藤 万裕 

クリスマスライブ 

 

Ⱥsterisk vol.１１１に行きました。この日

はクリスマス公演でサンタ衣装でのライブで

した。所属事務所 RINDO の代表曲「カリスマ

ショーケース」が撮影可能だったり、この日限

定のグッズ販売があったりしてとても楽しか

ったです。 

 

 

 

また、推しが最近髪をハイトーンから黒髪

にしたことでグッズとリアルのビジュが違っ

ていたのもよかったです。 
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業務課のページ 
～クリーニング工場・カーテン縫製工場より、近況・プチ情報をお届け～ 

こんにちは、業務課の菅です。      

明けましておめでとうございま

す。本年も業務課メンバー一同、

皆様により良い時間と空間を提供

出来るよう、カーテン一枚一枚に

気持ちを込めて丁寧に仕上げていきたいと思

います。本年もよろしくお願いいたします。 

先日、娘と伊勢神宮の外宮および内宮へ参

拝に行きました。以前、社員旅行の際に教え

ていただいた内容を復習し、娘に伝えながら

巡ることができ、非常に有意義な時間となり

ました。内宮では、冬至の前後 1 ヶ月ほどは

大鳥居から昇る美しい朝日を拝むことができ

ると伺いました。来年はぜひその光景を見に

足を運びたいと考えており

ます。 

厳寒の折、皆様におかれ

ましては、風邪などひかな

いようご自愛ください。 

 

 

業務課メンバー一同 

 

ミシンについて 

 

ミシンという名称は「ソーイング・マシ

ン」が日本語として定着したものであり、手

縫いと比較して迅速かつ均一な縫い目を大量

に作成できる点が大きな特徴です。 

その仕組みは、上糸と下糸の 2 本を使用

し、針が布を貫通する際に生じる輪の中に下

糸を通すことで縫い目を形成する原理に基づ

いています。主な分類としては、家庭用、工

業用、職業用の３種類があげられます。 

ミシンの歴史を辿ります

と、当初の手回し式から

足踏み式へと進化し、さ

らに電動化やコンピュー

ターの搭載を経て、現在

では多種多様なモデルが

展開されるに至っており

ます。 

 

映画鑑賞「アバター ファイヤー・アンド・アッシュ」 

 

ジェームズ・キャメロン監督による SF 超

大作「アバター」シリーズの第 3 作。 

今作も引き続き神秘の惑星パンドラを舞台

としていますが、これまでの「森」と「海」

に続き、今回は「炎」がメインテーマとなり

ます。新たな部族の登場とともに、今作の軸

としてナヴィ同士の激しい戦いが描かれてい

ます。前 2 作からさらに進化した世界観に

加え、CG で表現される繊細な表情の動きに

は、とても感動しました。 

ぜひ 3D での鑑賞をお勧めいたします。 
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ホームケア課のページ 
～在宅介護を支えるホームケア課メンバーより、お役立ち情報をお届けします～ 

こんにちは！ホームケア課の

牧野です。明けましておめでと

うございます。良い年末年始を

過ごせましたか？今年もよろし

くお願いいたします。 

 

（今月の TOPICS） 

手すり「SOTOE high タイプ」 

 

今回ご紹介する福祉用具はマツ六さんが出

している「SOTOE high タイプ」という商

品です。外でも使える突っ張り式の手すりに

なります。玄関の土間でも屋外でも、コンク

リート・モルタル・タイルの床などで使用で

きます。玄関ポーチやバルコニーなど軒や庇

がある屋外での設置が可能です。「わたレー

ル EK」で連結し連続手すりにすることも可

能です。 

今後場面によってはご提案のできる商品に

なりますのでご紹介させていただきました。 

 

 

 

 

 

 

ホームケア課 田村 守 

赤間神宮  
 

 11月に社員旅行で山口県にある赤間神宮に

行ってきました。朱色の建物がとてもきれいで

した。学生の頃は歴史が好きで、源平合戦の地

である壇之浦も近くにあり、初めて来たのに懐

かしい感じがしました。 

全国の神宮（２５社）を全てまわりたいと思

っています。現在８社です。 

 

 

 

 

ホームケア課 坂田 和謙 

ボンボンドロップシール  

 

 今流行りのボンボンドロップシール。簡単

に買えるものだと思っていたら、なかなか購

入できず、手に入れるため、早朝から書店に並

びました。無事購入できた時の達成感は、何と

も言えませんでした。子供以上に私が喜んで

しまいました。 
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ホームケア課 鈴木 杏佳 

絵柄で選んだワイン  
  

 私はお酒が好きでよく飲みますが、詳しいわ

けではないのでどれを飲もうか迷う時があり

ます。特にワインは種類が多くて悩みます。そ

んな時は絵柄で決めるのですが、この前飲ん

だワインの絵柄がとても可愛かったのでご紹

介します。ゆる可愛い馬の絵が描いてあり、直

感でこれを選びました。美味しく飲めました。 

 

 

 

ホームケア課 鈴木拓也 

まるは食堂 
 

 休日に安城市に出来た【まるは食堂】へ行っ

てきました。元々、南知多に本店があるお店で

中々遠くて行けませんでしたが、今回安城市

に出来たという事で行ってきました。 

今回はエビフライ定食を食べましたが、中

身がぎっしり詰まったエビフライは格別でし

た。次は何を注文しようか迷い中です。 

 
 

 

 

ホームケア課 加藤 季之 

FUJIYA×Snow Man 

  

昨年のクリスマスは不二家で

ケーキを予約して FUJIYA×

SnowMan のオリジナルクリ

スマスプレートをゲットしま

した。我が家では、家族みんな

でSnowManを推しています。

ペコちゃんデザインのメンバ

ーがとてもかわいいです。 

大晦日には YouTube 生配信ライブや、カ

ウントダウンコンサート、その他出演番組、ド

ラマがあれば、みんなテレビに釘付けです。我

が家の今の楽しみの一つになっています。何

かに夢中になるって、幸せの一つの形ですね。 

 

 

ホームケア課 今月の Good & New 

 

三島市での生活が2年経ちました。

いよいよ炊飯器を購入したいと思

っています。（田村） 

 

休日娘を誘ってバレーボールをし

ています。上達してラリーの回数が

長くなっています。（坂田） 

 

島根県へバスケ観戦に行ってきま

した。片道６時間半は長かったです

がとても良い所でした。（彩子） 

 

友達の家に新しいワンちゃんが仲

間入りしました。めちゃくちゃパワ

フルです。（杏佳） 

 

年末に地元に友達が帰ってくるの

でお酒飲みながら語りあいたいと

思います。（牧野） 

 

長男が Switch のゲームにハマり

だし、私もゲームは好きなので一緒

にやるようになりました。（拓也） 

 

右膝半月板損傷からついにフット

サルに復帰しました。次はシニアサ

ッカー参戦を目指します。（加藤） 
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総務課のページ 
～社内外をバックアップする総務課メンバーの日常をお伝えします～ 

【今月の TOPICS】 

202５年マイベスト○○ 

 

あけましておめでとうございます。今月の

総務課ページでは 202５年を振り返って、

総務課メンバーそれぞれが購入したもの、食

べたもの、行った場所などのマ

イベストを紹介します。 

202６年も、素敵なマイベ

ストいっぱいの 1 年を目標に

していきたいです！ 

 

 

鈴木 晴美 マイベストイベント 

コンサート 

 

 今年のマイベストイベントは SixTONES、

Snow Manのコンサートに行けたことです。 

SixTONES はコンサ

ートだけではなく音楽イ

ベントにも当たり、ファ

ンの子達とそれぞれの推

しの話ができてとても楽

しかったです！ 

 

 

山田 かおる マイベスト旅行 

I LOVE 桃 

 

 今年の私のマイベストは友人達と行った、

山梨旅行です。特に、期間限定で体験できた

「モモジャグチー」は思い出すだけで幸せ気

分になります。蛇口から山梨

県産 100％の桃ジュースを

自分で注げる夢のような体験

でした。2026 年も友人達

と一緒にいろいろな所に出か

けて楽しみたいです！ 

 

住沢 春奈 マイベストイベント 

ジブリ 

 

 金曜ロードショーと

ジブリ展に行ってきま

した。ジブリの主人公

のような写真がたくさ

ん撮れます！！なかで

も風の谷のナウシカの

「腐海」には圧巻！ 

 

 

 

鈴木 愛 マイベストパートナー 

愛犬 

 

柴犬には「柴距離」といわれ

る独特の距離感がありますが、

私が夜に家事をしているとそっ

と足元に来て静かに見つめて甘

えてきます。そんな時には思わ

ず手を止めて撫でさせていただ

くのですが、それが何よりも癒

やしの時間です。 

 

 

 結構前から知っていたのに手を出していな

かった雨穴作品に手を出しました。 

書籍の『変な家』から見た

のですが、間取りの違和感

という普段気にしない視点

から物語が展開していくの

がとても面白かったです。 

来年は他の作品も読んでいこうと思います。 

 

伊藤 恭佑 マイベストブック 

変な家 
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マーケティング部のページ 
～システム・求人・マーケティングに関する情報をお届けします～ 

こんにちは、システムデザ

イン課の川上太郎です。実家

の黒猫が高齢で他界し、さみ

しくなったのですが、屋根裏

がねずみ天国になってしまい

騒がしすぎるほどです。猫がねずみ対策にし

っかり貢献していたことを知り、家を守って

くれていたのだと感じました。 

 

【今月のシステム小話】 

よく使う便利な小技 

 

今回は、私自身が普段よく使う便利な小技

を紹介したいと思います。 

 

１．画面の拡大縮小 

[Ctrl]＋マウスのスクロール 

この機能は、ブラウザ（Edge や Chrome、

Firefox など）、Office ソフト、Explorer など

で活躍します。文字が小さくて見辛い時や、全

体を俯瞰して見たいとき、わざわざ倍率ボタ

ンで変更しなくても、スクロールで調整でき

るので非常に便利です。 

２．Window 切替 

[alt]＋[tab] 

この機能は、Window をマウスではなくキ

ーボードで切り替えることができます。[alt]

は押しっぱなしにしておき、[tab]を押すとど

んどん切り替わります。[shift]を合わせると

逆順に切り替わります。 

３．全て最小化 

[Window]＋[D] 

一度まっさらにしてデスクトップを表示し

たいとき便利です。 

 

ショートカットを覚えると効率アップできる

のでぜひ覚えて、試してみてください。 

【今月の求人アドバイス】 

三位一体の採用 

 

 こんにちは、原田です。今回は、中堅規模

（100 名以上）の法人は特に考えなければな

らない採用戦略について共有させて頂きます。 

 当社は社員数が 60 名を超え、採用方法に

も変化が起きています。50 名以下の時は、ト

ップが主導で採用を行い、現場に配属する形

である程度上手くいっていました。現場が見

えているので、どんな人が向いているのか、ど

のように配置すべきかがトップのイメージと

現場でほぼ一致しているからです。ですが、あ

る程度規模が大きくなってくると、現場が見

え辛くなり、現場に適した人材要件の変化や、

現場の受入れ状況のイメージにズレが生じて

きます。だから、トップや人事が一生懸命採用

しても、現場では「育てる余裕がない」「もっ

とこういう人が良かった」という声が出てき

てしまいます。 

 トップは、将来を見越した採用をしようと

します。人事は、組織の過不足を数値で捉え、

人員の増強を図ろうとします。現場は「今」の

状況に対する問題解決を図ろうとします。ト

ップ、人事、現場では人材採用に対する見方が

違います。ある程度規模の大きな会社は、トッ

プの戦略と、人事の採用計画、現場の受け入れ

体制を３者でよく話し合って、合意の上で採

用を進めていかなければなりません。逆に、３

者でよく話し合われた採用目標に対しては、

３者が真剣に取り組むため、より合理的でパ

ワフルな採用活動が出来るでしょう。 

 この要件に該当されると感じられる方は、

採用を進めるに当たり、３者での話し合いの

機会を持って、しっかり議論し、一体となって

採用に臨む。そのような体制を整えて、採用を

進めて頂ければ幸いです。  
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みんなの投稿広場 
～このページでは、キングラン通信読者様から頂いた投稿をご紹介～ 

 

富士市 総合病院「K」様 

久能山東照宮＆羽田空港の昼と夜 

 

 久能山東照宮に行って来ました。ロープウ

ェイで簡単に行けるの

ですが今回は階段です。 

高台からの海。入口。

拝観料払うとまだまだ

階段です。 

家康公のお墓。日光東照宮みたいに広くは

無いけど、何処なく似てますね。 

 

2026 年も全国走り回りたいですね。スタ

ッフ皆様 2025 年もお世話になりました。 

 

娘を迎えに羽田空港まで行って来ました。2

年ぶりの帰国です。 

 夕日の当たる東京タワー、東京スカイツリ

ー、夕日に染まる富士山、夜の羽田空港、夜景

の東京タワー、東京スカイツリー。 

 

アメリカから 1 時間の延着！久しぶりの再

会ですね。でも飛行機が次から次に隙間無く

離陸着陸してますね。 

浜松市 特別養護老人ホーム「S」様 

ビューティーアップセミナーを行いました 

 

今日は杏林堂薬局様にお越しいただき、ア

イシャドウビューティーアップセミナー化粧

品を開催いたしました！ 

まずは化粧水等でスキンケアを行い、お肌

はモチモチに！ファンデーション、アイシャ

ドウ、チーク、口紅はいろいろなカラーがあり、

色選びは真剣そのもの。 

最初は「お化粧はしたことないから恥ずか

しいな～」と戸惑われていた方も、セミナー終

了後は鏡を見ながら「いつまでもこのままで

いたいわ」とのお言葉をいただきました！ 

 

 

 

最後の記念撮影では皆さんとっても可愛ら

しい笑顔！大満喫の 1 日となりました。 
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浜松市 第二長上苑デイサービスセンター様 

クリスマスコンサート 

 

こんにちは！第二長上苑デイサービスセン

ターです。今日は、河合教室の方々がいらっし

ゃり、クリスマスコンサートをおこなってく

ださいました！ 

 

お琴・三味線・尺八の日本の楽器を使って、 

昔の曲以外にも、クリスマスにちなんだ曲や、 

歌謡曲などバラエティ豊かに演奏してくださ

いました。 

 
ご利用者の中にも昔習っていた方もいらっ

しゃいました。お琴の弦は、13 本や 17 本が

あるのだと、教わりました。尺八は５つの穴し

かないそうですが、穴の開け方で音域が広が

るのだと教わりました。手拍子や、鈴を持って

一緒に鳴らす事で、なんとなく自分たちも演

奏しているかのよう。知っている曲が多いの

で、口ずさんでしまいます！「良い曲だね。」

素敵な音色に、緊張も和らぎます！ 

 

お琴の方々、三味線と尺八の方々、ありがとう

ございました！ 

特別養護老人ホーム 白扇閣デイサービス様 

お茶風呂＆ジャガイモ収穫 

 

デイサービスではお茶風呂を実施しました。

お茶のいい香りに包まれながら、入浴されて

いました。 

 
 

デイサービスの家庭菜園で育てていたジャ

ガイモを収穫しました。 

おやつにジャガイモを茹で、召し上がって

頂きました。 

小さめではありましたが、食べやすくおい

しいと話されていました。 
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編集後記 

 

こんにちは、総務課の鈴木晴美です。本年

もキングラン通信をお読みいただき、誠にあ

りがとうございます。 

 年末になると、クリスマス、年を迎えるため

の準備で大忙しですね。クリスマスはプレゼ

ントをどうしようか悩む人や、ケーキやチキ

ンを買いに行く人などで社内がソワソワしつ

つ、ワクワクもしていました。クリスマスが終

わると、大掃除は土日雨だからどうしようか、

今回の帰省をどうしようか、などの話をされ

ていました。イベント話や日常エピソードを

社員の方々や、パートの皆さんとお話をする

のが楽しいので、今年もたくさんお話ができ

たらいいなと思っています！ 

 ところで皆さんは今年の目標は立てました

か？私は人生初「２０２６年やること１００」

と書き出しました。２０２５年

で出来なかったこと、新しく挑

戦したいことなど思いつく限り

書いたので、できるように頑張

りたいと思います！ 

来月号のキングラン通信もお楽しみに！  

 

 

 

キングラン通信 編集担当 

鈴木晴美 

   
 

＜発行＞ 

キングラン東海株式会社 

【本社】 〒442-0811 愛知県豊川市馬場町薬師 75 番地 

     TEL：0533-89-4545 ／ FAX：0533-89-2282 

【静岡支社】 〒411-0816 静岡県三島市梅名 283-3 

TEL：055-955-6615 ／ FAX 055-955-6616 

【ホームページ】https://www.kingrun-tokai.co.jp/ 
 


	キングラン通信202601表紙.pdf
	キングラン通信202601号.pdf

